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ELOSZO

Eppen tiz évvel ezelstt jelent meg , A magyar balneolégia aranykora”
Osszedllitas!, melynek bemutatéja 2006. augusztus 31.-én, csiitdrtd-
kon volt a Semmelweis Mizeum kdnyvtaraban, a Torok utca 12-ben.
A mostanival megegyezd terjedelmd konyv, ,Az egyesiilet elsd dtven
éve” alcim szerint, az 1891-ben megalakult ,A Magyar Szent Koro-
na Orszdgainak Balneologiai Egyesiilete” félévszazados torténetének
igyekezett emléket dllitani. Az alcim mar sejtette, hogy egyszer a to-
vabbiakrdl is szolni kell. Most, hogy az 2016-0s évben az egyesiilet
megalakuldsanak 125 éves évfordul6jat tinnepeljiik, sziikségszertinek
tlint az Gj kiadvany kozreaddsa.

Paradoxon, de igaz, hogy a régebbi korokbdl kénnyebb volt az
adatokat Osszegydjteni, mint a II. vildghdbord utani id&szakbol.
Régebben kevesebb irat volt, de azokat hiiségesen megérizték. A ha-
bort vérzivatara utdn, majd a partallami rendszer kialakulasatol a
rendszervaltozas kordig egyesiileti irattdr nem maradt fonn, sét az
utébbi évtizedek kiszélesedett mikddésének dokumentumai is csak
hidnyosan lelhetdk f6l. Marpedig torténetiras csak eredeti forrdsok
alapjan lehetséges! A mondhatni bolcsészeti jellegli kutatas, adat-
feltiras nem hagyatkozhat szdjhagyomanyokra, de még a mésod-
lagos kozlések sem teljesen biztonsagosak. Ilyenek lehetnének az
egyesiilet miikddésérdl, rendezvényeirdl sz6l6 beszamolok az egye-
stileti folydiratban. Sajnédlatos médon ezek mar a kezdetektdl csak
rapszodikusan és messze nem egységes tartalommal jelentek meg.
Tovabbi ebben a témakdrben a vilaghilé is igen limitaltan hasznal-
hato fol.

Technikai jellegti kérdés, de mégis itt kell kitérni ra. Hol lehe-
tett végezetiil az egyesiilet torténetének errdl az idészakardl eredeti
dokumentumokat taldlni? Szerencsés médon a Magyar Reumatolé-
gusok Egyesiilete (MRE) irattdra meg tudott 8rizni a szakszervezet
keretei kozotti kdzds reumatologus-balneoldgus ,egyesiileti” életbdl
iratokat, de kordnt sem teljességgel. Maganak az Orvos- Egészség-
tigyi Dolgozék Szakszervezetének (a nyilvanvaléan igen bdséges)
iratanyagdrél sem a mai szakszervezet, sem a Févarosi Levéltar egydl-



ELOSZO

taldn semmit sem tud! Az 1966 utdni évek elsS szakaszaval jobb a
helyzet. Ugyanis a MOTESZ egykori titkarsagvezetdje, dr. Horn J6-
zsef mintaszer(ien jart el a dokumentumok rendszerezett taroldsaval,
s mikor mar nem is dolgozott a MOTESZ-ben, szerzédtetése révén,
a lakasan (!) tarolta az iratanyagot, majd még életében a tobb do-
boznyi mennyiséget leadta a Semmelweis Orvostorténeti Mizeum,
Konyvtar, Levéltarnak. Ami a balneolégiai egyesiilettl a MOTESZ-
be beérkezett, az mind megtaldlhaté. Az egyesiilet korabbi vezetdi —
taldn megérthetd médon — tilnyomorészt nem Srizték meg az altaluk
szerkesztett és kibocsatott egyesiileti iratokat.

Az elmondottakbdl kovetkezSen — bar a szerzé igyekezett minden
elérhetd irattari, levéltari, konyvtari adatot felkutatni — a magyar
balneolégusok egyesiiletének elmult hét évtizedes miikddése nem
idézhetd fol a maga teljességében, és az is eléfordulhat, hogy pontat-
lan adatok szerepelnek.

Minden esetre kinyilvanitom koszonetemet azoknak, akik igyekez-
tek a kutatisban segitségemre lenni: Bender Tamas, Bozzay Mariann,
Csermely Miklosné, Domjan Lajos, Fluck Istvan, Géher Pal, Gyarmati
Jozsef, Horvath Remény, Kapronczay Katalin, Polner Kdlmanné, San-
dor Istvanné, Somoghy Katalin, Szalma Marta, Sziics Klara.

A szerzd

A 40. oldalon lathaté fénykép forrdsa a Magyar Nemzeti Miizeum.
Néhdny régi portrét Cserba Aurél készitett.
Készomet a segitségiikért!



1945.TOL 1966-1G

Hogyan alakult az egyesiileti és balneoldgiai szakmai élet a vilaghabo-
rt befejez8dése utdn? Nyilvanvaléan el8szor az élet sokkal fontosabb
teriiletein volt sziikség az Gjrainduldsra. De mégis mar 1945. aprilis
16-4n (!) a szakszervezeten beliill megalakult a ,,Rheuma Fiirdd és
Fizikotherdpids Szakcsoport”. Elnsk Schulhof Odon, fétitkar Chatel
Andor. Ez a sietség nyilvanvaléan a szakmai szeretet, a tenni akaras
jele és maris keresték a még meg sem kezdSdott Gj tarsadalmi életben
a miikodés és a forma lehetdségét. Ez még nem az OEDSZ (Orvos-
Egészségiigyi Dolgozok Szakszervezete) volt, mert az csak 1949-ben,
két szakszervezeti csoport egyesiiléseként jott létre. Az egészségiigyi
szakszervezeti mozgalmat 478 oldalon &sszefoglal6 torténeti kotetben
nem sok teret szenteltek az orvosok tudoményos csoportjaira. A kez-
detekrdl ez olvashatd: ,,A mintegy 65 kiilonbozd szakorvosi egyesiilet
tobbsége a felszabaduldst kévets egy-két évben fokozatosan beolvadt a
szakszervezetbe. Egyes szovetségek szabdlyos kozgyiilést tartva hatdroz-
tdk el a szakszervezetbe torténd beolvaddsukat.”* Tételesen fol is sorol-
jak a mar 1945-ben miikods 17 szakesoportot, a fent emlitett vezetd-
ink nevének megaddsaval.?

De az allamparti, Rakosi rendszer teljes hatalomgyakorlasaig pér-
huzamos miikodésre is adodhatott példa. ,A magyar egyesiileti sza-
bdlyok lehetévé tették, hogy bizonyos idé utdn a Beliigyminisztérium
kimondja a nem mitkodé egyesiiletek feloszlatdsdt. Az 1946-47-es évek-
ben — sét késébb is — folyamatosan keriilt sor ezen tdrsasdgok miikédési
engedélyének a bevondsdra.”* Az e targyban idézett md egy helyen
meg is adja a vonatkozé rendelet szamot: 165/1945. sz. BM., — de azt
is rogziti, hogy ,,30-40 egyesiilet még 1947-ben sem kapta meg a régi
egyesiiletet megsziintnek nyilvdnité okmdnyt”.>

Nos, jogosan foltételezhets, hogy az 1945 elstti Orszagos Bal-
neolégiai Egyesiilet (OBE) sokdig (vagy soha?) nem kapott ilyen
okmanyt. Ugyanis, ahogy a ,,A magyar balneoldgia aranykora’-ban
mar emlitésre keriilt, levéltari dokumentum tantskodik az OBE
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Hajdviszoboszlé
1948

h4bort utdni megnyilvanuldsat jelz8, 1947. december 4-i Igazgato-
tandcsi tilésérdl. Ezt helyileg az Ull6i Gt 26-ban mitkods Gyogyszer-
tani Intézetben tartottdk. Arra lehet kovetkeztetni, hogy Vamossy
Zoltan miatt keriilhetett sor itt az ilésre. O 1920 és 1942 kozott
volt az OBE elndke, és 1920-1938 kozott a gydgyszertani intézet
igazgatdja.

S8t még késsbbi jelenlétrdl is talalhatunk példat! A Hajduaszo-
boszl6i Hirek, demokratikus hetilap harom alkalommal részletesen
irt arrol, hogy a Magyar Balneol6giai Egyesiilet 1948. 4prilis 23-24.-
én a helyi varoshaza kozgyilési termében tartotta meg 49. kongresz-
szusat. Vamossy Zoltan nyugdijas egyetemi tanar, elndk vezetésével
»az orszag leghiresebb reuma-szakértdi” vettek azon részt. 20 el6adds
hangzott el. Dr. Gednczy Jozsef f8jegyzé szdmolt be a szoboszléi fiir-
dé torténetérdl, amely éppen ekkor volt 25 éves. Schulhof Odén a
magyarorszagi gyogyfiirdSkrdl beszélt. Nemes Jens Gyorgy szanatoé-
riumi f8orvos reumakutaté intézet azonnali felallitdsat tartja sziik-
ségesnek Szoboszléon. Ard6 Sandor szoboszléi fiirdSorvos a hajda-

szoboszl6i gydgyvizzel végzett ivokirak sordn nyert tapasztalatairdl
beszélt. Chatel Andor magéntanar megéllapitotta, hogy a reuma-
kutatds terén vannak lényeges eredmények. Minderrdl filmhiradé

10



1945.TOL 1966-1G

részlet is beszdmolt — melybdl sikeriilt kivagni egy all6 képet, ahol
a résztvevlk koszortzas elétti pillanatban allnak egymas mellett.

Sz6 szerint ez hangzott el a filmhiradéban: ,Az Alféld egyik leg-
jobb gydgyforrds fiirddje Hajdiszoboszld, eurdpai hirnevii lett. Legutébb
itt tartottdk kongresszusukat a balneolégusok is. A fiirdévdros a gyé-
gyitds nagy feladatait szolgdlja. Ivékitjaindl, iszapfiirddjében, kddfiir-
déiben a gyogyuldst keresék ezrei taldlnak enyhiilést. A nydri éromeok
kedveldinek napfényes strand, mesterséges hullamfiirdd és szamos gyer-
mekmedence dll rendelkezésére." — Nos, hogy a habora el6tti OBE
,talélésérdl” van szo, az vitathatatlan, mar csak Vamossy professzor
szerepe miatt is, de persze a zsurnalisztika nem pontosan idézett,
hiszen akkor még nem Magyar, hanem Orszagos volt a balneolégiai
egyesiilet neve.

A masvilagra tadvozott taniktl mar soha nem fogjuk megtudni,
hogy milyen lehetett az a tudoményos (egyesiileti) élet ezekben a
nehéz években, amikor balneolégus el¢deink parhuzamosan két he-

; Alldsfoglalds
Te
HOTESZ Titkirsiga Vezetdjsnek

Apl'éd . ¢

Pod jan.13-iki lo elelikre ki1r51d4 utazisom ndatt o
mest tudek vilasmolni,ezért elndzdsiiket léremiA kivdnt ~datszolzd
ara a kivetkezlkben tudok vilaszolai: :

o B HBEYEAT Rhoumateléguaek Egzyosiilete alapitded Svének
1928-% | tekintjiik,ekicor alarult mez a lagyar Orvoseok heuma Bgzye-
sillete.lilikddésdt 1945-1g folytatta, ebben 1z 4dvbemn a Vo

Szabad Sgakszervezete theumatoldglal,FiirdGorvosi és Pizikoterdpd
,m«_m folytatta azt a manyu és egyéb szakmai munkt,
mely a rheumatoldgia tdrgykdréhes kStott,Zhhen a amkc.agmﬂm
Jolytatidk tewdk:

myl:’igiik.t a rég. Orszigos BalneolSsial Bevesiil

orves iagjai is,A jelenlegi cgyesiilet megalakulisdnak ¢

1966 mircius 18. i
Az Zpyesiilet szaklapja:

/iheumatolézia,Balneolssia,Allerzolégia cinmel negyeddvenl
Jelenik meg,f8uzerkeaztSsprof Dr Farkas Kdroly.

Budapest,1967.febr.2. kivild tisztelettel

/dr Richter Andris/

11
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Beldk Sandor

12

lyen tiléseztek. Bér az 1948-as fotd tanubizonységa szerint, Schulhof
Odon, a ,szakszervezetiek” elndke jelen volt az OBE hajdészoboszléi
rendezvényén. Bizzunk benne, hogy bardtsidgosan, kollegidlisan, in-
telligensen tudtak talélni ezeket az dtmeneti éveket!

Tehat a ,Rheuma Fiirdd és Fizikotherdpids Szakcsoport” mikodott,
és a MOTESZ 1966-o0s létrejottéig, — ha nem is az addig megszo-
kott egyesiileti szinten, de biztositotta a szakmai csoportok életét.
Elnevezése eléggé torz és vegyes helyesirast. Fontosabb azonban a
tartalmi utalds! Elmondhaté tehdt, hogy a nagy miltd balneolégiai
egyesiiletiinket és az 1928-t6l m(ikdds reumatoldgiai egyesiiletet
,o0sszevontdk”. A reumatoldgia, mint a belgyégyaszat részét képezd
klinikai szakma és mindenféle mas betegség kezelésére hasznalhat6
balneoterdpia — ami még inkdbb elmondhaté az elnevezésbe beke-
riilt fizikoterapiarol — egyesitése tobb mint egy évszdzada huzodik
végig szakmaink torténetében. Mindezt bizonyitja a késébbiekben
sziile

Egyébként az 1945 utdni, lassan megval6sul6 dtvaltozésok so-
réba tartozik az is, hogy a Budapesti Kozponti Gyogy- és Udiils-
helyi Bizottsdg még tovabb mikodott ezekben az években. Mint
tudjuk, a Bizottsag 1934-ben allitotta fel a Rheuma- és Fiirddku-
tatd Intézetet. Annak igazgatéja mindvégig Beldk Sandor a buda-
pesti Pazmény Péter Tudoményegyetem Kortani és Bakteroldgiai
Intézetét 1932 6ta vezetd egyetemi
tanar volt. Amikor 1947. marcius
12.-én varatlanul elhaldlozott — az
intézet még miikodott. 1948-ban
szlint meg és mtikodési korét az Or-
szdgos Fiird8iigyi Igazgatdsag vette
at. Téves az a kozlés, kovetkeztetés,
hogy a szakcsoportnak 1945-1966
kozott idénként valtozott volna
az elnevezése. Az végig az emlitett
y,Rheuma Fiirds és Fizikotherapids
Szakcsoport” (roviditve RFF) volt.
Viszont balneolégiai sovinizmussal
megéllapithatd, hogy amikor — és
ez volt az esetek tdlnyomé tdbb-
ségében — kizardlag reumatoldgiai
témakrdl volt sz6, — akkor a Meghi-
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Megdivé
Az Orvosegdszadgilgyl Szakszerveset Rheumctologus Szakesoport
tudosmdnyosr UlSsére ;
1964 mdjus 28.~dn c 8 H H I r+ U kO este B .6x:akcr Ay
Orszigos Reums és8 Filrddinyi ‘l'n’c:é‘z,et /IT.Prankel Led u.25.lukdecs-f/
Lt e » m'é bee n

Té,rgysoroza't: : :

1./ Dr.Siré Béla, Dr.Denény Péter, Dr.Rizd Jénos.: /De?recen/
Az uj magyar izomrelexang ="Sc}‘.;’mnil” , "Scutenil~CH alkal-r
‘mazdsa mozgdgszervi belforadgoiben, _

2./ Dr.Belogh Istvén, Dr.Strecker Ottd.; / Mévizfirds/ ':
Balneotherdpia haidsdnak regigztrdldsa Combitcnogreph-als - 1

’

Budapesh, 1964 mijus 3. . i
; 3zekescport Vezctbsdge

vén csak ,Rheumatologus Szakcsoport” volt foltiintetve. Egyébként — Meghivs 1964
mai szemmel megdtbbentd, hogy a havi rendszerességgel sorra ke-
riill6 tudomanyos iilések csiitortokonként este 8 érakor kezdsdtek!
A szakcsoporti munka olyan rendszeres és eldrelatd volt, hogy évi
munkaterv is késziilt.

A reumatoldgia és balneolégia szakcsoporti egyiittlétének bizo-
nyitékaibdl, vagyis az iratanyagb6l a MBE irattdrdban semmi nem

Részlet 1956.
Jegyzldkdbnyyvw mdrcius 21
) jegyzkonyvbdl

a Reuma- FiirdSorvosi, Pigikotherapiéds Szakcsoport 1956 IIT.21.-én
tartott Vezetfségl iilésérsl.

férsy: A Szakcsoport 1956 évi munkaterve.

Bevezetésben dr.Richter Andrds £6titksr jellemzi a Szak-
csoport életének és milkddésének fontosabb eseményeit az 1955 évben.
Megéllapitja, hogy az 1954-es Nagygyiilés d6ta a szukcaogort életében
visszaesés kovetkezett be, Ennek okdul a tagsdg érdeklédésének cgdk-
kenését és az utdnpétlds hidnydt jeldli meg. Az érdeklfdés cstkke-
nése megmutatkozott a bejelentett tudoményos elfaddsok szémdban, A
tagség legnagyobb része vagy az ORPI-ban, vagy a Rendelfintézetiek-
ben dolgozik és tudoményos munkdssdgdt ezen intézetek elfadol iilé~-
sén jelenti be. A Szakcsoport tovibbképzé miilktdése is hanyatldst
mutat, mert a tovdbbképzés szervezédsét éas irdnyitdsdt a kdzponti
0rvos~-tovébbképz8 intézet és az Q.R.F.I- vette kezébe. A MXEXEXXX
szakmai mikSdés megjavitdsdra vonatkozd erSfeszitémei a S8zakecso-
portnak gyakran eredményteleniil végzSdtek, mert az egészségiigyi
igazgatds a szakcsoport tagok juvaslatait nem vette figyelembe.
Pelkéri a vezetSséget, hogy a munkatervet ugy d4llivedk dssze, hogy
ezen hibékgt megfelelfen ki tudjdk kiiszébblni. A munkaterv pontjai
a kbvetkezf;

1.{ A Vezetlség ujévilasstdsa. Addig amig az ujjévdlasztde
megtirténik az elndki teendSk elldtdséval Chatel Andor dr.-—t bizza
meg a vezctlségl Uilés. A volt vezetlségi tagokbdl /Pischer Antal dr,
Pértos Alice dr, Schulhof §cidn dr, Elek séndor dr,/ alakitott bi-
Zottedg készitse eld a jelolés munksjdt.

13
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Felhivds a Szak-
csoport 1960-as
Nagygyrilésére

talalhaté. Ugyanakkor az MRE irattdardban rendezetlen formaban
sok nélkiilozhetetlen irat lelheté f51. Ugy ténik ezek jobbara Richter
Andras, hosszt idén 4t f6titkar jovoltabdl rzédtek meg. Kiilénben is
— a minisztériummal és a szakszervezettel torténd levelezést kizardlag
8 végezte, dicséretes szorgalommal és precizitassal. A kor kdvetelmé-
nyeinek megfeleléen szakmai leveleiben sokszor ,elvtdrsi tidvizlettel”
felkialtassal bucstzott. Az iratanyagban taldlhatéak az 8 el6adas 6sz-
szefoglal6i, melyek 1946. december 8.-ra, majd 1948. janius 28.-ra
és még tovabbi ddtumokra datidlédnak. Ezek koziil egy alkalommal,
az 1955. decemberi iilésen érintett balneoldgiai témat: ,Fizikdlis és
balnedris kezelések hatdsa a vérsavé és a vizelet mukoid anyagaira”. Az
RFF 6sszes tudoményos iilésének folelevenitésére semmi esély nin-
csen, de balneoldgiai szempontbdl sziikségtelen is.

A szakcsoport 1954-ben és 1960. december 1.-4. kozott tar-
tott Nagygy(lést. Amig Richter f8titkdr az éppen megindult
Rheumatologia — Balneologia — Allergologia folyéirat 1960 évi
2. szamdban a 128. oldaldan a ,Rheuma Fiird6 és Fizikotherapias
Szakcsoport” nagygy(ilése alkalmabdl tett kozzé folszolitast eléada-
sok bejelentésére, — a kovetkezd évben a 2. szam 126-127. oldalan
megjelentetett beszamol6jaban mar sajat maga csonkitotta a szak-
csoport nevét: ,A Rheumatologus Szakcsoport 1960 évi Nagygytilésé-
nek két témdja volt.” Igaz, mar csak ezek a f6témdk — rehabilitacio,
extraarticularis theumatizmus — is szinte kizarélag f6leg reumatolé-
giaiak, bar voltak a fiirdk és szanatériumok szerepével foglalkozé
eldadasok is.

*

A Rheuma Flrd6 ¢s Fizikotherapias Szakesoport 1960. dec. 1-t6]1 3-ig, Budapesten
Nagygylilést rendez nemzetkézi jelleggel. A Nagygyilés £6 témai:

1. A mozgéasszervi betegek rehabiliticiéja.

2. Az extraarticularis rheumatismus patholégidja, therapidja és prevenciéja.

3. Szabadon valasztott témak.

Az el6addsok bejelentésériek hatarideje 1960. julius 1. A bejelentéshez — idegen
nyelvl osszefoglalok részére — rovid kivonatot kell mellékelni. A bejelentészket a
Szakesoport fétitkara: Richter Andras dr. cimére (Budapest, II., Franke] Leé u. 17/19.)
kérjik bekiildeni.

14

Egy anonim tudésitds a folydirat 1965. m4jusi szamabol, ahol
a szakcsoport nevébdl megint hidnyzott a balneolégia: ,A
Rheumatolégus Szakcsoport 1965. IV. 29.-én tartotta meg tudomdnyos
iilését. Chatel Andor dr. elnék megnyitéjaban megemlékezett ....” Elha-
lalozasa nyoman méltatasra keriiltek dr. Csomor Bend hajddszobosz-
16i firdSorvos érdemei, aki toéretlen energidval kiizdott a szoboszl6i
gyogyviz adottsidgainak optimalis kihasznal4asaért.



1945.TOL 1966-1G

1966 drvendetes eseménye volt, hogy életre hivtak a Magyar Or-
vostudomanyi Tarsasdgok és Egyesiiletek Szovetségét, a MOTESZ
-t. Az el8z8 id8szakban, a szakcsoportok idejében, szinte megszakad-
tak a nemzetkozi kapcsolatok a kiilfoldi tudomanyos tarsasagokkal.
A MOTESZ adminisztrativ feliigyeletet latott el, de pozitiv valtozast
hozott a kiilkapcsolatok teriiletén és kongresszus-szervezdi tdmoga-
tast nygjtott.
Es foy eljott a szétvalds, a kényszer hazassig megsziintetésének
az ideje. 1966. marcius 18-4n, még az Orvos-Egészségiigyi Dolgozok
Szakszervezete Rheuma- FiirdSorvosi- Fizikotherapias Szakcsoportja-
nak (igy irtak, l4sd jegyz8konyv) vezetSségi iilésén, a megjelent tagok
(abc szerinti sorrendben: Bakos Laszl6, Borsos Lészl, Chatel Andor,
Farkas Kéroly, Partos Alice, Richter Andras, Riesz Ede és Schulhof
Odon) elhatérozték, hogy ,megalakitjdk a Magyar Reumatolégusok A Szakesoport
Egyesiilete”-t, kérik az Egészségiigyi Minisztériumtdl a nyilvantartdsba — swéwdldsa
vételt. Mindez nyil- )

Jegyzdkdnyw

vanvaldéan a f6lis-

mert lehetoseg je- Pelvéve az Orvos- Dgészsdgiigyi Dolgosék Szakszervezete Rheuma-
gyében és ]é hamar PArdSorvosi~ Fizikotherapids Szakcsoportjdnak Vezmetdsdeil iléaén

1966 mdrcius 18.-dn.

torténhetett  meg,

Jelen vannak:  Dr.Bakos Lészléé Dr.B.Partes Alice
: Dr.Borsos Lgszl Dr.Richter Andras
hiszen a MOTESZ Dr.Chatel Andor DriRicssz Ede
l( 1966 . 1 Dr.Parkas Kdroly Dr.Sehulhof Udon
csa * aprl 15 1. A jelenlévsk elhatérozzdk, hogy megalakitjdk a Magyar Rheuma-
26-4n alakult meg. tologusok Egyesiiletét.
» . 2./8 jeleniévdk elfozadjdk a mellékelt alep szabdlyt.
EldontOttek, hOgy 3« A megalakulé Egyesiilet az Rgyesiilet vezs t8ségvilasztd kvzgyl-

18géig - ligyintézd és képviseld szerveiként a szakesoportok
eddigi vezetds
kozgytlésig a szak- a5 alabbiakats

.. Blntk: Dr.Chatel Andor, Alelntk: br.Pdrtos Alice
CSOpOft eddlgl veze- Titkdr: Dr.Richter Andrds

tc’Ssége ugymté26 éS Tagok: Dr.Bakos Ldszld  Dr.Bersos Ldszld

a vezet8ségvalasztd

gének sziikebb tisztikardt rendeli el, névezerint

4. & jelenlévBk elhatirozzdk, hogy kérik az Lgészsépiigyi Miniszté-

kepv1selo szervkent riumiél az Bgyesiilet nyilvéntartdsba viételét és az alapszabdly

tovabb  miikodik. jévénagydsdt.
Erdekesség hogy kl 5. 4 megalakuld Bgyesiilet kinyilvdnitja, hogy 1étre kivdnjdk hozni
s -

syar Orvostudominyi Bgyesiletek Szbvetségét, s annak tagja

dn lenni.

jeloleék a delegélta- Kiv
kat a MOTESZ ala- 6. & jelenldvdk a ¥

seletére az aldbbi killddtteket vdlasztjik meg:

TESZ killdobt kdzgyilldsére az Lgyesiilet kdpvi-

kUIé kéZng’ﬂéSére, Dr.Chatel Andor Dr.Pértos Alice

aklk kéZétt a nyolc Dr.Richter Andris Dr.ioll Kiroly

,,alapité” kéziil hér— Budapest, 1966 IIT. 18. 5

man voltak, és az //ﬂﬂz@f L/AM; %@é—/%
akkor 77 éves Moll AT SRR IR . S 00

Karoly Hévizrdl.
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A MOTESZ TAGEGYESULETEKENT (1966-1989)

A reumatolégusok 6nallé Gtra térése miatt, szinte kényszeritd erd dol-
gozott, az Gjboli, 6nallé balneoldgiai egyesiilet létrehivasira — noha a
szakemberek mindkét helyen majdnem teljesen ugyanazok voltak. A
Magyar Balneoklimatolégiai Egyesiilet 1966. december 17-én tartotta
alakulé kozgytlését, amelyen 70, a belépési nyilatkozatot kitolts tag
vett részt. Tetten érhetd, hogy ezek koziil, jomagammal egyiitt ma 17-
en vannak az él8k soraban. Elnok Frank Miklés, fétitkar Kérdd Istvan
lett, az alelnokok Farkas Karoly, Papp Ferenc, Vadasz Gyula. Egyal-
talan nem elitélendd, sét pozitiv jelenség, hogy a klimatoldgia ilyen
hangstlyos lett, és az egyesiilet nevébe is bekeriilt. Ennek persze egy-
értelmtien személyi oka volt. Kérd§ Istvan, mint gyakorl6 belgyégyész
oridsi lelkesedéssel foglalkozott a kérdéskorrel és az ORFI-nak ez id§
t4jt Biometeorolégiai Osztalya is volt, Orményi Imre vezetése alatt.
Egyébként raciondlisan és teljesen a hdboru el6tti OBE mintajéra, az
j egyesiiletben azonnal harom szakosztaly is szervezddott.

Orvosi szakosztaly:

elnok Schulhof Odon, titkar Bakos Laszlé
Klimatoloégiai szakosztaly:

elnok Péter Janos, titkar Orményi Imre
Gazdasagi szakosztaly:

elnok Székely Mikl6s, titkar Mihaly Dezsd.

Minderrdl a folyéirat is roviden hirt adott 1967 méjusdban, a
128. oldalon: ,Megalakult a Magyar Balneo-Klimatoldgiai Egyestilet.
Elnéke Frank Miklds dr., fétitkdra Kérdé Istvdan dr. lett.”

A folyoirat 1967. februar 1. szdm 64. oldalanak tajékoztatdsa
szerint: ,,1966. oktéber 6-dn tartotta vezetdségudlaszté kozgytilését a
Magyar Rheumatolégusok Egyesiilete. A wvdlaszté kézgytilés melegen
iinnepelte Chatel Andor dr.-t, aki 10 éven dt vezette az egyesiilet jog-
elédjének, a Szakcsoportnak tigyeit.” Innen tudhatjuk meg djra bizto-
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san, ki toltdtte be a kozos szakcesoport elnoki tisztét. E sorok irdja is
részt vett ezen a tobb mint 50 évvel ezelStti rendezvényen is, mint
alapité MRE tag. Az Gj reumatoldgiai egyesiilet elsé vezet8ségében —
nyilvanvaldan a szakcsoporti szétvalds tompitdsdnak jegyében, olyan
alapvetden balneolégusok szerepelnek, mint de Chatel Andor, Barla
Szabd Sandor és Szabé Jézsef Harkdnybol, Kun Karoly és Szalay Ka-
roly Hajddszoboszlérdl, valamint a fizikoterdpia nagymestere Irdnyi
Jend, s6t az OGYFI f8igazgatdja, Vadasz Gyula is.

A MOTESZ els6 rendes kiildottkozgytlését 1966. oktober 22-én
tartotta meg. A fStitkari beszamolobdl kideriil, hogy a minisztérium 26
szakcsoport és 4 akadémiai tarsasag egyesiiletté val6 alakulasat enge-
délyezte, és az elnokség ezek felvételi kérelmét jovdhagyta. A tagegye-
stiletek szdma, az 1990-ig tarté periédusban, 1985-re érte el a 61-es
maximumot.®

Els§ éveiben a MOTESZ az Apréd utca 1-3 alatti memlék épiilet-
ben, Semmelweis Ignic sziil6hazaban kapott széllashelyet. A klasszici-
2416, késdbarokk stilusban épiilt haz az 1810-es tabéni tlizvész idején
elpusztult, és copfstilusban épitették Gjja. A masodik vilaghdbord ide-
jén mar lakatlan épiiletet 1962-1964 kozott felajitottak, kibSvitették
és itt kezdte meg miikodését a Semmelweis Orvostorténeti Mizeum.

Nem is szorosan egyesiileti hir, de érdekes szakmai kordoku-
mentum taldlhaté a MOTESZ-nek bekiildott tti jelentések kozott.
Elias Laszl6 és Iranyi Jend 1966. oktdber 17-20 kozott Drezdaban
részt vettek a Physiotherdpids Tarsasag 5. kongresszusan. Figyelem-
re méltd, nalunk azéta is elképzelhetetlen faktum — hogy Berlinben
Physiotherapia Klinika mksdott, hiszen a kongresszus elntke annak
igazgatdja volt. A beszdmol6 dmulattal és mellékletekben részletezve
leirja, az NDK-ban létez8 physiotherdpias szakképesitést. Lényege —
a késébbiekben ismertetésre keriil§ hazai valtozattal nagymértékben
megegyezéen! — hogy hosszt belgydgydszati, majd sebészeti (benne
ortopédia és négydgyaszat) klinikai gyakorlat utdn, masfél év fizikalis
és dietetikai munkakor, féléven 4t munka gyégyhelyen volt sziiksé-
ges. Vizsga nem tortént, csak a munkahelyi teljesités volt sziikséges,
—de természetesen ez csak a fegyelmezett viszonyok miatt lehetséges,
nalunk kivitelezhetetlen lenne.

»Hosszii hallgatds utdn tijra van a balneolégia és klimatolégia tigyé-
nek szdszéloja. Egyesiiletiink — a nagy multi Orszdgos Balneolégiai
Egyesiilet jogutédja — megkezdte mitkédését” ... ,Elvégzett munkdnk
dokumentdldsdra adjuk ki évkinyviinket” — szogezi le Frank Miklds,

17
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elnok, kandidatus a Magyar Balneoklimatol6giai Egyesiilet 1967-es
kiadvanyanak elészavaban.” Az EVKONYV-et Mihaly Dezss titkar
szerkesztette, mint a kovetkezd, 1968-ben kiadottat is. 250 példany
keletkezett, 180 stencilezett oldallal. Mivel a konyvtiarakban csak
ez a két évjarat taldlhaté meg, arra lehet kovetkeztetni, hogy tobb
évkonyvet nem produkalt az egyesiilet. Evkonyvnek, mint ahogy a
nevében is benne foglaltatik, évente kellene megjelentetni. De ez
csak 1916-ig volt igy. Aztdn, eléggé elitélhetd modon, csak 1941-
ben jelent meg komoly formatumi egyesiileti kiadvany, de sokat
jelentenek az 1967 és 1968-as gydngébb mindségti kiadvanyok is.
Erdekesség, hogy az Evkonyvek kozlik a 146-0s tagnévsort, melyben
megtaldlhat6 — az e kotetben emlitésre keriil§ sok ismert név mellett
— Aczél Gyorgy, akkor egészségiigyi minisztériumi fosztlyvezetd,
késébb miniszterhelyettes és Debrdczi Tibor, a Balatonfiiredi Allami
Szivkoérhéz igazgat6 forvosa is.

Mai szemmel furcsasig, hogy az 1966-0s, 1967-es megalakuli-
si években a balneoldgiai egyesiilet, a taglétszamot tekintve jobban
allt, mint a reumatoldgiai térsa.

A tagsagi létszam alakulasa:
Balneoklimatolégiai  Reumatolégiai

1967: 146 142
1968: 161 149
1969: 164 149

Az elsd, 1967. marcius 22-i el6adb-iilés mutatja, hogy ekkor mar
sigazi” balneoldgiai programot szerveztek. Frank Miklds: A hazai bal-
neoldgiai kutatds Gjabb eredményei, Kérdd Istvan: A bioklimatolégiai
kutatasok kérdései, Papp Ferenc: Hazank meleg gydgyvizei, kiilonos
tekintettel az Gjabbakra. Az el6adés a II. vilaghaboru 6ta tértént mélyfa-
rasok eredményeképpen létesiilt 82 kutrdl szolt. Az Gj vezetés tovabbra
is nagy erével dolgozott, és egy év alatt hét eldado-iilésre keriilt sor.

A munkihoz 14t6 MOTESZ kérlevelére adott vélaszbol tudhato
meg, hogy 1967-ben Frank elnok és Kérds fStitkar alairasaval ja-
vaslatokat tettek orvostudomanyi kutatasi témdékra, s kozottiik volt:
yszulfdt anyageseréjének vizsgdlata fiirdd és ivokira alkalmazdsa sordn”
és ,balneoterdpia hatdsa a porcra és kitdszovetre”.

Kritikai megjegyzésnek vehetd, pedig csak tényrogzités, hogy a
»koz6s” folydirat 20 éve alatt csak eddig, tehat kilenc éven 4t ol-



vashatdak — hébe-héba — balne-
ologiai egyesiileti hirek. Ezutin
mar csak a reumatolégiai egye-
sileti életrdl tortént hiradas,
balneolégiat illetden csak kiil-
foldi kongresszusi beszamoldkat,
konyvismertetéseket kozolt Far-
kas Karoly fészerkeszts, kivéve
a lentebb kovetkezd egyik kozos
egyesiileti rendezvényrdl sz6lo
1979-es beszamolot.

Koreinkben ritkasag, hogy egy
program eredeti forméajaban fellel-
hetd és igy fakszimilében tudjuk
kozolni. Bel6le az 1968. augusz-
tus 31-én, az ORFI-ban sorra ke-
riilt egész napos tudoményos (ilés
tematikaja részleteiben tanulma-
nyozhaté.

1971-ben elhalalozott Frank

Miklés, a habord utéani elsd valé-

A MOTESZ TAGEGYESULETEKENT (1966-1989)

PROGRAM

de. 9 éra Dr. Tarnéczy Méaria féorvos: A rehabilitatios rész-
legben folyd balneo-physikai s egyéb speciélis
therdpids eljardsok ismertetése. (Film bemutatds-
sal)

de. Il éra Elndki megnyité. Tartja: Dr. Frank Miklos
Dr. Karacsony Istvan - Bartos Attila: Kapcsolat a
meteoroldgiai elemek és a sziilések napi szdma ko-
zott 10 év vizsgélatai alapjan.
Dr. Véli Ferenc: A termoaeroszol mddszer mint
fizio-fizikoterdpids eljrds az idult léguti megbete-
gedések kezelésében.
Dr. Kessler Hubert: Barlangklimatologiai és barlang-
terépiés vizsgilatok lehetéségei a magyarorszagi bar-
langokban.
Dr. Kérdd Istvan: Bioklimatologiai szempontok a
gySgyhelyi tervezésben és a szanatériumi gydgy-
kezelésben.
Dr. Papp Ferenc: A Balaton-kdrnyék dasvényvizei-
nek féldtani adottsigai.

13-15 6ra Ebédsziinet

du. I5 ¢6ra Dr=Dongé Pal: Az Orszégos Balneoldgiai Egyesiilet
munkéssaga.
Dr. Frank Miklés: Gydgyvizek a belgydgydszati te-
répiaban.
Dr. Dellamartina Ferenc: Tonalgometria a balneo-
fizioterdpidban.
Dr Barla Szabé Sandor: A balneoterdpids hatds
kiilonds tekintettel a nyoméelemekre.

Az elBaddsok id6tartama 20 perc.

Hozzészblasok, vita a déleldtti és délutani Glések végén.

Hozzészélasok ideje 3 perc.

Dr. Frank Mikios Dr. Kérdd Istvan

elnsk fétitkar

di balneolégiai egyesiileti elndk, akirdl teljesen redlisan elismerés- — Tudomdnyos

konferencia

sel és haldval sz6lt a gyészjelentése. (Elnokok, fStitkarok listajat lasd  ogs

a 37-ik oldalon)

A Magyar

gyesiilet

iilten jelenti, hogy a magyar balneol6-

glai kutatés harcosa, faradhatatlan szervezéie, az Egyesiilet szereteti Elndke

Dr. Frank Miklos

kandidatus

foly6 évi aprilis hé 5-én, életének 75-ik évében, hosszas szenvedés utdn elhunyt.

Temetése az Orszdigos Gydgyfiirdiigyi Tgazgatésag halottjaként foly6 évi aprilis 16-4n

15 érakor lesz a Farkasréti temet§ ravatalozéjabol.

EMLEKET ORUKRE MEGORIZZUK!

Budapest, 1971, aprilis ho.

yv 13

Frank Miklés
gydszjelentése

19



A MOTESZ TAGEGYESULETEKENT (1966-1989)

20

Az 6t kovetd Kérdd Istvan elndksége alatti mikodésrdl semmi-
lyen adat nem maradt fenn. Ezutdn, — Vadasz Gyula poziciéjanak
tulajdonithatéan — egészen mas egyesiileti mikodési atmoszféra ko-
vetkezett. Akkor 8 orszdgunkban, mint minisztériumi fétisztvisels és
fiirdGigazgatdsigi vezetd a gydgyfirdsk iigyeinek minden vonatko-
zdsdban teljhatalommal rendelkezett. Az egyesiilet egyértelmiien a
hatéséag irdnyitdsa alatti szervez8désként létezhetett. Nyilvanvaléan
Vadasz Gyula inspiracidjara véltozott meg 1977-ben az egyesiilet
neve és maradt ki bel6le a tényleg hangsilytalanna valé klimatolo-
gia. Azéta viszont véltozatlan a név: Magyar Balneol6giai Egyesiilet.

Az egyesiilet névvaltozasai
1891

A Magyar Szent Korona Orszdgainak Balneologiai Egyesiilete

1920

Orsz4gos Balneologiai Egyesiilet

1945

Rheuma Fiird§ és Fizikotherapias Szakcsoport

1967
Magyar Balneoklimatolégiai Egyesiilet

Magyar Balneoldgiai Egyesiilet

Ebben a periédusban 6nallo, jelentds egyesiileti megnyilvanulds
nem volt, a méas tarsasagokkal kozos rendezéstieket a rendezvények-
nél érintjiikk. Vadasz Gyula varatlan elhaldlozdsa utan kovetkezett
Fluck Istvan harom elnoki periddusa.

1984. marcius 16-4n a ,Beldk Sdndor emlékérem” elsé alkalommal
torténd atadasara a Gellért szélloban keriilt sor. Az emlékérmet a
MRE alapitotta, de mivel a dijazott de Chatel Andor hosszt idén at
a Gellért fiirdében mukodott, és mindkét szakteriilet elismert kép-
visel@jének szadmit, a rendezvényt a két egyesiilet kdzosen véllalta.
A szakma doyenjének szdmité 82 éves dijazott eldaddsanak cime:
»A reumds betegségek korélettani értelmezése Beldk Sdndor professzor
szerint, 40 éves tdvlatbdl szemlélve”.

Az 1987-es tiszttjité kozgytilésre Hajdtszoboszlon, a fiirdd jubileu-
ma alkalmabodl ott tartott tudomanyos tilés keretében kertiilt sor. A va-
lasztasi eredmény jegyzOkonyve fennmaradt az utdkor szdméra. Tobb
érdekesség is leolvashato a vezetdség dsszetételébdl:
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1. a listds szavazas médszerével, nyilvanvaléan helyes szakmapoli-
tikai célt szolgalva, tobben hivatali helyiik miatt keriilhettek a
vezet8ségbe: Orszagos FiirdSigazgatdsdg vezetSje (Beck Béla),
Danubius Rt. vezérigazgatéja (Gellai Imre), ORFI f{8igazgatdja
(Korondi Istvan), MRE elntke (Gomor Béla)

2. két meteorolégus (Kéri Menyhért, Orményi Imre) is tagja lett a
vezetdségnek

3. avidék képviselete csak 33%-o0s volt (mo-
mentin 65%)

4. Richter Andrés 76 éves koraval keriilt be
a vezetGségbe.

1989. oktéber 13-4n a MRE javaslatara,

a Magyar Balneoldgiai Egyesiilettel kdzdsen

marvany emléktablat allitottunk 51 a Gel-

lért fiird8 el6csarnokéban, a 60 évvel ezeldtti
esemény emlékére, amikor e helyen rendez-
ték meg az International League Against

Rheumatism (ILAR) elsd kongresszusat. (Saj-

nalatos médon, szerénységbdl mi beszamitot-

tuk a két kisebb rendezvényt is, melyek els-

készitd tilések voltak, és igy az emléktablan a

I11. szadm lathato, holott az 1929-es budapesti

kongresszust mindentitt I.-ként emlitik.)®

Emlékedbla

<<Az 1987
mdjusdban
megudlasztott
vezetdség

<Tisztségiseld
1ésy
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(1989-TOL NAPJAINKIG)

A rendszervaltozas apré részeként az egyesiileteknek Gj nyilvantar-

tasba vételre volt sziikségiik. A MBE folyamodott is ezért és 1989-

Kerelem  ben a Birdsag 577. szam alatt nyilvantartdsba vette, mint tarsadalmi

aegesilet o7aryezet, Megjegyezziik, a MBE frissebb volt, mint az MRE, miutdn
virelere 2z utdbbi a 639-es nyilvantartasi szdmot kapta meg.

+ MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET
1027 BUDAPEST, IL, Fronkel Loo u. 17—19.

1989 -1- 23

PELDANY. ... ..

Bor SR LEL L

Tisztelt Févérosi Birdsdg!

A 6. Pk 60628/1. 5z. Végzésre hivatkozdssal bejels
alapitott Magyar Balneoldgiai Bgyesiiletnek az 1977~ben médositott, s az
egészségligyl miniszter &ltal 704215/19770 Szea. jévdhagyatt alapszabdlye

véltozatlanul érvényben van,

Az Egyesiilet képviseletére jogosult személyek:
dr. Fluck Istvén elnsk, 1026 Bp. Marvany u. 42.8zem.sz.:1 410723 0219

dr. Csermely Miklds £8titkér,1029 Bp.Sélyomvolgy Uelde 1 271204 0067
Az Egyesiilet székhelye: 1027 Bp. II. Frankel Led ut 17-19.

Kérem a tisztelt Févérosi Birdsdgot, hogy a Magyar Balneolégiai Egyesii-

letet az Uj nyilvéntartédsba bevezetni sziveskedjéke

Budapest, 1989, nove 20,
Tisztegettg?
/(//& )
Te Csermely Miklés
£E4itkdr
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.~ P6védrosi Birdsdg
GePke 60 628/2 gzém

Srtesitem, hogy a PGvdrosi Birdsdg es egyesiiletekrSl 32616
1970. 35¢tvrs alapjin az Bpéozségligyi iinisztériun 4ltal
nyilvdntartisba vett iagyar Balneoldgiai BgyesHllet sszer-
vesetet o tirsedalmi szervezetek biréadgl ayllvéntartdsiba
577 ayilvintartisi osdm alatt bevesette.

A gzervezet székhalyes lo27.Budapest, Frankel Led u.17-19.

Miadel kires egéazaégligyd

dr.Almiay iidris e.k.
tenfoaslnbk

e S
. c )

A kiadming hitwﬂ“' :

1992-ben a tisztGjité kozgylésen Bender Tamds bekeriilt a ve- Badsdgi

"z b 2 lf» . k/ . l . 1 . k .. /;1 hatdrozat
zet6ségbe és azonnal fétitkar is lett, vagyis egyesiileti karrierje ettSl | G imisha
a pillanattol szamithat6. Az akkori viszonyoknak megfelelGen, az el-  vételrdl
nok mellett a f8titkar is jogosult volt az egyesiilet képviseletére, ezért

a személyi valtozast precizen be is kellett a birésagnak jelenteni.
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Bejelentem, hogy az Egyesilet képviseletére jogosult szemé-
lyek tekintetében 1993, janudr 1-t61 kezd6déen az aldbbi v&l-
tozds tortént:

dr.Csermely Mikldés fotitkar helyett az dj fotitkdr
dr.Bender Tamds. Cime: 1027 Bp.Frankel L.dt 17-19.
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Birdsdgi 1994. februar 19-én bilkei Pap Lajos sziiletésének centenariuma
haudrozas alkalm4bdl, ismét csak az MRE kezdeményezésére és rendezésében,
a két egyesiilet kozos tudoményos iilésére keriilt sor a Gellért szallo-
ban, ahol a nagynevi elé6d miikodott. Majd emlékezésként, rokona-
iknak és leszarmazottainak jelenlétében marvanytablat avattunk fel
a fiird§ elécsarnokéban.
1997. m4jus 30.: ekkor volt az utolsé alkalom, hogy a tisztGjito
kozgyilés kongresszustdl fiiggetleniil és igy tavasszal keriiljon meg-
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rendezésre. Elkezd8dott Bender Taméas harom cikluson at tart6 elno-
ki mikodése. Az & javaslatara Fluck Istvannak tiszteletbeli elnoki ci-
met szavaztak meg. 2002. nov. 22.-én mar, mint ahogy azéta mindig,
Nagygytilés keretében keriilt sor az Gj vezet8ség és a tisztségviselSk
megvilasztasara. Ekkor [épett a fétitkari tisztségbe Horvath Remény,
aki harom cikluson 4t ott is maradt.

Bender Tamas, 1997 és 2011 kozotti harom elndki periédusa-
rol, illetve sokkal inkabb a személyes aktivitisa nyoman kialakult
pozitiv jelenségekrdl kiilon szot kell ejteni. Elmondésa szerint, sajét
akaratan kiviil, mint az ORFI-ban dolgozé reumatolégust, egy adott
pillanatban a fizioterdpias profild M osztalyra helyezték. Itt aztan
Csermely Miklos osztalyvezetése mellett elkdtelezett hive lett a fizi-
oterdpianak. Ismeretlen teriileten el6rehatolva, nagy szorgalommal
elkészitette és 1999-ben megvédte ,A fizioterdpids kezelések élettani
hatdsainak vizsgdalata” PhD értekezését, méghozza az ELTE élettani
doktori iskol4jaban.

E sorok iréjanak véleménye szerint a hazai balneoldgia nem vért
fejlédése harom vonatkozasban is Bender Tamasnak koszénhetden
kovetkezett be, nem csak az egyesiileti életben, hanem a balneolégia
dgazatban in toto, — mondhatni a személyiség szerepe a toérténelem-
ben keretében:

1. az egyesiileti nagygytlés, most mér rendszeresen, évente meg-
rendezésre keriilt. S ami talan még fontosabb, ldtogatottsaga folya-
matosan ndvekedni kezdett, hangulata mindenkit magéval ragadott.
Ebben a minden teriiletre val6é tematikai nyitottsig is nagy szerepet
jatszott, de a meghatdrozo Bender elndk egyéni hangi szervezése és
az ilések fesztelen, sokszor humoros hangulatd [égkore lett.

2. nem csak sajat tudomanyos karrierjét futotta be sikeresen, ha-
nem sorra ravett, jobbéra fiatalokat, rendszeres tudoméanyos munka-
ra a balneologia-fizikoterdpia teriiletén, a kell6en magas impakt fak-
tort, kiilfoldi tudomanyos cikkek megirasara. Ennek a folyamatnak
az eredményeképpen a magyar gybégyvizek folértékelddtek, sorban
valésulnak meg a targykorben a sikeres PhD védések és igy a balne-
olégia be tudott vonulni a hazai és a nemzetkzi tudomanyos életbe.

3. Bender Tamas remek érzékkel vette észre a balneolégiai nem-
zetkozi tudoményos élet lehetSségeit. Kétségtelen, hogy az ISMH
messze nem olyan volument szervezet, mint a reumatolégidban az
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EULAR, pedig az csak az eurdpai kontinensen illetékes. A Magyar-
orszagnak jo hirnevet hozé folyamat azzal alapozdédott meg, hogy
Bender Tamiés sikeres ajanlatott tett az ISMH kongresszusanak meg-
rendezésére Budapesten. Erre nagyszerd koriilmények kozott 2002
8szén sorra is keriilt — és innentdl kezdve nem volt megéllas. Ugyan-
ebben az évben a nemzetkozi szervezet elndki tisztét nyerte el, mig
Géher P4l a pénztaros lett. Ujravélasztasuk nyomén 2010-ig marad-
tak tisztségiikben. — A remek személyes torokorszagi balneoldgiai
kapcsolatot realizalva, 2004 és 2011 kozott nyolc alkalommal keriilt
sor a két orszdg balneoldgusainak talalkozoira. Két szerb-magyar bal-
neolégiai szimpdziumra is lehet8ség adddott.

Bender Tamdas 2005-ben egyetemi tanar lett a Szegedi Tudo-
méanyegyetem Altalanos Orvosi Karan, ahol az Ortopédiai Klinika
keretei kozott Magyarorszagon el@szor 1étesiilt fizioterdpia targykor-
ben ilyen pozicié. Sét az is elfogadhatd, hogy az § szakmai munk4jé-
nak elismerése alapjan sziiletett meg a dontés, hogy amikor 2011-ben
Gjjaszervezték a szakmai kollégiumok mikodést, a 62 szakma kozé
eldszor keriilt be a Balneoldgia.

Végiil, a progressziv jelenségek megkoronézasaként Bender Ta-
més 2010-ben, a hazai tudomanyos életben példatlan témavalasz-
tassal, ,A bizonyitékokon alapulé hidroterdpia és balneoterdpia klini-
kai vonatkozdsai” értekezésének megvédésével megszerezte az MTA
doktora fokozatot.

A kor megkovetelte, hogy az egyesiiletnek honlapja is legyen. Ez
www.balneologia.hu megnevezéssel 2003. jinius 13-4n kezdett tize-
melni. Azéta igyekeznek az elkdvetkezd eseményeket és visszamend-
leg tobb szakmai adatot az érdekl8ddk szamara digitélisan elérhetévé
tenni.

2011-t8l Géher Pal elndknek és az Gj vezetdségnek az a nem
konny( feladat jutott, hogy az elért egyesiileti eredményeket stabili-
zalja. Ez sikeriilt is, tovdbba 2016-ban a legrégibb magyar szakorvosi
egyesiilet 125 éves fennallasanak megiinneplésére tobbszintd prog-
ram megszervezésére adédott lehetdség.

Utoljara, de nem utolsésorban az Alapszabélyrél. Tudnivalg,
hogy az egyesiileteknek jogilag az alapszabaly szerint kell mikodni-
iik. A balneoldgiai egyesiilet elsd dtven évét felidézd kotet fakszi-
milében tette kozzé a 125 évvel ezeldtti alapszabalyt. Tanulsagos,
de természetesen az azdta eltelt hossza idé alatt, nem kevésbé a
srtin megvalt6zé tarsadalmi-politikai okok miatt, az alapszabély-
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nak is sokszor meg kellett véltoznia. Legutoljara a polgari torvény-
konyv 2015-6s Gj rendelkezése kotelezte az egyesiileteket bizonyos
pontokban alapszabdlyaik megvaltoztatdsara. Az aldbbiakban a
szolnoki kozgytlésen kialakitott és birdsag altal elfogadott, és igy
az érvényes alapszabaly — kozlésre fontosnak tartott részei tanulma-
nyozhatdak.

1.§
1.) Az Egyesiilet
a.) neve: Magyar Balneolégiai Egyesiilet (Rowviditett elnevezése: MBE)
b.) székhelye: 1023 Budapest Uromi 1it 56.
c.) mitkddési teriilet: Magyarorszdg
d.) pecsétje: koriratban Magyar Balneoldgiai Egyesiilet/Budapest 1891.

2.8
1.) Az Egyesiilet jogi személy.

2.) Az Egyesiilet — kézgytilésének dontése alapjan — kapcsolédhat kiilféldi vagy
belféldi szervezethez. Az Egyesiilet ay Alapszabdly mddositdsanak idépontjd-
ban tagja a Magyar Orvostudomdnyi Tdrsasdgok és Egyesiiletek Szévetségének,
valamint az International Society of Medical Hidrology and Climatology és a
World Federation of Hydrotherapy and Climatherapy szervezetének.

AZ EGYESULET CELJA ES TEVEKENYSEGE
3.8
Az Egyesiilet céljai:

a.) a balneolégidval és klimatolégidval ésszefiiggd orvosi, jogi, miiszaki és gazda-
sdgi tudomdnyok fejlesztése;

b.) a tagok tudomdnyos ismereteinek bévitése, tudomdnyos munkdssdgdnak td-
mogatdsa;

c.) a balneolégia és klimatolégia médszerének terjesztése;

d.) a balneolégia és klimatolégia hazai és kiilfoldi eredményeinek terjesztése, azx
elért eredmények gyakorlati felhaszndldsanak elésegitése;

e.) szakmai folydiratok, honlap és kiadvanyok szerkesztésével a magyar kutatdsi
eredményeknek minél szélesebb kirben, belféldin és kiilfoldon valé megis-
mertetése.

f.) egyiittmiikédés a balneoldgidval foglalkozé tudomdnyos egyesiiletekkel és
syervegetekkel

g.) a balneolégia képuiselete nemzetkézi szervezetekben.
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4. §
Az Egyesiilet céljai elérése érdekében:

a.) tagjai és vendégei szdmdra rendszeres eléaddsokat, referdlé- és vitaiiléseket,
ankétokat, szimpéziumokat, vandorgyiiléseket, nagygyiiléseket, kidllitdsokat,
nemgetkozi konferencidkat és kongresszusokat rendez;

b.) szakfolydiratokat adhat ki, javaslataival és birdlataival segiti az orvostudo-
mdnyi, kiiléndsen a balneolégiai és klimatolégiai konyvkiaddst;

c.) figyelemmel kiséri a szakteriiletét érintd oktatdsi kérdéseket, javaslatokkal és
birdlatokkal segiti azok megolddsdt;

d.) szakteriiletét érinté kérdésekben megkeresésre véleményt nyilvanit, illetéleg
javaslataival segiti az dllami, civil szervek, az elektronikus és irott sajté kép-
viseldinek munkdjdt, azokkal rendszeres kapcsolatot tart fenn;

e.) feladatai megolddsa érdekében pdlyazatokat hirdethet, jutalmakat tiizhet ki,
emlékérmeket és dijakat alapithat;

f.) tudomdnyos kidllitasokat rendezhet;

g.) sziikség szerint bevonja tarsadalmi munkdjdban mindazokat a szakembereket,
akik felkésziiltségiiknél fogua azx egyesiilet célkitizéseit eld tudjdk mozditani;

h.) olyan hazai és nemzetkozi pdlydzatokon vehet részt, melyek céljai egybeesnek
az Egyesiilet célkitiizéseivel.

i.) az MBE kozvetlen politikai tevékenységet nem folytat, pdrtoknak anyagi td-
mogatdst nem nyijt, azoktél tdmogatdst nem fogad el.

j.) Az MBE gazdasdgi-vallalkozdsi tevékenységet csak a jelen alapszabdlyban
meghatdrozott alapcél szerinti tevékenység meguvaldsitdsdt nem veszélyeztetve
végez.

AZ EGYESULET TAGJAI
5.8
1.) Az Egyesiilet tagjai lehetnek:
a.) rendes tagok,
b.) tiszteletbeli tagok,
c.) pdrtolé tagok.

2.) Rendes tag lehet az egyesiilet tudomdnydgdanak az az egyetemet vagy féiskoldt
végzett mitveldje, vagy gyakorlati alkalmazéja, tovabbd minden olyan, az Egye-
siiletet céljai elérésében tdmogaté szakember, aki kitelezi magdt az Egyestilet
alapszabdlydnak megtartdsdra, tagdij megfizetésére, és felvételét irdsbeli nyilat-
kozatban kéri, és az Egyesiilet tagjai sordba felveszi. A rendes tag tagfelvételi
tigyében az Egyesiilet Vezetdsége a tagfelvételi kérelemrdl soron kovetkezd tilésén.
A Vezetdség a tagfelvételt nem tagadhatja meg, ha a tagfelvételi kérelem a jelen
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alapszabdlyban foglalt feltételeknek megfelel. A felvett tagot a déntésrél 8 napon
beliil igazolhaté médon értesiteni kell. Irdsbeli igazolhaté médon torténd kézbe-
sitésnek mindsiil: pl. ajdanlott vagy tértivevényes kiildeményként, tovdbbd a tag-
nak az elektronikus levelezési cimére torténd kézbesités, illetve kizosségi oldalon
létrehozott zdrt csoport tagjai részére torténd megkiildés azzal, hogy a kézbesités
visszaigazoldsra keriiljon (elektronikus tértivevény).

A felvételt megtagadé hatdrozat ellen a kérelmezd az Egyesiilet kozgytiléséhez
fellebbezhet.

3.) Tiszteletbeli tag lehet az a magyar vagy kiilfoldi dallampolgdr, aki az Egyesiilet
tudomanydgdnak valamelyikében kiemelkedd munkdssdgot fejt ki és kiemelkedd
eredményeket ér el. A tiszteletbeli tagot az Egyestilet Vezetdségének ajanldsdra a
kézgytilés vdlasztja.

4.) Partolé tagok az olyan jogi és természetes személyek, amelyek, illetve akik a
balneolégiai és klimatolégia hazankban valé elébbre vitele céljabdl csatlakozni
kivannak, és akiket a Vezetdség pdrtolé tagul felvesy és akik az dltaluk vdllalt
partolé tagsdgi dijat fizetik.

6.§
1.) Az Egyesiilet rendes tagjai jogaikat személyesen gyakoroljdk.

2.) A rendes tagokat egyenld jogok illetik meg. Az Egyesiilet kézgytilésén minden tag
részt vehet, tandcskozdsi, inditvdnyozdsi és szavazati joga van, bdrmely tisztség-
re megudlaszthaté.

3.) Az Egyesiilet rendes tagjait megilleti mindaz a kedvezmény, amit az Egyesiilet
résziikre biztosit.

7.8

1.) Az Egyesiilet tagjai kitelesek az alapszabdly rendelkezéseit, valamint a kozgyii-
lés hatdrozatait megtartani és az Egyesiilet célkitiizéseit elémozditani. Kotelesek
a megdllapitott tagdijat rendszeresen fizetni.
Az egyesiilet tagjai vagyoni hozzdjdruldsként tagdijat fizetnek, amelyet a tag-
felvételrdl szolé dintést kézhezvételétdl szamitott 15 napon beliil, ext kivetd-
en legkésébb az esedékességet kivetd év november 30-ig kell egy dsszegben, az
egyestilet hdzipénztardba vagy az egyesiilet bankszdmldjdra torténd dtutalds 1it-
jan megfizetni. A tagdij ésszege a 2015. évtdl kezdddden legalabb 3000,- Ft/éu,
nyugdijas tag esetén 1000 Ft/év.
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2.) A tiszteletbeli és pdrtolo tagok jogai és kitelezettségei a rendes tagokéval azono-

sak, azonban ay Egyestilet vezetdszerveibe nem vdlaszthatdk és nem vdlaszthat-
nak. A tiszteletbeli tagot tagdijfizetés nem terheli.

8.§

1.) A tagsdg megsziinik:

a.) kilépéssel;
b.) kizdrdssal;
c.) elhaldlozdssal (jogutéd nélkiili megsziinéssel);

2.) A tag kilépési szandékdt a fétitkdrnak irdsban tartozik, akdr indokolds nélkiil

bejelenteni. A tagsdgi jogviszony a nyilatkozatdnak a Vezetdséghez térténd meg-
érkezése napjdn sziinik meg.

3.) A Vezetdség nyilt szavazdssal, egyszerii sz6tobbséggel kizdrhatja az egyestilet
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tagjai kéziil azt a tagot, aki jelen alapszabdly rendelkezéseit vagy a kozgyiilés
hatdrozatdt silyosan vagy ismételten sérté magatartdst tanusit.

Kizdrhaté a tag akkor is, ha hat hénapon keresztiil elmaradt a tagdij megfizeté-
sével. A tagdij megfizetésének elmulasztdsa miatt a tag csak akkor zdrhaté ki, ha
a legaldbb hat hénapos mulasztds elteltét kévetden a Vezetdség irdasban — pétha-
tdridd tiizésével és a jogkdvetkezményekre, azaz a kizdrdsra torténd figyelmexzte-
téssel — felszolitotta a tagdijhdtralék teljesitésére, mely felszélitds a péthatdridén
beliil is eredménytelen maradt.

A kizdrdsi eljdrdst barmely tag vagy egyesileti szerv kezdeményezésére a Ve-
zetdség folytatja le. A kizdrdsi eljdrdsban a tagot a Vezetdség iilésére meg kell
hivni, azzal a figyelmeztetéssel, hogy a szabdlyszerii meghivdsa ellenére torténd
tdvolmaraddsa az iilés megtartdsdt és a hatdrozathozatalt nem akaddlyozza. Az
iilésen biztositani kell szdmdra a védekezési lehetdséget. Az iilésen a tag képvi-
seldvel is képuiseltetheti magdt. A tag kizdrdsdt kimondé hatdrozatot irdsba kell
foglalni és indokoldssal kell elldtni; az indokoldsnak tartalmaznia kell a kizdrds
alapjdul szolgdlé tényeket és bizonyitékokat, tovdabbd a jogorvoslati lehetdségrél
valé tdjékoztatdst. A Vezetdség a kizdrdsrol sz6l6 hatdrozatot a tagkizdrdsi eljd-
rds meginduldsdtol sxamitott 30 napon beliil meghozza és 8 napon beliil igazol-
haté médon kozli az érintett taggal.

A kizdrt tag a kizdrdst kimondé elséfokii vezetdségi hatdrozat ellen, a kézbesitéstdl
szamitott 15 napon beliil az egyesiilet kozgyiiléséhey fellebbezéssel élhet. A kéz-
gytilés a fellebbezés targydban a soron kiévetkezd iilésén nyilt szavazdssal, egyszerti
sz6tobbséggel dont. A kozgyiilés hatdrozatdt annak meghozatalakor széban kihir-
deti és 8 napon beliil irdsban, igazolhaté médon is kozli az érintett taggal.
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A tag tagsdgi jogviszonya kizdrds esetén a kivetkezd idépontokban sziinik meg:

a) a Vezetdség dontése esetén a kézhezvételtdl szdmitott 15 napos fellebbezési
hatdridé leteltét kévetd napon,

b) fellebbezés esetén, a kézgyiilés kizdrdst helybenhagyé hatdrozatdnak megho-
zataldval.

AZ EGYESULET TESTULETEI

9.§
Az egyesiilet testiiletei:
a.) kozgyiilés;
b.) vezetdség;
c.) Feliigyels bizottsdg;
KOZGYULES
10. §

1.) Az Egyesiilet dontéshoz6 szerve a kozgyiilés, a tagok osszességébdl alakul.

2.) A kozgyiilés kizdrélagos hatdskorébe tartozik:

a.) ag alapszabdly médositdsa;

b.) az egyesiilet megsziinésének, egyesiilésének és szétvdldsanak elhatdrozdsa;

c.) a vezetd tisztséguiseld megudlasztdsa, visszahivdsa;

d.) az éves koltséguetés elfogaddsa, a tagdij megallapitdsa;

e.) az éves beszdmold — exen beliil az tigyvezetd szerunek az egyesiilet vagyoni
helyzetérdl szolo jelentésének — elfogaddsa;

f.) a vezetd tisytséguiseld feletti munkdltatoi jogok gyakorldsa, ha a vezetd tiszt-
séguiseld az egyesiilettel munkaviszonyban dll;

g.) az olyan szerzddés megkitésének jovahagydsa, amelyet az egyesiilet sajdt tag-
jdval, vezetd tisztséguiseldjével vagy exek hozzdtartozdjaval kit;

h.) a jelenlegi és korabbi egyesiileti tagok és a vezetd tisztséguiseldk elleni kdrté-
ritési igények érvényesitésérdl valé dintés;

i.) dontés mindazon tigyekben, amelyeket a jogszabdly és az alapszabdly hatds-
kérébe utal.

11.§
1.) A kézgyiilés rendes vagy rendkiviili. Rendes kozgytilést évenként.
A Kozgyiilést az elnék irdsban hivja dssze igazolhaté médon az esedékességet 30
nappal megeldzden.
A meghivénak tartalmaznia kell az egyesiilet nevét és székhelyét; az iilés idejének
és — akdr a székhelytdl eltérd — helyszinének megjelélését; és az tilés napirendjét.
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A napirendet a meghivéban olyan részletességgel kell feltiintetni, hogy a szava-
zdsra jogosultak a tdrgyalni kivant témakorokben dllaspontjukat kialakithassdk.
A dontést igényld eldterjesztéseket irdsban szintén elére meg kell kiildeni.

A kozgytilésen a szabdlyszertien kézolt napirenden szerepld kérdésben hozhaté
hatdrozat, kivéve, ha valamennyi részvételre jogosult jelen van és a napirenden
nem szerepld kérdés megtdrgyaldsdhoz egyhangiilag hozzdjdrul.

A kézgyiilési meghivé kézbesitésétdl szamitott, 8 napon beliil a tagok ag elnék-
t6l a napirend kiegészitését kérhetik, a kiegészités indokoldsdval. A napirend
kiegészitésének tdrgydban az elnik jogosult donteni, melyrél az elnok igazolhaté
maodon legkésdbb az iilést megelézd 3 napon beliil értesiti a tagokat. Ha az elnok
nem dont vagy azt elutasitja, a kézgytilés a napirend elfogaddsardl sz6l6 hatdro-
zat meghozataldt megelézden kiilon dont a napirend kiegészitésének tdrgydban.
A Kozgyrilés iilései nyilvanosak.

2.) Rendkiviili kézgyiilést kell ésszehivni:
a) a Vezetdség tobbségi hatdrozata alapjdn,
b) ha a egyesiilet tagjainak egyharmada az ok és a cél megjelolésével ext kéri,
c) ha a birésdg ext elrendeli,
d) ha a egyesiilet vagyona az esedékes tartozdsokat nem fedezi; tovdbbd ha a
egyestilet eléreldthatolag nem lesz képes a tartozdsokat esedékességkor teljesi-
teni; vagy a egyestilet céljainak elérése veszélybe keriil.

12. §

1.) Hatdrozatképes a kizgyiilés, ha azon a rendes tagoknak legaldbb fele jelen van.
A kozgytilés megnyitdsdt kivetden elsédlegesen meg kell dllapitani a hatdrozatké-
pességet, vagyis az aktudlis taglétszdmhoz képest a megjelent és szavazdsra jogosult
tagok szdmdt. A kozgyiilés a napirendi pontok tdrgyaldsdt megelézden egyszerti sz6-
tobbséggel, nyilt szavazdssal megvdlasztja a jegyzdkinyvvezetd és két jegyzkonyv
hitelesité személyét, valamint sziikség esetén a kétfds szavazatszdmlalé bizottsagot.

2.) Ha szabdlyszertien ésszehivott kozgyiilést hatdrozatképtelenség miatt el kell ha-
lasztani, 30 napon beliil ugyanezen tdrgysorozatra dsszehivott kézgyrilés a meg-

jelentek szamdra tekintet nélkiil hatdrozatképes.

3.) A kozgyiilés hatdrozatait, beleértve az éves beszdmolé elfogaddsardl dontét, egy-
szerii sz6tébbséggel hozza.

4.) A kizgyiilésen a jelen levdk 3/4-es sz6tiobbséggel hozott hatdrozata sziikséges az
alapszabdly médositdsdhoz, illetve az dsszes szavazati joggal rendelkezdk 3/4-es
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manddtum tébbsége sziikséges a egyesiilet megsziinése kimonddsdhoz és céljainak
médositdsdhoz.

Szavazategyenldség esetén a szavazdst meg kell ismételni. Ha mdsodszorra is
szavazategyenldség dll fenn, akkor az eldterjesztést elvetettnek kell tekinteni.
Titkos szavazdst rendelhet el a Kézgytilés az elnik eldterjesztésére vagy a tagok
egyharmaddnak kexdeményezésére. Személyi kérdésekben a szavazds minden
esetben titkosan torténik.

A hatdrozat meghozatalakor nem szavazhat az,

a) akit a hatdrozat kételezettség vagy feleldsség alél mentesit vagy a jogi személy
terhére mdsfajta elényben részesit;

b) akivel a hatdrozat szerint szerzddést kell kétni;

c) aki ellen a hatdrozat alapjan pert kell inditani;

d) akinek olyan hozzdtartozéja érdekelt a déntésben, aki a jogi személynek nem
tagja;

e) aki a déntésben érdekelt mds szervezettel tébbségi befolydson alapulé kapcso-
latban all; vagy

f) aki egyébként személyesen érdekelt a dontésben.

5.) A Kozgyiilés, Vezetdség, Feliigyels Bizottsdg iiléseirél minden esetben jegyzd-
kényv és nyilvantartds késziil, amelybél megdllapithaté déntéseinek tartalma,
idépontja és hatdlya, illetve a déntést tdmogaték és ellenzdk szdmardnya (ha
lehetséges személye). A jegyzdkimyvet és a nyilvdntartdst, mint a hatdrozatok
nyilvdantartdsdt szolgdlé okiratot, lefiizve és sorszdmozva kell ax Egyestilet iratai
kézétt megdrizni.

A Kozgyiilés a dontéseit, a dontés idépontjdt kévetd két héten beliil irdsban —
igazolhaté médon — kézli ag érintettekkel.

Az Egyestilet a kozgytilési hatdrozatainak dsszefoglaldsat a nyilvanossdg kereté-
ben www.balneologia.hu honlapjdn is kézzéteszi.

Az Egyesiilet mitkidésével kapcsolatosan keletkezett iratokba az Egyestilet székhe-
lyén — az Egyesiilet képviseldjével eldzetesen egyextetett idépontban — bdrki bete-
kinthet, azokrdl sajdt koltségre mdsolatot készithet.

VEZETOSEG
13. §

1.)
a.) A Vezetdség ax egyesiilet iigyvezetd szerve, amely gondoskodik a kozgyiilési
hatdrozatok végrehajtdsdrol és az egyesiilet folyamatos miikédésérdl.
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b.) Az Egyesiilet Vezetdsége (tovdbbiakban: Vezetdség) 20 taghbdl dll, a kizgyiilés
vdlasztja, titkos szavazdssal 4 naptdri évre.

/az ezutan kovetkezs tovabbi alpontokat és a Feliigyel$ Bizottsagrol szoléak
kozlését mellBzziik/

AZ EGYESULET TISZTSEGVISELOI
15. §
1.) Az elnék hatdskore:
a.) képuiseli ag egyesiiletet,
b.) vezeti a kozgytilést, és a vezetdségi iiléseket,
c.) irdnyitja a fétitkdr és a fétitkdrhelyettes munkdjdt,
d.) két vezetdségi iilés kozott a vezeti ax egyesiiletet és ellendrzi a vezetd testiile-
tek hatdrozatainak végrehajtdsat,

2.) Az elnokét akaddlyoztatdsa esetén a két alelnok, operativ iigyekben a fétitkdr
helyettesiti.

16. §
1.) A fétitkdr hatdskére:
a.) vezeti ag egyesiilet operativ munkdjdt,
b.) érvényesiti a kozgyiilés, a Vezetdség hatdrozatait az egyesiilet munkdjdban,
c.) a vezetd szervek tilésén beszdmol az egyesiilet munkdjdrél,
d.) két Vezetdségi iilés kozott ax elnék irdnyitdsdval vezeti az egyesilet tigyeit,
e.) gyakorolja az egyesiilet munkaaddi jogat,
{.) iranyitja az egyestilet fétitkdarhelyettesét.

2.) A fétitkarhelyettes elldtja a fétitkdr dltal red ruhdzott feladatokat, a fétitkdrt
akaddlyoztatdsa esetén teljes hatdskorrel helyettesiti.

AZ EGYESULET PENZTAROSA
17. §
1.) A pénztdros a pénzkezelési szabdlyoknak megfeleléen kezeli az Egyestilet vagyo-
ndt, gondoskodik a bevételek és kiaddsok teljesitésérdl. Iranyitja a szdmwiteli és
pénziigyi feladatokat, ellendrzi a pénztdarkonyvet.

2.) A pénztdrost a kozgyiilés vdlasztja meg.
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VALASZTASI BIZOTTSAG
18. §
1.) A vezetdvdlaszté kizgyiilést megelézden — legaldbb 6 hénappal — a Vezetdség 3
tagii vdlasztdsi bizottsdgot vdlaszt és kér fel a vdlasztdsok el6készitésére.

2.) A vdlasztdsi bizottsdg tagja nem jelélhetd és nem fogadhat el vdlasztott tisztséget.
3.) A wvdlasztdsi bizottsdg sajdt soraibdl elnskot vdlaszt.

4.) A wvdlasztdsi bizottsdg a tagsdg véleményének legszélesebb kérii megismerésére
torekszik, s ennek alapjdn tesz a vezetdségudlaszté kozgyilésnek javaslatot a
pénztdros személyére valamint a Vezetdség, a feliigyeld és fegyelmi bizottsdgok
tagjaira.

5.) A vezetdségudlaszto kizgyilésen a vdlasztds lefolytatdsa sordn a kizgyiilés leve-
zetd elnoki teenddit a vdlasztdsi bizottsdg elndke ldtja el.

19. §
1.) A elnokét, a két alelnskot, fétitkdrt, fétitkdrhelyettest a Vezetdség alakulé tilésén
soraibdl vdlasztja, titkos szavazdssal kiilon-kiilon szavazdsi menetben, s ebben
a sorrendben.

2.) A vezetdségudlaszté kozgytilés levezetd elndke tesy javaslatot a vdlasztandé el-
nok személyére, amennyiben a jelélt elnék a hatdrozatképes vezetdségi iilésén a
szavazatok tobb mint felét elnyeri, megvdlasztottnak tekintendd. Az elnok legfel-
jebb egyszer vdlaszthaté vjra.

3.) Ext kovetden a megvdlasztott elnik tesz javaslatot és bonyolitja le a szavazdst a
tobbi tisztséguiseld vonatkozdsdaban.

4.) A tisgtséguiselSk akkor tekintheték megvdlasztotinak, ha az érvényes szavazatok
tobb mint felét megszerezték. Ha tobb jelolt koziil az elsé forduléban senki nem
kapja meg a sziikséges szavazatot, ) fordulét kell tartani. Ezen a legkevesebb

szavazatot kapott jelolt mdr nem vdlaszthaté. Ext az eljdrdst addig kell ismételni,
amig valamelyik jelolt a sziikséges szdmu szavazatot megkapja.

/az Egyesiilet gazdalkoddsarol és megsziinésérdl sz6l6 pontok kozlését mel-
18zziik/
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Nem tartozik az igen fontos dolgok kozé, de az egyesiilet cimének, ami tobb-
nyire a hivatalos helyiségének felelt meg — még soha 4t nem tekintett tényeit
is osszedllitottuk. A szakcsoport 1966 elétti, elsargult, mésolati gépiratain
folttinik Budapest II. Frankel Le6 Gt 25/29. cim lathat6, ami véleményiink
szerint a Lukdcs épiiletben 1évs kutatd laboratériumban dolgozé Richter
Andras f6titkdr miatt volt lehetséges. Ugyanez maradt a balneoklimatolégiai
éraban, hiszen Frank Miklés elnok altal vezetett III. szdma belgy6gydszati
osztaly is az ORFI Lukécs épiiletében mikodott. Az 1987-bdl szarmazé koz-
gytlési jegyz8konyvon az ORFI f6épiiletének a cime olvashaté, mig az 1993-
as alapszabaly médositasnal, Fluck Istvan elnoklése kovetkeztében a Danu-
bius Hotel Rt. kdzpontja cimét tiintették f6l. Tobb mint egy évtizeden at, a
fstitkar munkahelyének megfelelden, az Allatkerti Gt 9-11. volt a hivatalos
cim. Végiil a legutobbi 2015-6s kozgytlés utan kért alapszabdly modosités
soran az Urdmi Gt 56-0s cim keriilt bejegyzésre.



AZ EGYESULET ELNOKEI ES FOTITKARAI IV.

Mint jobbdra mas (orvosi) egyesiiletnél is, egy-egy személy elnoki,
esetleg fétitkari funkcidja meghatarozé lehet az adott tarsasag éle-
tére. A teljes vezetdségi névsorok és a tovabbi tisztségviselSk, igy
alelnokok, pénztaros csak igen hidnyosan taldlhatok meg, ezért te-
kintettiink el részletes kozlésiiktél. A megadott idépontok a veze-
téség- és tisztségvisel6k megvalasztasat lebonyolitd kozgytilésekre
vonatkoznak. Kivétel az 1982-es idSpont, amikor a hivatalban 1év$
elnok, Vadész Gyula hirtelen haldla miatt kooptalasra keriilt sor.

/Magyar Balneoklimatolégiai Egyesiilet id8szakdban/

1966. dec. 17. Frank Miklés Kérds Istvan
1972 febr. 24. Kérdds Istvan Takacs Béla
1976 -1981 Vadasz Gyula Frohlich Lorand

/1977-t8l Magyar Balneoldgiai Egyesiilet/

1981. dec. 9. Vadisz Gyula Frohlich Lorand
1982. okt.-t8l Fluck Istvan Csermely Miklés
1987. m4jus 29.  Fluck Istvan Csermely Miklos
1992. Fluck Istvan Bender Tamas
1997. m4ajus 30.  Bender Tamas Gyarmati J6zsef
2002. nov. 22. Bender Tamas Horvath Remény
2007. nov. 17. Bender Tamas Horvath Remény
2011. nov. 19. Géher Pal Horvath Remény
2015. nov. 21. Géher Pal Nagy Katalin

Megjegyezhetd: az elnokok mindig Budapestrdl keriiltek ki, de a
2015-6s vélasztas eredményeként masodik alkalommal lett fStitkar
vidékrdl.
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Frank Miklés
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Kérds Istvan
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Vadasz Gyula
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Fluck Istvan
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Bender Tamés
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Géher P4l
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Takacs Béla Csermely Mikl6s

Frohlich Lorand Gyarmati J6zsef
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Horvath Remény

Nagy Katalin
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RENDEZVENYEK

Ezt mér csak terjedelmi okokbdl is lehetetlen részletezni és kényte-
len-kelletlen sok rendezvényt az elsd harom fejezetben tiintettiink fol,
mint a mikodés megtestesiiléseit. Arra végleg nincsen lehetdség, hogy
a rendezvényeken elhangzottak szakmai-tartalmi vonatkozdsait ve-
gyiik goresd ald. Némileg szubjektiv 6sszegzésként viszont megallapit-
hat6, hogy a 60-as 70 es években még jobbara a klasszikus balneoldgia
dominélt — a témavalasztasok a vizek feltarasa, a kémiai dsszetétel, a
fiirdSk hatdsmechanizmusa, stb. koriil mozogtak — de az 6 évezredben
miér, lehetdséget adva sokkal tobb résztvevdnek, ,nyitottan”, szinte
barmilyen téma szinre keriilhetett. Igy az utébbi években még példaul
bioldgiai terdpiardl is szé esik egy balneolégiai nagygytilésen.

Mint lathatoé a rendezvényeknek nem volt konzekvens elnevezése
— tudoményos iilés, konferencia, kongresszus, vandorgytlés egyarant
eléfordult, mig most mér tdbb mint egy évtizede az évi rendezvény
mindig nagygy(ilés névre hallgat. Ez egyben visszatérés nagy el8dok-
hoz, hiszen az OBE idejében ez volt a némenklatdra.

Kozvetleniil a habort utini, a reumatolégiaval kozos szakesoport
idejének rendezvényi eseteit kordbban mar vazoltuk. Az 6néllova lett
balneoldgiai egyesiilet ilyen irdny( miikddését érdemesnek tiinik az el-
nokok korszaka szerint targyalni.

1. BALNEOKLIMATOLOGIAI ERA

A mar emlitett el¢adé-iiléseken tdl nagyobb szabdst rendezvényrdl
értesiilhetiink a folydirat 1968. évi 1. szamabol a 62. oldalon kozzé-
tett irasbol. ,,Beszdmolé a Magyar Balneoklimatolégiai Egyesiilet haj-
duiszoboszloi tudomdnyos tilésérdl. 1967. augusztus 11.” El6adtak Jeney
Endre, Pater Janos és Berencsi Gydrgy egyetemi tandrok, valamint
Schulhof Odén kandidatus. Cimek és esetenként még dsszefoglalok
is az Evkényvben olvashatéak.

2. VADASZ ERA

46

1977-ben, amikor a reumatoldgia vildgéve volt, harom, a kérdés-
korben érintett tarsasdg Hévizen tartott kdzos szimpdziumot. Mint a
késébbiekben nem is egyszer, az elsddleges szervezd erd az MRE volt.
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., 1977 a rheumaelleni kiizdelem
nemzetkozi osszefogdsdnak éve”

MEGHIVO

1977. februdar hé 25-26-dn
HEVIZFURDON

a Hotel Thermaéalban
rendezett

SZIMPOZIUMRA

A Magyar Rheumatologusok Egyesiilete
A Balneologiai Egyesiilet és a
Magyar Rehabilitacios Tarsasag
kozremiikodésével

1977-es
sgimpozium
Ezt bizonyitja a ma mar furcsan csengd kiilonlegesség, hogy a szpon-
zoracio, és igy a fogadas, kizardlag a Tanderil nevii CIBA-Geigy ké-
szitményre alapult. Bar akkor az MRE hivatalban 1év6 elntke Rich-
ter Andrés, az iilés elndke Bozsdky Sandor, aki a megnyitét is tartja.
Kiilon program volt a ,,Balneoldgiai délutdn”, mely Vadasz Gyula MBE
elnok vezetésével zajlott le.
Ugyanez a harom tarsasiag a kovetkezd évben is talalkozot adott
egymasnak. Az akkori MBE f6titkar irta meg a beszdmolét az 1978.
szeptember 14-16. kozott lezajlott konferenciardl.” Egerben, a Tech-
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nika H4z4dban, a Rehabiliticiés Tarsasidggal és a MRE-vel kooperilva
rendezték meg a ,,Mozgdsszervi betegségek komplex kezelése és rehabi-
litdciéja” konferenciat. Borsay Janos, rehabiliticids elndk bevezetd
el6adésa utan, szerepelt tobbek kozott Riskd Tibor, Tarndczy Maria,
Agyagasi Dezsd, Richter Andrés, Strecker Ott6, Fluck Istvan, Bélint
Géza és maga Vadész Gyula MBE elnok, valamint a Févarosi Fiirds-
igazgatdsdag akkori vezetdje, Vitéz Andras. Még kiilfoldi vendég is
volt, Poznanbdl a Balneolégiai Kutato igazgatdja. Balneolégiai szem-
pontbdl a gyogyfiirdSk rehabilitacids felhaszndlhatésaganak minden
szempontja teritékre keriilt.

1981. jalius 1.-2. Magyar Hidrolégiai Téarsasag Pécsett rendez-
te II. Orszdgos Hidrolégiai Vandorgytilését, melyben szintén {5l volt
tiintetve a MBE, mint kozds résztvevd.

3. FLUCK ERA

1985. oktdber 20-23. kozott MRE Vandorgytilés Hévizen, a fiziote-
rapia f6téma miatt bevonva a MBE. Szinte provokativ jelleg( volt,
hogy a felkért referald fizikus volt, Greguss Pél professzor, aki Mitdl
i6, amikor j6 cimi el¢ad4dsaban elemezte, hogy milyen biolégiai haté-
sa van a fizikoterdpidban rutinszerien hasznélt erétereknek. Heves
vita alakult ki, és a rémhirterjesztés oddig fajult, hogy a megyei laikus
sajtéban azt frtak, a kongresszus meg kivanja akaddlyozni az orszédgba
daramlé gyégyturizmust.

Az 1987. majus 29-30.-i hajdiszoboszl6i tudomanyos tilésrél mar
sz6 esett a 2. fejezetben.

1991. 4prilis 10-12. kozott Hévizen, a MBE 100 éves jubileumara
rendeztek tudomanyos iilést, 41 el6addval, kozottiik 11 kiilfoldivel.
Az tinnepi megemlékezést Fluck istvan tartotta

1995. november 9-11. az MRE szokésos évi Vandorgytilése is-
mét Hévizen volt, és a 10 évvel korabbi gyakorlatnak megfelelden, a
balneo-fizioterdpias fétéma miatt ismét az MBE-vel kozdsen rendezve.

1997. oktéber 16-18. Vandorgy(ilés Hajdtszoboszlon a fiirds 70
éves jubileuma alkalmabdl.

4. BENDER ERA
1998. Harkany Vandorgytilés oktober 15-17.
Az egyesiilet 1999. méjus 14-én a Széchenyi fiirdében, Az ivoka-
rara hasznalt 4svanyvizek helyzete Magyarorsziagon cimmel tudoma-
nyos ilést rendezett.
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2000-t4l a kongresszusok szervezésére a MBE a MOTESZ Kong-
resszusi és Utazasi Iroda Kft.-vel kotott szerz8dést. 2013-t6] a jog-
utéd Expert-Quality Kft. végezte el ezt a munkat.

2000. méjus 18-20. Tapolca Vandorgytilés. Nagy és példamutato
raritasként, el6adott a 89 éves Richter Andrds: Asvanyvizes meleg
fiird6k anyagceserehatésai a vazizomban és a méjban.

2001. oktéber 12-13. Eger Vandorgy(ilés

. MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET
ALAPITVA: 1891.

MEGHIVO

2004. évi_

MATRADERECSKE -PARADFURDO

2004. november 12 - 14.
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2002. augusztus 30.-4n Budapesten, a Gellért fiird6ben az MRE-
vel kozosen megrendezve rendkiviili tudomanyos {ilést tartottunk

»Dr. Chatel Andor egyetemi magdntandr sziiletésének 100. évforduldja

alkalmabal

”

2003. november 7-8. Kecskemét Balneoldgiai Konferencia
2004. november 12-14. Vandorgy(ilés nemzetkozi részvéttel Pa-
radfiirdén. Ekkor jelent meg el8szor a szép, szines programfiizet, s

azota, az allanddsulas jegyében, minden Nagygytilés Meghivéja és

Programfiizete ezt a dizajnt koveti.
2005. november 11-13. Szeged. Azéta mar mindig Nagygyilés az
évi rendezvény elnevezése.

2006.
2007.
. november 14-16.
2009.
2010.
2011.

2008

5. GEHER ERA

2012.
2013.
2014.
2015.
2016.

november 10-12.
november 16-18.

november 20-22.
november 19-21.
november 18-20.

november 23-25.
november 15-17.
november 21-23.
november 20-22.
november 18-20.

Debrecen
Esztergom
Zalakaros
Héviz
Gyula
Harkany

Hajddszoboszlé
Mez8kovesd
Biikfiird$
Szolnok

Héviz

Lathato, hogy soha nem a f&varosban, hanem folvaltva a jeles

fiirdShelyeken torténik a szakemberek és vendégeik évi taldlkozo-

ja. A rendezvények latogatottsdga az elmult tiz alkalommal standard

modon (és ez nagyon fontos) 160 és 196 {6 kozott oszlott meg. Az
utobbi, a cstcs 2008-ban Zalakaroson esett meg. Két évtizeddel ez-
elétt 50 koriili volt a megjelentek 1étszama.

Kiilonlegesség, hogy a MBE komolyabb erdkifejtése nélkiil, de
egylittmikodését feltiintetve, a Magyar Meteoroldgiai Térsasag és

a Magyar Higiénikusok Térsasaga 2013. majus 23-24.-én Orvosme-

teorolégiai Konferenciat rendezett, dr. Orményi Imre halalanak 10.

évforduldja, és az 1963. majus 16-17-én sorra keriilt I. Orvosmete-

orolégiai Konferencia 50. évforduldja alkalmabol. Valamint hason-
16 jellegti MBE részvétel tortént dr. Dobos Irma eurogeoldgus 90.
sziiletésnapja alkalmabol, 2016. méjus12-én, a Magyarhoni Foldtani
Tarsulat és a Magyar Hidroldgiai Térsasag vendégeként.
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FOLYOIRAT

Leszogezhetd, bar sokféle nehézség ardn, ide-oda kanyarodasok tt-
jan, de az egyesiileti sajtéorgdnum 56 éve folyamatosan fennall. Es
ez nagy sz6! Vannak szakdgak, amelyeknek a szaksajtéja kiillonbozd
okoknal fogva jéval késébb indult meg, vagy el is maradt a tudoma-
nyos folyoiratuk kiaddsa. De természetesen van olyan periodika is,
mint a Magyar Belorvosi Archivum, amelyik a legnagyobb szakma
folybirataként mar 1947-t4l jelent meg.

Az 1960-ban alapitott folydiratunk tdbb szakmads voltanak eléz-
ményeit tekintve az ORFI-r6l kell sz6lni. Az orszagos intézet 1951-
es megalakuldsa 6ta nevében viselte a , FiirdGtigyi” kifejezést. (Csak
1968-ban valtozott az ,F” bet(i Fizioterapiara. Vagyis az ORFI elne-
vezés valtozatlan maradt, csak a szévaltozds kiigazitotta a tartalmi
kérdést.) A létrehozasitol kezdve a reumatoldgidt miiveld orvosai
kozott ott voltak azok is, akik hazdnkban, a balneolégidban a leg-
régebben dolgoztak, a legtobbet publikaltak, vagyis akik a legjob-
ban értettek a kérdéskorhoz (névsorban Bakos Laszlé, Danyi Mihaly,
Frank Miklés, Gaspardy Géza, Richter Andras, Schulhof Odén). Ve-
gyiik még balneolégiai szempontbdl ehhez hozz4, hogy a kérhaz egy
patinds gyogyfiirdst, a Csaszar fiirdSt iizemeltetett, miutdn hosszas
kiizdelem Gtjdn 1965-ben megszerezte azt. lgy tehét teljesen érthetd,
hogy a folyoiratot megalapitd szervezd erd, az 1957-ben a megain-
tézmény élére keriilt patolégus, Farkas Kéroly indokoltnak latta az
4j tudomdnyos férumban a balneolégidnak is helyet biztositani. O
1957. méjus 1.-vel keriilt az ORFI élére, és az MRE irattdrban fel-
lelhetd ,,Jegyz8konyv” szerint, a szakcsoport sztikebb vezet8sége mar
1957. janius 10-én sziikségesnek latta ,Rheumatologiai szaklap meg-
inditdsdat”. Ez az els6dleges elképzelés béviilt aztan ki a megvaldsitas
évei alatt.

Farkas Karoly, a széles 14t6kort tudos par év alatt felismerte a
mozgasszervi betegségek korismézésének és kezelésének jelentdsé-
gét, a fizioterdpia drva helyzetét és a balneoldgia kérdéseit. Ugyanis
minden mondhatd, csak az nem, hogy az egyesiilet, illetve a szakcso-
port maga inditotta volna ttjara a folyoiratot. Noha mint ,laptulaj-



donost” természetesen valakit meg kellett nevezni. A szokasoknak
megfelel@en ez nem a Farkas Karoly vezette intézmény lett, hanem a
szakcsoport. De itt van még az ,, Allergologia” sz6 hatterének érdekes
torténete. Farkas Karoly még a habora eldtt egy intézményben dol-
gozott Hajos Karollyal. Bizonyéra ez lehetett az alapja annak, hogy
Hajos Kéroly 1959-ben az ORFI-ba keriilt, hogy az Gjonnan létrejott
Allergolégiai osztélyt megszervezze és vezesse. Es nyilvénvaléan igy
kapott meghivast a szakméja az ,,Gj hazassag”-ba. Tehat 1960 febru-
arjdban indult Gtjara az Gj szaklap.

RHEUMATOLOGIA - BALNEOLOGIA - ALLERGOLOGIA

RHEUMATOLOG
BALVEOLOGI

LLERGOLOGI

FOLYOIRAT
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A felelSs szerkesztd Farkas Karoly lett, a tarsszerkeszt8k pedig de
Chatel Andor, Hajés Karoly és Szantd Laszl6 voltak. A Szerkesz-
téség cime az ORFI-éval megegyezd, Frankel Le6 at 17/19. A lapot
a Medicina Egészségiigyi Konyvkiadé adta ki, mint az ,,Az Orvos-
Egészségiigyi Szakszervezet Rheumatolégus Szakcsoportjanak és a Bel-
gyogydsz Szakcsoport Allergoldgiai Sectio-jdnak folydirata”.

Farkas professzor nagyon szerette a folydiratot, nagy szerepet tulaj-
donitott neki, folyamatosan igyekezett fejleszteni, b&viteni. Val6jaban
18 éven 4t egyszemélyes intézményként mikodtette a harom szakteriilet
szakmai férumat. 1978-ban Bozsoky Sandor vette 4t a tisztet, mar fGszer-
keszt8i elnevezéssel, s mellette technikai szerkeszté Balint Géza.

Nem sokkal késabb, 1980-ban a hézasség sorsa vélas lett. Ertelem-
szert, hogy mivel mér rég nem miikodott Hajos Karoly, az allergolégia
az ORFI-ban elvesztette sulyét, lassan megsziint az osztély is, - okafo-
gyotta lett a tudoményos folydiratban a szakdg tovabbi szerepeltetése.
A reumatolégia (immunoldgia) egyre hangstlyosabba valt és igy a lap
— egyeldre ugyanabban a zold kéntdsben — de Magyar Reumatolégia név
alatt folytatta, ma is tartd palyafutasit. Viszont a balneoldgiai folydirat is
—ajogutddlastol fliggetle-
niil — tovabb kivant élni.
Megsziiletett a

balneologia ,
rehabilitacid | “wummico

—~ GYOGYFURDOUGY

Az 1. évfolyam I. szdm
1980-ban jelent meg. A
,Koszonts”-ben Vadasz
Gyula f8szerkeszts adott
tajékoztatdst arrdl, hogy
eléz8leg 13 éven it je-
lent meg az Orszdgos
Gyogyfirddsiigyi Igazga-
tosag (OGYFI) tdjékoz-
GOBRZSIMPER  tatGja, amely most vilt
folysiratta. Igy is lehet

. EVFOLYAM

fogalmazni, de az Gj lap
oromteli  meginduldsa



inkdbb az eddig mkods balneoldgiai folydirat, profiltisztitds mi-
atti megszlintetésének koszonhets. Azonban most is egy hazassag
tanti lehettiink, mely hasonléan valassal fog végzddni. A kor szel-
lemében logikus volt, hogy a folydirattal nem jelentkezd rehabili-
tacié ide keriilt bevondsra. Ennek megfelelSen (Gj titulusként) a
fészerkesztd helyettes, a rehabilitacio képviseletében Hénig Vilmos
traumatolégus lett. Azt azért érdemes leszdgezni, hogy balneols-
gia szempontjabdl a korabbi hizassdg a reumatolégidval szakmailag
kozelebbi kapesolaton alapult, mint most mér a rehabilitacioval és
traumatolégidval. A folydirat tarsszerkeszt8i: Fluck Istvan, Froh-
lich Loérant, Kérds Istvan és Mihaly Dezs8. Az utébbi, — aki az
egyesiilet egyik titkara volt — okan a szerkeszt8ség cime, az ORFI
egyik épiilete, Frankel Le6 Gt 62.

Vadasz Gyula halalat kovetSen, fészerkesztdi neve gyészke-
retben jelent meg, majd az 1983-as szdmokban mar Hénig Vilmos
neve olvashatd fészerkesztéként, helyettese pedig — a balneolégia
reprezentdnsaként — az akkor 72 éves Richter Andras. Négy évvel
késsbb, 1987-ben masik f8szerkesztd helyettes is feltiinik, neve-
zetesen az OORI-ban
miikods  ortopédse-
bész, Boda Andor.
1988-t6] mar csak
Boda neve olvashatd,
vagyis a balneoldgia
megsziint a szerkesz-
tésben létezni.

Tiz megélt év-
folyam utdn, 1990-
ben jott a valtozas
(a valds, most a re-
habilitaciétol) és X.
évfolyamként  jelsl-
ve utjara indult a

BALNEOLOGIA
GYOGYFURDOUGY
GYOGY-
IDEGENFORGALOM

FOLYOIRAT
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Balneoldgia
Gyogyfurdéugy

Gyogyidegenforgalom

XXXIII. évfolyam 1. szdm
Budapest, 2014

mely a Magyar Balne-
olégiai Egyesiilet és a
Magyar FiirdGszovetség
kozos folyodirata. Sajna-
latos, hogy lassan az évi
lapszam egyre csokkent,
sét volt egy év amikor
meg sem jelent.
Fészerkesztd elGszor a
balneolégia nagytapasz-
talatd képviselSje, Rich-
ter Andras lett. Termé-
szetesen a folydiratnak
Gj boritdja is sziiletett.
1993-t61  az addi-
gi lapgazda, az Ifjasa-
gi Lapkiadé helyett a
MOTESZ Kiadéi Kft. in-
tézte a lapkiadds tigyeit,
majd 1997-t6l maga az

egyesiilet. 1998-ban Csermely Miklds f&szerkeszts helyettes lett. Koz-
vetleniil a 2001. évi dsszevont 1-2. lapszdm megjelenése elétt 90. élet-

évében elhalédlozott Richter Andras. Nekroldgja oldalszamozas nélkiil
keriilt be lapba, Csermely Miklés tolldbdl, aki a kovetkezd szamtol

Richter Andrds
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latta el a f6szerkeszti
feladatokat. 2004-ben,
munkija segitésére meg-
jelent a technikai szer-
keszt6 fogalma, amit ek-
kortdl Tarjan Zsuzsanna,
majd 2010-t6] Hunka
Aniella testesitett meg.
2005-ben, a 15 éven at
megszokott egyszint bo-
rité helyett, diszesebb
4j kontost oleott a fo-
ly6irat. 2013-t6l a lap
f6szerkesztGje ~ Hunka
Aniella.



BALNEOLOGIA A TAN- ES KEZIKONYVEKBEN

Természetesen ez a kérdés kozvetleniil nem egyesiileti vonatkozasd,
de a reprezenticio — az oktatds , képzés, ismeretterjesztés szempont-
jabol mégis nagy fontossagua.

JELENLET A REUMATOLOGIAI KOTETEKBEN

Tételiink sajnos az, hogy a mozgasszervek betegségeit és gydgyitasit,
vagy mondhatjuk reumatolégiat targyalé konyvek kordbban foltd-
nden sokat és részletesen foglalkoznak a vizgydgyaszati kezelésekkel,
mig az id8 elére halad4saval ez dobbenetesen megritkul. Noha, a be-
tegek manapsig is annyi, vagy taldn még tobb balneo- hidroterapids
procediriban részesednek!

Két régi, nem e kotet vizsgalddasi idejébe esd kotettel kell kezde-
niink. Weisz Ede Postyénbdl irta meg az elsé magyar reumatoldgiai
konyvet.!® A szandék nincs is véka ald rejtve, mert a f6cim: , Az
iziileti betegségek gydgyitdsa” utidn ott ékeskedik az alcim: ,Kiilonds
tekintettel a balneo-fizikdlis gyégymédokra”. Természetesen jogosan
mondhaté, hogy 1904-ben, az olyannyira szegényes gydégyszerkinalat
miatt értelemszertien keriilt a hangsily a jelolt gydogymodra. Egyéb-
irant a diszes szecesszids kiillemd kotet, vildgos nyelvezetével és or-
vosi okfejtésével remek olvasmany.

1941-ben jelent meg Beldk Sandor szerkesztésében a 341 oldalas
»,Rheumatologia” (akkoriban még a targykor megjelolésére kizarélag
ezt a latinos helyesirasi format hasznéltak). Tulajdonképpen nem
tankonyv.!! | Ez a kdtet azon nagyobbszabdsii rheumatanfolyam eléadd-
st anyagdt oleli fel, amelyet 1940. év dprilisaban az Orvosi Tovdbbképzd
Intézet keretében tartottunk.” — irja az el8sz6ban Belak professzor. 25
jeles orvos irta a tanulmanyokat. Nos, reumatoldgia témakorének
minden részletét megelevenitd dolgozatok kozott harom balneolo-
giai is talalhat. Kunszt Janos, a Rudas-gydgyfiirdd vezetd féorvo-
sa fejezete: ,A rtheumds betegségek balneotherdpidja”. Ma is helytallé
minden sora, gyakorlati tandcsok a fiirdSkezelések kivitelezésére.
Tovabb4a Hunkar Béla vegyész két irdsa, ,Az dsvdnyos gydgyvizek-
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161" és ,A rheuma gydgyitdsa szempontjdbdl fontosabb hazai gysgyvizek
osszetétele”. Utébbi 38 oldalas kataszterben adja meg minden hazai
gyogyviz Osszetételét. Megjegyezhetd, hogy az ismertetett konyv az
intézmény harmadik tanfolyaman alapult, és az ugyanilyen tanfolya-
mot még a silyos haboris évben, 1943-ban is megtartottik. Ennek
anyaga az Orvosképzés 1944. (!) évi kiilonfiizeteként, de keményko-
tésd konyv form4ajaban jelent meg.'? , A rheumagydgyitds gyakorlata”
14 fejezete koziil ismét csak Kunszt Janos tollabol olvashaté kiilon
balneolégiai fejezet.

A hébort vége utan egy évtizednek kellett eltelnie, hogy targy-
koriinkben konyvek sziilessenek. De milyen kittindek! Valamifajta
megbeszélésnek, egyeztetésnek kellett torténnie. Ugyanis, ha szigo-
rdan az évet nézziik, egy évvel kordbban, 1956-ban jelent meg a vas-
kos reumatolégiai kdtet, melyben a kdnyvet szerkesztd Chatel Andor
altal jegyzett fejezet: ,A mozgdsszervek megbetegedéseinek balneo- és
fizikoterdpidja” csak 17 oldalt tett ki és abbdl is a vizzel kapcsolatos
rész alig négy oldal.'® Viszont az 1957-es kiad4s, ,kiviilrél” csak viz-
tigyi kotetnek kinézd 963 oldalas remekmiiben, logikusan ,Az dsvdny
és gyogyvizek kiilsé alkalmazdsa” fejezet, a maga 124 oldalan a klinikai
balneolégia teljes vertikumat szolgaltatja, mig ,, Az dsvdny és gydgyvi-
zek belsé alkalmazdsa” 94 oldalon 4t részletezi az ivokdarak és belégzé-
sek klinikai kérdéseit.'* Az el6z6t Schulhof Odén, az utébbit Frank
Miklés alkotta meg.

Az elkovetkezd kézi- és tankdnyvekben egyre csokkentebb viz-
gyogyaszati része taldlhatéak. A Chatel és Riesz szerkesztette kdnyv-
ben nincs fejezet!’®, Gomor és Bélint 4ltal jegyzettben rovid fejezet
talalhat6.'® A Reumatolégia egyetemi tankdnyvben hét oldalas fizi-
oterapia fejezetben, hidroterdpia (=vizzel valé kezelés) cimszé alatt
Bender Tamas tanulmanya olvashat6.” A legtjabb tankdényvben né-
h4ny mondat taldlhat6é a balneoterapiarél.’® Kiilénlegesen mostoha
elbandsban részesiiltek az ivokarak.

ONALLO BALNEOLOGIAI KONYVEK.

Val6jdban egy munkdban ,,van a helyén” a balneoldgia, hiszen annak
a cimében is benne van: Fizikotherapia—Balneotherapia.’® 1963-ban
jelent meg, s mint elészava is irja — utalva a fenti kotetre — ,a magyar
orvosi irodalomban hdrom évtizede jelent meg utoljdra olyan munka,
mely a fizikai gyogyeljdrdsok egész teriiletét magdba foglalja.” A két-
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oldalas el8sz6 a zsenidlis Farkas Karolytdl szarmazik, aki a kor leg-
nagyobb hatést fegyverei, az antibiotikumok és hormonok mellett a
fizikélis eljarasok mellett tor landzsat. A 85 oldalas balneoldgiai rész
Schulhof Odén kiérlelt munksja.

Természetesen a késdbbi, a fizioterdpiat a cimtkben visels kézi-
konyvekben is megfeleld balneoldgiai rész talalhatd,?® 2 22 hasonlo-
an a balneotechnika szemszgébdl?® és a laikus kozonség szdmara irt
kotetekhez.?

Kiilonleges és fontos helyet foglal el Balogh Zoltan kétete.s O
miniszteri biztosként 1987-ben keriilt Hévizre, majd az Allami Kér-
haz f8igazgatoja lett. Ezen id8 alatt beleiitkdzott a hévizi t6 csdkkend
hémérséklete és egyéb fenyegets negativ jelenségekbe, amelyeknek
oka a bauxitbanyészatban rejlett. Folytatdsként, sokkal tagabb ko-
vetkeztetéseit tovabbi két kdtetben fejtette ki.

OKTATAS

45 évvel ezelStt komoly orvostdrténeti tanulmany dsszegezte, hogy
hazédnkban miéta, milyen torekvések voltak a balneoldgia egyetemi
oktatdsara.?® Részletezés nélkiil alljon itt a meghtkkentd tény, hogy
mar Balassa és Semmelweis idejében, 1861-ben is szerepelt ilyen ja-
vaslat. 1891-ben Tauffer egyesiileti elntk a kdzoktatasiigyi miniszter-
tél balneolodgiai tanszék felllitasat kérte.

2012. masodik félévtdl kezdédden a Szegedi Tudomanyegyetem
Altalanos Orvosi kardn a kotelezd fakultacick kozott megjelent a
balneolégia. Azota is sorra keriilnek a heti el6addsok mindkét sze-
meszterben. Bender Tamas munkalkodasianak koszonhetSen az egye-
temi balneoldgiai oktatasi lehet8ség nem csak 1étrejott, de allando-
sult is. De emlitsitk meg, hogy az akkori helyzetben az Ortopédiai
Klinikat vezetd Mészaros Tamas hathatds segitsége nélkiil erre nem
keriilhetett volna sor. A balneolégiai tantirgy az Gjdonsag erejével
hatott és a jelen orientdl6d6 orvostanhallgatéinak érdeklédését mu-
tatja, hogy eleinte tdbb mint szdzan jelentkeztek a kurzusra.
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SCHULHOF VILMOS ES ODON EMLEKEREM

Az akkori idSk elSirasainak megfelelSen, emlékérem alapitasahoz
engedélyeztetési folyamat kezdeményezése volt sziikséges. Az egye-
stilet elkiildte a MOTESZ-nek az alapité okiratot. Az egyesiileteket
magéba tomoritd szovetség 1985. november 13-4n elbirdlta azt, és
partol6 javaslattal felterjesztette az Egészségiigyi Minisztériumnak
jovahagyas céljabol.

LENYEGES RESZLETEK AZ ALAPITO OKIRATBOL:
Az adomdnyozds periddusa: évente egy alkalommal.
Az adomdnyozds feltételei: a balneolégia teriiletén végzett olyan ki-
emelkedd tudomdnyos, illetve gyakorlati tevékenység, mely hozzdjarult
a balneolégia tudomdnydnak fejlesztéséhez, hazai és nemzetkizi tekin-
télyének noveléséhez, a kutatdsok eredményeinek felhaszndldshoz, a
magyar és kiilfoldi balneolégusok kapcsolatainak erdsitéséhez.
Az elismerésben részesitheték kire: barmely magyar vagy kiilfoldi sze-
mély.
Az adomdnyozdsra jogosult szerv: a Magyar Balneolégiai Egyesiilet
vezetdsége.
Az alapitds célja: az adomdnyozds feltételeinek megfelels tevékenység
elismerése.
Az elismeréssel jaro elényok: az emlékérem adomdnyozdsdval semmi-
féle anyagi vagy egyéb elény nem jdr.

Tehét tulajdonképpen jutaloméremrdl van sz6. A MOTESZ els-
zetes tajékoztatdsanak megfelelSen — ,,Emlékérem ag egészségiigy fejlesz-
tésében szakmai és tdrsadalmi téren kiemelkedd és maradandé érdemeket
szerzett személyek emlékére alapithat6” — az egyesiilet akkori vezetése,
a Schulhof-okkal a legtalalébban vélasztott. Schulhof Vilmos (1874-
1944), ahogy az aranykorrdl szol6 kotetben benne is van, kell els-
tanulmanyok utdn 1901 és 1905 kozott a Lukécs fiirdd orvosa, majd
40 éven 4t minden év fiirddidényében (méajus 1-t8l szeptember 30-ig)
Hévizen tevékenykedett. 1911-ben Zander intézetet alapitott, de ku-
tatott és publikalt is. Vitan folil allhat, hogy apai oldalrdl féltestvérét,
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a 22 évvel fiatalabb Odént az & példsja ve-
zette a balneoldgia akkor dicséséges utjara
és Hévizre. 1919-t6l négy éven at Berlinben
dolgozott. Réntgenorvos is volt. Batyjaval
egylitt 1944-ig Hévizen praktizalt. A habora
utan, az 1948-as allamositasig a fiirdStelep
orvosi vezetdje volt.?

Az emlékérem megvaldsitasara Szdke
Sédndor szobraszmiivész kapott megbizést.
1962-ben Gyuléan sziiletett, Kdtegyanon él,
tobb koztéri szobor alkotéja is. Az emlék-
érem numizmatikai lefrdsa: ontdtt bronz-
érem, 98 mm 4tmérdjd, 1986. Eldlapjan:
mélyitett kdrsavban SCHULHOF VILMOS
és ODON EMLEKEREM. Kettss mellkép félprofilban, bal vall folott — Schudhof Odin
jelezve: SZ S. Hatlapjan: mélyitett mez8ben MAGYAR BALNEOLO-

GIAI EGYESULET. A mez&ben fiird6épiilet két toronnyal, két oldalra
elosztva 1891-es évszam. Szelvényben a névbevésés helye.®

NEHANY ISMERTETO SZO AZ EMLEKERMET EL-
NYERT KULFOLDIEKROL:

Oshima: a Japan Gyoégyfiirdészovetség elno-
ke. Hazdnkban tobbszor jart, a termalvizeink
ENSZ projekt szerinti vizsgdlata miatt.
Benda: a pragai Karoly Egyetem tandra, és
a mar megsziintetett Karlsbadi Balneol6giai
Kutatéintézet féigazgatdja volt.

Magyarosy: magyarorszagi sziiletés(i, Miin-
chenben €18 belgydgyasz. Foglalkozott balne-
olégidval, klimatoldgidval, tevékenykedett a
mozgasszervi rehabilitdcioban.

Karagiille: Isztambulban a Medical Ecology
and Hydroclimatology Department egyetemi
tanéra, 1999-2008 kozott tanszékvezetdie.
Storozhenko (1935-2014): Moszkvaban a
gyogyhelyi  kérdésekkel foglalkozott.1998-
ban, mint ukrant, a FEMTEC elntkének va-
lasztottdk meg.
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A SCHULHOF VILMOS ES ODON EMLEKEREMBEN
RESZESULTEK NEVSORA:

1987 Strecker Ott6
1989 Jaroslav Benda (Csehszlovikia)
Joshio Oshima (Japan)
1991 Fluck Istvan
Richter Andras
1993 Csermely Mikl6s
1995 Balogh Zoltan
Gyarmati J6zsef
1997 Agyagasi Dezs8
Szrecker Otté, aki Frohlich Lorant
eldsjfiﬁgﬁ:;ﬁ 2000 Bender Tamas
Horvath Gabor
2002 Szirtes Laszlo
Viarady Kalman
Magyarosy Istvan (Németorszag)
2004 Horvéth Remény
Kun Karoly
2006 Dobos Irma
Zeki Karagiille (Torokorszag)
2008 Betegh Sandor
Gomor Béla
2010 Nagy Csaba
Ol4h Mihaly
Nikolaj Afanaz Storozhenko (Ukrajna)
2012 Balint Géza
2014 Géher Pal
Nagy Katalin
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Sui generis szinte soha nem kozvetleniil az egyesiileti tevékenységbdl
fakadt, de féleg a személyeket tekintve, az atfedés mindig erdteljes.
A XIX. szdzadig visszanytléan a tudomanyossdgot a viz Osszetéte-
lének elemzése és értékelése jelentette. A II. vildghdbord uténi 2-3
évtizedben, a balneolégidra vonatkozdan, a kor igényei és szokasai
szerint, a tudoményos tdjékozédast az élettani, korélettani hatdsok
elemzése meritette ki. Ezeknek az alapvet8en fontos tételeknek a
kifejtése jobbara kdnyvfejezetekben realizélodott.

Forradalmi 4ttorést a kettds vakvizsgalatok e teriileten tortént
bevezetése jelentette. Logikus gondolatnak szimitott, hogy mivel
a gybgyszerek torzskonyvezéséhez a XX. szdzad utolsd évtizedeiben
mar elengedhetetlen volt dupla vak vizsgalatok elvégzése, ugyanazt a
modszert kellene hasznalni, az empirikusan hatékony balneoterdpids
procedirik hatékonysidgdnak tudomanyos bizonyitdsara.

Az Gttodrd szerep és igy a hazai 4ttorés Balint Géza nevéhez fd-
z8dik. A skoéciai Osztondijas évében importdlta a brit tudoményos
szemléletet, sét azt ezen a teriileten valésagga valtoztatta. A gydgy-
vizzel végzett elsd hazai kettds vak vizsgilatot (a reumatoldgiai osz-
talyahoz integrélt teriileten) Kiskunhalason szervezte meg. A pionir
eredményeket a helyi fSorvos nevével kezdddd, és az inicidtor Balint
Gézaéval végz8ds szerzdgarda hazai lapban publikélta.?® Nyolc évvel
késsbb — djabb attorésként — elsd alkalommal jelent meg a nemzet-
kozi (angol nyelvii) tudoményos irodalomban bizonyitékon alapulé
balneoldgiai vizsgalat magyarorszigi gydgyvizrél. Ennek lebonyolita-
sat ismét csak Balint Géza szervezte meg, ez alkalommal a Hajda-Bi-
har megyei Piispokladanyban.?®

A kovetkezs, a mai napig tartd szakasz Bender Tamas nevéhez

iz6dik. Miutdn mér a 80-as évek végétdl szorgalmasan végezte a
tudoményos vizsgalatokat a fizikoterdpa teriiletén, — 8 maga, majd
tobb, altala verbuvalt fiatalabb (vidéki) kutatd, sorra publikalta ma-
gyar balneoterdpia evidence based eredményeit. Az elsé ezek koziil a
cserkesz8l8i gydgyvizzel tortént vizsgalat volt.!

IX.
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Altalanossagban azért érdemes hozzaftizni, hogy a balneolégia
teriiletén végzett evidence based vizsgalatokkal mas a helyzet, mint
a gyogyszervizsgalatokkal. Soha, semmilyen fiirdSkezelést nem azért
hasznéalnak, mert valaki ,bebizonyitotta” hogy az adott gy6gyviz ha-
tékony mondjuk a térdiziileti kopasra (holott bizonyara éppen tGgy
hat a csipdiziiletire is). Hanem mert évszdzadokra visszanydld em-
pirids tapasztalat a bizonyiték. De a hazai gyégykincs kiilfoldi nép-
szerUsitéséhez, egy adott fiirdShely gydgyturisztikai marketingjéhez
elengedhetetlenil sziikséges az ilyenfajta tudoményos bizonyiték.
Kiilonben is — ha alaposan és hiien elvégzett vizsgalatokrél van sz6 —
sok j észleletre, hatdsmechanizmusra, mellékhatasra deriilhet fény.

A most mar 6romteli médon igen csak megszaporodott, elsd
sorban kiilféldén megjelent magyarorszagi modern balneoldgiai ta-
nulményok koziil, — nyilvdnvaléan némi szubjektivitassal az utébbi
évekbdl az irodalom jegyzékben felsorolt eredeti vizsgdlatok emelhe-
t6k ki. Az utols6 helyen szerepl$ szerzéi név jelzi, hogy mindegyik
vizsgilatot Bender Tamds szervezte és irdnyitotta.>?-3

Eddig mar négy balneoldgiai egyetemi doktori munkéat nydjtottak
be és védtek meg sikeresen a Szegedi Tudoményegyetemen. Nagy
Katalin: Radontartalmt gydgyvizzel és gydgybarlanggal végzett kli-
nikai és experimentilis vizsgdlatok, 2008, — Tefner Ildik6 Katalin: A
balneoterapia hatdsa krénikus fajdalommal jaré mozgasszervi korké-
pekben, 2014, — Kulisch Agota: A balneoterapia hatésa krénikus de-
rékfajasban, és kéz kisiziileti vagy térd arthrosisban szenvedd betegek
iziileti fajdalmara, mozgasfunkcidjara és életmindségére, 2016 — és
Koviécs Csaba: Kénes fiird6 mozgasszervi betegségekben, 2016.

2008-ban kiilonleges lehetdség is adédott a magyar balneoldgia
nemzetkdzi népszertsitésére. A 145. évfolyamdba éré jeles francia
szaklap ,vilaghirad6” jellegli szekcidban kilenc kdzleményiink egy-
més melletti megjelentetésére adott teret.

A magyar balneoldgia szavanak hallatasa kiilfoldon igen fontos
és orvendetes, de ami nehéz, itthon is préfétanak kellene lenni. Ezt
célozta az a példatlan torténés, hogy 2013-ban elértitk az Orvosi
Hetilapnak fizioterdpids kiilonszdma jelenhetett meg, amelyben a
Gomor Béla, a lapszdm szerkeszt6jének kommentarja utan ot szakér-
téi tanulméany kovetkezett a fizioterdpia targykorébdl, koztiik a bal-
neol6giarol.?

Kiilon kell szélni azokrdl a faradsagos igyekvésekrdl, amelyek a
hazai balneoldgiai kutatést igyekeztek megjobbitani.
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PRESSE THERMALE ET CLIMATIQUE 2008

Année 2008 145éme Année

Le thermalisme dans le monde

History of Hungarian balneology. B Gémoér, G Mészaros. . . . . 181
Spa therapy in Hungary. Cs Kovacs. . . .................. 187
Balneology research in Hungary. T Bender, | Kovacs,

JGaal, I Tefner. . ... ... . . . 191
Education of balneotherapy in the Hungarian universities.

P Géher, J Jaray-Vojcek. . .. ... 201
The financing of balneotherapy in Hungary by the national

health insurance fund. Gabor Pérzse, R Horvath. . ... .... .. 209
Drinking cure in Hungary. L Halmy, BG Borszéki. . ....... .. 213
Radon therapy and speleotherapy in Hungary. Katalin Nagy,
Norbert Kavasi, Tibor Kovacs, Janos Somlai. . ............. 219
Balneotherapy in gync¢cology. P Varga, L Zambé . .... ... .. 227

History and description of Héviz spa with special emphasis
on weight-bath. N Gyarmati, AKulisch. . . ................ 233

1998. oktober 29-én késziilt el a ,Magyar Balneolégiai Kutaté
Alapitvany” alapszabalya, melynek alapjan a megyei birésag 1998.
november 10-én nyilvantartéasba is vette. Keresve a széleskor(i dssze-
fogast, kezdetkor a kuratérium tagjai kozott talalhaté Bender Tamas
(a kuratérium elnoke), Betegh Sandor (Danubius Rt. vezérigazgatd),
Fluck Istvan, Gyarmati J6zsef, Horvath Gabor (Budapest Gy6gyfiirds
Rt. vezérigazgatd), Kovacs L. Gabor akadémikus (Markusovszky Kor-
héz. Szombathely f6izgatd) és Vancsura Mikds (Hévizi Szent Andras
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Koérhaz f8igazgatd). Az alapitvanyi célok megvaldsitdsara éveken
at sikeriilt minisztériumi tdmogatdst elnyerni és jocskan voltak si-
keres pélyazatok. 1998. oktéber 29. és 2012. marcius 24-e kozott
dsszesen koriilbeliil 50-52 millié Ft-ot sikeriilt szerezni a tudoményos
tevékenységekre, balneoldgiai kutatdsokra, a kozhasznd miikodés
fenntartasara. Az alapitvany kuratériuma 2012. marcius 24-én kez-
deményezte a megszlintetést, a nyilvantartisbol valé torlést, mert az
elhatédrozott célok, feladatok tovabbi megvaldsitasa, anyagi forrasok,
tamogatdsok hidnyaban lehetetlenné valt. A NAV t4jékoztatésa sze-
rint megszinés idépontja 2014. szeptember 19.

Az 1948-ban megsziintetett Orszagos Balneoldgiai Kutatoin-
tézet intézményes Gjraélesztésére is tortént kisérlet. Bender Tamads
nagy erdvel kezdte szervezni az Gj Nemzetkozi Balneoldgiai Kutaté
Koézpont megalapitdsat. Par évnyi veszddség utdn, a minden fronton
észlelhetd ellenallas miatt el kellett tekinteni a kutatéintézet létre-
hozéasianak a lehetdségétdl.
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RESZVETEL A NEMZETKOZI SZERVEZETEK ELETEBEN.

Nem mindennapi dologra keriilt sor 1929. oktéber 13. és 15. ko-
zott Budapesten, amit a habora utdni Magyarorszag folemelkedésé-
nek jeleként is lehet értékelni. Az International Society of Medical
Hydrology (ISMH), tehat a nemzetkozi orvosi hidrolégiai tarsasag
a Gellért Gyogyszalléban tartotta konferencidjat. Az tinnepélyes
megnyitéra az Akadémia disztermében keriilt sor. St ez volt az az
alkalom, amikor Jan van Breemen amszterdami egyetemi tanar be-
jelentette az International League Against Rheumatism (ILAR), a
nemzetkdzi reumaellenes liga megalakuldsat. Ekkor valasztotta az
ISMH egy évre Kordnyi Sandort elntkének. Egy magyar belgydgyasz,
nefrologus a nemzetkozi balneoldgiai szervezet élén!

Az azéta eltelt hossza id6 alatt egy ISMH-val kapcsolatos magyar
adatra sikeriilt rabukkanni: Frank Mikl6s egyesiileti elnok a folyéira-
tunk 1967. évi 64. oldal4n, a FITEC Cannes-ben, 1966. szeptember
29.-oktéber 3. kozott tartott kongresszusardl résztvevSként szamolt
be, és mint irja: ,Az ISMH wvégrehajté bizottsdgaba bevdlasztottdk ha-
zankat is”. — Ezért is volt remek dolog, hogy 46 év utan djra képbe jot-
tiink. Sikeriilt az ISMH kongresszusanak megrendezési jogat Buda-
pestre hozni. Az eseményre 2002. oktdber 14-19. kozott Budapesten
és Hévizen keriilt sor. Ugyanekkor a balneoldgiai vildgszervezet, az
ISMH, Bender Tamast valasztotta elnokévé. Ezzel egy id6ben Géher
P4l a vildgszervezet pénztérosa lett. Igy mondhats, hogy Budapest a
balneolégia févarosava valt. A tisztségeket két cikluson at toleoceék
be. Az ISMH-nak nem lévén gydgyszeripari héttere, a szervezet nem
mutat {6l nagy erdt, vildgkongresszusain 200-300 kozotti a résztve-
vSk szdma, ellentétben példaul a csak kontinentélis EULAR 13-14
ezres latogatottsagaval.

De a masik vildgszervezetnek, a fiird6iigyinek is hasonléan van
magyar vonatkozast torténete.1937-ben Budapesten nemzetkozi

X.
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FITEC 1982
ctmlap
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gyogyfiirds-konferenciat rendeztek, melynek keretében itt alakult
meg a Federation International du Thermalisme et Climatisme
(FITEC) jogelddje. A kongresszus résztvevdi 6rokos székhelyként
hatdroztdk meg Budapestet, mely azonban a habora utdn Svijcba
kertilt at. A folyoirat hasébjain Frank Miklés az 1967-es kozgyt-
1ési részvételérdl is beszamolt, és még megtalalhatd Fiilop Jozsef
beszdmoléja a Tuniszban, 1979 szeptemberében sorra keriilt koz-
gyllésrél. A szovetség életében tobb évtizeden 4t résztvevd Fluck

@A‘ ~ PROGRAMME
fmEc = PROGRAMM
BUDAPEST : '

3.-9.Oktober 1982 i PROGRAM i

ASSEMBLEE DES DELEGUES ET-CONGRES
DE LA FEDERATION INTERNATIONALE DU THERMALISME ET
DU CLIMATISME

INTERNATIONALE VEREINIGUNG FUR BALNEOLOGIE
; UND KLIMATOLOGIE
DELEGIERTENVERSAMMLUNG UND KONGRESS

NEMZETKOZI GYOGYFURDGUGY! .
ES KLIMATOLOGIAI SZOVETSEG (FITEC)
KULDOTTKOZGYULESE ES KONGRESSZUSA

HOTEL GELLERT
BUDAPEST
HONGRIE — UNGARN
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[stvantdl nyert értesiilés szerint, a nemzeti tagsidg nem az egyesii-
let részérdl allt fenn, hanem az OGYFI fedezte a tagdijat, majd
més szponzorok, s ennek megfelel volt a kiilldottgytlési személyi
részvétel is. A szervezetnek tdbbszor is volt Magyarorszdgon ren-
dezvénye: 1977. oktéber 5-10., 1982. oktdber 3-9. és Biikfiirdén
1996. oktéber 27.-november 1. A FITEC-nek 1980-1990 kozott dr.
Fluck Istvan volt az alelndke. A szervezet 1998 6ta mér Federation
Mondial du Thermalisme et Climatisme (FEMTEC) néven miiko-

NEMZETKOZI
BALNEOLOGIAI
KONFERENCIA

Szeged, 2005. aprilis 1-2.

Szeged, 1-2 April 2005

INTERNATIONAL
BALNEOLOGY
CONFERENCE

C&T

Hungary
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dik és kiilldottkozgytlését 2003. novem-
ber 26-30. ismét Budapesten tartotta.
A nemzetkozi szervezetektdl fiigget-
len, hazai indittatdst eseményre keriilt
sor Szegeden 2005. 4prilis 1-2. kozott,
amikor a dél-alfoldi egyetemi varosban,
az Utazas Kidllitdshoz kapcsolédéan sike-
riilt Nemzetkozi Balneolégiai Konferen-
cidt rendezni. Ritka alkalom volt, hogy
jelentds, a téméban érintett nemzetkdzi

orvos-szakmai
tek targyalhattak egy-
méssal.

Az ISMH berkeiben
Zeki Karagiille isztam-

szerveze-

buli balneolégus profesz-
szorral kialakitott remek
személyes, sét barati kap-
csolat nyomdn Bender
elnoknek sikeriilt nyél-
be {itni a torok-magyar
bilateralis szimpéziumok
sorozatat. A nyolc alka-
lombdl négy hazankban,
négy pedig Torokorszag-
ban zajlott le.

Egy masik, mégpedig
szomszédos orszdggal is
lezajlott két bilateralis
tandcskozas. 2008. 4pri-
lis 10-11.én Kecskemé-
ten volt a Magyar-Szerb
Konfe-
szept-
ember 11-13.-4n Banja
Koviljacdn a II. Szerb-
Magyar Nemzetkozi Bal-

Balneolégiai
rencia és 2009.

neoldgiai Konferencia.
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XIl.  ABALNEOLOGIA ES A REUMATOLOGIA
VISZONYANAK ALAKULASA AZ IDOK SORAN

Mint bemutattuk, maganak az egyesiiletnek a térténetében is, de példaul a tu-
domaényos folydiratan és sok rendezvényén is végég kovethetd a reumatoldgia
és a balneoldgia dsszekapcsolodasanak és szétkapcesolédasanak valtakozasa. Ez
egyaltalan nem tekinthetd kérosnak. Ugyanis — f6leg a régebbi korokban, ami-
kor csak igen szegényes gydgyszeres és semmiféle miitéti eljaras nem allt rendel-
kezésre, — az oly elterjedt mozgasszervi panaszok kezelésére, értelemszer(, hogy
példaul Magyarorszagon, ahol béven akadtak spontan feltdrd termalvizek, azok
jatszottak a gyogyitdsban a f6 szerepet. Ennek megfelel6en a reumasnak mon-
dott betegekhez az orvosi hozzaértés szinte kizérdlag a fiirdShelyeken alakult ki
— és az ott mikodds orvos egyformén kellett, hogy értsen a mozgésszervi betegek
ellatasahoz és a vizekhez. Ennek ékes bizonyitéka Weisz Ede konyve 1904-bdl.

Viszont az 1891-ben megalakult egyesiiletben szdmos orvosi szakma képvi-
seldi vettek részt, azzal a céllal, hogy a magyarorszagi fiirdShelyek felvirdagozta-
tasdért valamit tehessenek. A balneoldgiai egyesiilet ezt az attittidjét, az I. vilag-
habort utdni idészakaban is megtartotta, pedig akkor mar a korabbi fiirdShelyek
tdlnyomoé tobbsége folott nem diszponalt. A 1. vilaghdbort utdn, a megvaltozott
tarsadalmi rendszer idGszakaban, ,egyesitették” a balneoldgiat (tulajdonképpen
az egész fizioterdpiat) a reumatoldgidval. Ezzel teljesen megegyezs tendencia
érvényesiilt a szakképzés és az ORFI létrehozasanak még nagyobb jelent8ségii
mozzanataban is.

A szakképzés. A magyar reumatoldgia dokumentumait dsszegytijts kotetben
lathat6, hogy 1937-ben , Természetes gy6gymédok” volt annak a szakképzésnek
a neve, mely a kor koriilményeinek megfeleléen egyben fedte le a reumatologi-
at, mint klinikai szakmat, és a fizioterdpia minden agat. 1948-ban javasolta B.
Partos Alice a ,rheuma és fizikotherapia” szakorvosi elnevezést. Természetesen
itt nem csak az elnevezésrdl volt sz6, hanem a mogotte 1évé tartalmi kérdések-
r8l. Az elnevezés és némi viltoztatdsokkal a kovetelmény rendszer tobb, mint
negyven éven 4t élt. Vagyis ha példaul egy fiirdSbe, vagy egy korhazi kozponti
fizikoterdpidra orvost kerestek, ,kénytelenek” voltak egy ,reumatolégia és fizio-
terapia” szakképesitéstit alkalmazni. Hogy 6ndlléan a fizioterdpia egészét miive-
16 és nydjtani tudé szakorvos létezhessen, aki belgyégyasz, ortopéd, és minden
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egyéb klinikai szakképesités utdn szerezhesse ezt meg — 1993-ban sikeriilt szét-
vélasztani a ,,sziami ikreket”.>® Azonban ebben a formaban ez piinkdsdi kirdlysag
volt. Kézben ugyanis begytirtizott hazdnkba az EU mintéja, ahol ,rehabilitacié
és fizikalis medicina” szakképesités létezik. oy 2004-ben 54.-ként levizsgazott
az utols6 hazai fizioterdpids szakorvos”, de nem azért, hogy ebben a kérdésben
Gjra eldalljon a reumatolégia-fizioterdpia hdzassag.

Az ORFI.* Vizsgalodasunk targya szempontjabdl kiilondsen fontos a maga-
ba foglalt neves fiirdSk sorsa is. Az el6zmények vazlatosan. A II. vilaghaborig,
régmdlt fényes torténetét folytatta a két szomszédvar. Az Irgalmasok kezelésé-
ben 1évS Csaszar-fiirds, fekvébeteg részlegekkel, sportuszodaval (!), illetve az
1884-ben megépiilt, Rt. tulajdoni elegans Luk4cs-szanatérium, fiirdSlétesitmé-
nyeivel, uszoddjaval. A hdbora alatt mindkét ingatlanban és a berendezéseik-
ben stlyos kéarok keletkeztek. — El8szor a Szent Lukdcs Gyoégyfiirdd Re. keriilt
allami kezelésbe. A komplexumot kettéosztottak, a betegellats részek az Allami
Rheuma Kérhazhoz keriiltek (igazgaté f8orvos Schulhof Odén magéntanar), a
fiirdd tizemek pedig a Lukédcs Fiird§ Nemzeti Vallalatnal folytattdk miikodésii-
ket. Mint tudjuk ez a célszerttlen kettéosztottsag (hasonléan a Gellért fiird5hoz)
a mai napig fennall. — 1949 4prilisaban a Csaszar-fiird6 egységét bontotta meg
az allamositas. Osszes gyogyfiirds létesitményét, az I. Eurépa bajnokség céljaira
1926-ban épiilt 50 méteres sportuszodat és a 25 méteres fedett uszodat a Sport-
telepek Nemzeti Vallalat tulajdondba adtidk. — 1950. évi december hé 28-4n
az allam tulajdondba vette az Irgalmasrend magyar tartoményi féndke kezelése
alatt 4ll6 Marczibanyi Istvan és Maria féle Csaszarfiirdsi Kegyes Alapitvanyt. A
vagyont négyfelé osztottak. 1951 tavaszdn az Allami Rheuma Kérhéazat dssze-
vontdk a Csaszar-épiilettel (fiirddi nélkiil!), és az Orszdgos Balneoldgiai Kutaté
Intézettel. Igy megalakult a Kunfi Zsigmond Utcai Allami K6rhaz, mely még az
év soran folvette az Orszdgos Reuma és FiirdSiigyi Intézet nevet. Megjegyzésre
érdemes, hogy 15 évvel késébb egy hasznos korrekcié tortént, mert a Csaszar
épiilet balneoldgiai traktusait 1965-ben ,visszajuttattak” az ORFI-nak.

Es a teljesség kedvéért, az immaron az ORFI kezelésében 1év§ teljes Csaszar
fiirddben 1981 elsd felében elkésziilt az eredeti formajdban restauralt torokfiir-
d& és megnyitottik a hozza kapcsolédé 300 dgyas Gj, szanatériuminak mondott
épiiletet.
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AGYAGASI DEZSO (1922-2006)
Belgyogyaszbol lett reumatolégus. 1964-ben lett az egri osztaly els6 vezetdje és
maradt 18 éven at. Kitiintetetten foglalkozott a balneolégia minden 4gaval.

BAKOS LASZLO (1914-1991)

Reumatoldgus. A Lukécs gyogyfiirdSkorhazban dolgozott, majd 1951-t8l a jog-
utéd ORFI-ban, ahol 26 éven at volt osztélyvezets. Két cikluson 4t az MRE
fétitkara.

BELAK SANDOR (1886-1947)

1921-1932 Debrecenben a Gyodgyszertani, 1932-t8l halildig Budapesten a Kor-
tani Intézet igazgatdja. 1937-t8l a Budapesten a Rheuma- és FiirdSkutat6 Inté-
zet igazgatdja. Az MTA tagja (1941).

BOZSOKY SANDOR (1927-2007)

1955-ben keriilt az ORFI-ba, az Immunoldgiai Laboratérium vezet$jének. 1967-
tél reumatoldgiai osztalyvezets,1976-t6l 1982-ig az intézet fSigazgatdja. 1971-
t8l a reumatoldgia és fizioterdpia elsd hazai tanszékvezetd egyetemi tandra. Az
orvostudomény doktora.

de CHATEL ANDOR (1902-1995)

Belgyogyaszként keriilt 1936-ban a Gellért fiirddbe, ahol 1977-ig dolgozott.
Reumatoldgiai tankdnyveket szerkesztett, vezetd szerepet jatszott az egyesiileti
életben, sok éven 4t az egyediili szakvizsgaztatd volt. Az orvostudomany kandi-
d4tusa.

CSERMELY MIKLOS (1927-2015)

Hisz éven at volt sikeres ortopédus az ORFI ortopédiai osztalyan. Ugy tiinik
mégis utdna talalta meg szakmai m(ikodésének igazi értelmét, amikor 4ttért a
reumatolégidra és a fizioterdpidra. — Nagy energidkat fektetett a fizioterdpia
miivelésébe, oktatdsdba. Négy jelentds fizioterdpia targya konyvet irt, illetve
szerkesztett.
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FARKAS KAROLY (1905-1979)
Patologus. 1957-ben keriilt az ORFI-ba. F&igazgat6 f6orvos 1976-ig, a patoldgia
osztélyvezetSje 1979-ig. Az orvostudomény doktora. Cimzetes egyetemi tandr.

FRANK MIKLOS (1895-1971)

A budapesti karon szerzett 1918-ban orvosi oklevelet. Ot évig volt a Koranyi
klinik4n tanarsegéd, majd évtizedeken 4t rendelSintézeti belgydgydsz, s 1951-
1966 kozott belgydgydszati osztalyvezetd az ORFI-ban. Mar a habora elétt el-
kotelezett balneoldgus volt, 1935-t8l az egyesiilet fétitkdra. Az orvostudomany
kandidétusa.

GASPARDY GEZA (1901-1975)

Az Irgalmasrendi kérhéz belgydgyészatan dolgozott, majd 1934-t8l a Csaszarfiir-
dé rendeld f6orvosa. 1951-t8l 18 éven at az ORFI-ban reumatolégiai osztéalyve-
zetd.

HAJOS KAROLY (1891-1976)

Belgyogyasz. Tizenkét éven 4t a Kordnyi-klinika munkatdrsa. 1946-ban a Bel-
gybgyasz Szakcsoport Allergoldgiai Szekcidjanak elsd elndke, majd 1967-t8l az
Allergolégiai Tarsasag elsd elndke. 1959-1968 az ORFI Allergoldgiai osztéalyé-
nak vezetdje. Az orvostudomény doktora. Cimzetes egyetemi tanér. Szamos al-
lergiaval, asztmdval foglalkozé kiadvany szerzdje.

HONIG VILMOS (1913-1988)
Sebész, traumatolégus. 1955 és 1969 kozott az Orszdgos Traumatoldgiai Intézet
helyettes igazgatdja. Az orvostudomany kandidatusa.

KERDO ISTVAN (1923-1981)
1952-t8l az ORFI dolgozdja. 1966-1981 kozote az 1. Belgydgydszati osztaly veze-
téje. Ritkasagként - tudomanyos érdeklédése biometeoroldgia és bioklimatolégia
felé irdnyult. O alkotta meg a ,vegetativ index” fogalmat. Koézremikodstt a
leveg8ionizatorok megszerkesztésében Az OGYFI {8igazgatéd helyettese is volt.
Az orvostudomény kandidétusa.

MIHALY DEZSO (1912-1983)

Jogész. A Népjoléti Minisztériumban dolgozott és egészségiigyi igazgatdsi kérdé-
sekkel foglalkozott. AZ OGYFI jogasza.
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MOLL KAROLY (1889-1982)

Belgy6gyasz, ideggydgyész valamint reumatolégus. 1920 nyaratdl a nyari idény-
ben hévizi firdSorvosként mikodstt, de egyben Budapesten a MAV Kérhéz
reumatoldgiai osztalyat vezette. 1943-ban koltozott végleg Hévizre, ahol 1948-
t6l a fiirdS vezetdje, majd 1952-t81 osztalyvezetd, majd igazgatShelyettes a meg-
alakult Allami Gyégyfiird6kérhazban. A sdlyfiirds kezelés felfedezsje. A véros
halabol 1996-ban teret nevezett el réla, melyen egészalakos bronzszobra all.

PAP LAJOS (bilkei) (1894-1976)

1935 és 1944 kozott volt a Székesfévarosi Gyogyfiirddk igazgatdja. 1945 utin Por-
tugalidba emigralt, ahol a nyelv megtanuldsa utin Lisszabonban, az 4ltala alapitott
kozponti reumatoldgiai intézet vezetdije lett.

PAPP FERENC (1901-1969)

Hidrogeologus. A budapesti m{szaki egyetemen az dsvény- és foldtani inté-
zetben dolgozott, 1960-t6] tanszékvezetd. Részt vett a hazai karsztkutatdsban,
Karszt- és Barlangkutaté Allomast alapitott. A fold- és asvanytani tudomany
kandid4tusa.

B. PARTOS ALICE (1901-1966)

Orvosi diplomajat Németorszdgban szerezte meg. A 30-as évek végén 4 éven ét
Postyénben fiirdSorvos. Az Allami Rheuma Kérhaz harom osztélyvezetdie koziil
az egyik, majd halalig az ORFI-ban reumatoldgiai osztalyvezets. Nevében a B.
bett, férje, a Kossuth-dijas fest6miivész, Berndth Aurél nevét jelenti.

PATER JANOS (1905-1976)
Orvos, higiénikus. 1963-t6l Pécsett a kozegészségtan egyetemi tandra, intézet-
igazgatd. Az orvostudomany kandid4tusa.

RICHTER ANDRAS (1911- 2001)

Belgy6gyasz, majd laboratériumi és reumatolégus szakorvos. Szakmai életének
a vezérfonala mindvégig a kutatas volt. 1951-t8l kutatdlaboratérium vezetd az
ORFI-ban. Az orvostudomany kandidatusa.

RIESZ EDE (1911-1983)
1954-t61 22 éven 4t az ORFI-ban reumatoldgiai osztélyvezets. Tobb szakkony-
vet szerkesztett, irt fejezeteket.
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SCHULHOF ODON (1896-1978)

1918-ban szerezte meg orvosi oklevelét. Belgyégydszati miikodés utdn Hévizen
lett fiirdSorvos, de a févéarosban is rendelt. 1949-t8l az Orszagos Balneoldgiai
Kutatéintézet vezet8je, 1951-t8l az ORFI-ban toltott be kutatdi igazgatdi posz-
tot. 1951-54 és 1966-71 kozott reumatoldgiai osztalyvezets. Szdmos kozérthe-
té és fontos orvosi kotet szerzdje, példaul ,A gyakorlé orvos rheumatologidja”,
»,Reumds faijdalmak”. Az orvostudomany kandidatusa.

STRECKER OTTO (1920-1989)

Korzeti, majd honvédorvos, Gydrott a Honvédkorhdz parancsnoka, majd le-
szerelése utan két évig reumatolégiai osztalyvezets.1959-t81 Hévizen az Allami
Gyogyfiirdkorhéz igazgatdja, majd f8igazgatdja. Fejlesztések, a korhdz meguji-
tasa, a gyogy-idegenforgalom megszervezése fiz8dik a nevéhez.

SZANTO LASZLO (1914-1997)
Az ORFI II. Belgyogyaszati osztalyanak vezetdje 1951-1981. Az orvostudomany
kandidatusa. Cimzetes egyetemi tanar.

TAKACS BELA (1931-1977)
Belgy6gydsz és reumatolégus. Reumatoldgiai osztalyvezets az ORFI-ban 1968-

1977 kozott.

VADASZ GYULA (1917-1982)

Bolognaban, 1940-ben szerzett orvosi diplomat, 1946-ban Magyarorszagon bel-
gybgyasz képesitést. Palyafutdsa sordn a Honvéd Koérhaz parancsnoka, majd az
Egészségiigyi Minisztériumban dolgozott, megalakuldsa 6ta az Orszdgos Gydgy-
fiirdStigyi FSigazgatdsag vezetdje.

VARADY KALMAN (1912-2005)
Jogész végzettségli, de mar 1938 6ta az egészségiigyben dolgozott. 1981-tdl sziv-
vel, 1élekkel tevékenykedett egyesiileti titkdraként és a szaklap mindeneseként.
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