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Kedves Kolléganők és Kollégák! 
Kedves Barátaim! 
 
Nagy-nagy szeretettel, tisztelettel, örömmel és 
reménnyel hívom meg önöket az idén 130 éves 
Magyar Balneológiai Egyesület 2021. évi 
vándorgyűlésére, melyet Harkányban, november               
12-14. közt tartunk. Teszem ezt annak reményében, 
hogy a harmadik hullám lecsendesedésével idén 
novemberben a járványhelyzet lehetővé teszi a 

személyes találkozást a rendezvényen.  
Bízom benne, hogy a korábbi évekhez hasonlóan, aktív részvételükkel 
támogatják egyesületünket és a balneológiát. 
Rendhagyó módon alakult a tavalyi és az idei év a rendezvényekkel, 
így az orvosi kongresszusokkal kapcsolatban is, a COVID-19 járvány 
miatt karanténnal, a tavalyi és idei első félévi kongresszusok 
törlésével, a találkozók online zajlottak, ez egyesületünk vezetőséget is 
nehéz feladat elé állította. Tekintettel arra, hogy a balneológiai 
egyesület tagjai baráti, kollegiális közösséget is alkotnak, ahol az 
évenkénti személyes, baráti találkozók és megbeszélések is különösen 
fontos szerepet játszanak kongresszusaink sikerében, a vezetőség 
tavaly úgy döntött, hogy nem tartja meg a kongresszust online, hanem 
elhalasztjuk az idei évre. Akkor még nem gondoltuk, hogy az idei év is 
ilyen nehézségeket hoz a járvány kapcsán. 
Mostanra talán rendeződni látszik a helyzet, kinyitnak lassan a 
gyógyfürdők, fogadhatják vendégeiket, betegeiket, így mi is 
hozzáláthattunk a kongresszusunk idei megszervezéséhez.  
Harkány mintegy 4,5 ezer lakosú város Baranya megyében. 
Egyedülálló, kénes gyógyvizét a 19. század óta használják, méltán 
híres, elismert gyógyvize hazánknak. A termálvíz bázis a felszínhez 
egészen közel található. Az 1800-as években legelőterület kiterjesztése 
miatt lecsapolták a mocsaras területet, ekkor fedezték fel a kénes 
forrásokat.  
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A 19. század második felében Zsigmondy Vilmos bányamérnök vezette 
a termálkutak fúrását. A harkányi gyógyvizet fürdésre és ivókúrára is 
használják. Házigazdánk, a Harkányi Termál Rehabilitációs Centrum 
Közhasznú Nonprofit Kft. több mint 60 éve fogadja a betegeket, 1954-
ben kezdte meg működését. 
A vándorgyűlés egyik fő témája ezek után talán nem meglepően, a 
kénes fürdők szerepe a különféle betegségek gyógyításában. Másik fő 
témánk kapcsolódik a pandémiához, a balneoterápia szerepe 
napjainkban, a COVID-19 betegek rehabilitációjában, a biztonságos 
fürdőüzemeltetés kérdései a járvánnyal kapcsolatban.  
A hagyományainknak megfelelően a helyi, ezúttal Baranya megyei 
fürdők most is lehetőséget kapnak a bemutatkozásra.  
A harkányi mikroklíma nagyon kedvező, a napsütéses órák száma 
2200 körül van, így az egyik legnaposabb területe hazánknak. 
A nagygyűlés helyszíne a Dráva Hotel Thermal Harkány, az első napi 
fogadás helyszíne is ez, a nagyvonalú támogatást ezúton is köszönjük a 
Harkányi Termál Rehabilitációs Centrum főigazgatójának és 
vezetőségének.  
 
Várunk mindenkit Harkányban, a viszontlátásig szeretettel üdvözli 
Önöket: 
 
Dr. Nagy Katalin 
A Magyar Balneológiai Egyesület elnöke 
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A NAGYGYŰLÉS FŐVÉDNÖKEI 

 
 

 

Dr. Miseta Attila, a Pécsi Tudományegyetem rektora 
Baksai Endre Tamás, Harkány város polgármestere 

 

 

Magyar Balneológiai Egyesület elnöke:  
Dr. Nagy Katalin 

Magyar Balneológiai Egyesület főtitkára:  
Dr. Kovács Csaba 

 
Tudományos Szervező Bizottság 

Elnök: Dr. Nagy Katalin  
Tagok: 

Dr. Bender Tamás  Dr. Nusser Nóra 
Dr. Kovács Csaba  Dr. Varga Csaba 

 
Helyi Szervező Bizottság 

 

Dr. Péter Iván 
Dr. Nusser Nóra 

 
Tudományos információ:  

Dr. Nagy Katalin 
Markhot Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet 

E-mail: nagykatalindr@gmail.com 
 

A NAGYGYŰLÉS FŐTÁMOGATÓJA 
 
 

Harkányi Termál Rehabilitációs Centrum 
 

 
 
 
 
 

 
 

mailto:nagykatalindr@gmail.com
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Információ: Szalma Márta 
H-1052 Budapest, Kígyó u. 4-6. 

Tel.: + 36 (06) 1 311 66 87 
Internet: www.eqcongress.hu 

 
A Nagygyűlés időpontja:  

2021. november 12-14. 
 

Helyszín:  
 

Kongresszus Szervező Iroda 

 
 
 

7815 Harkány, Bartók Béla u. 1. 
 
 
 

 
Covid-19 

A Rendezvényen kizárólag védettségi igazolvánnyal rendelkezők vehetnek részt.  
Az igazolványt be kell mutatni a regisztráció során! 
 

A 484/2020. (XI. 10.) Korm. rendelet a veszélyhelyzet idején alkalmazandó védelmi 
intézkedésekről 6/C. § rendelkezik az egyéb rendezvényekre vonatkozó szabályokról.  
Egyéb rendezvényekre köztük az üzleti, gazdasági és oktatási célú eseményekre vonatkozó 
szabályozások  
Zárt térben tartott egyéb rendezvényen létszámtól függetlenül kizárólag a koronavírus ellen 
védett személy, vehet részt. A maszkhasználat szabályait a rendezvény szervezője – ennek 
hiányában a rendezvény helyszínének vezetője – határozza meg, azzal a kitétellel, hogy a 
maszkhasználatot nem tilthatja meg.  
Fontos felelősségi szabály, hogy az alábbiak, ebben a sorrendben felelnek a résztvevők 
védettségi igazolványának és életkorának ellenőrzésért: 1. szervező, 2. helyszínüzemeltető,  
3. szervező és helyszínüzemeltető alkalmazottai 
A védettségi igazolvány meglétéhez kötött egyéb rendezvényeken kötelesek annak a 
személynek a beléptetését megtagadni, valamint a belépését megakadályozni, aki a 
koronavírus elleni védettségét vagy az életkorát e rendeletben meghatározott módon nem 
igazolja. 
 

AZ ARCMASZK HASZNÁLATÁT MINDENKINEK AJÁNLJUK! KÉRJÜK HOZZANAK MAGUKKAL! 
 

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 
 

A regisztráció nyitvatartása: 
2021. november 12., péntek  12.00–18.00 
2021. november 13., szombat  08.30–17.00 
2021. november 14., vasárnap  08.30–12.00 

 

http://www.eqcongress.hu/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A2000484.KOR&searchUrl=/gyorskereso%3Fkeyword%3D484/2020
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REGISZTRÁCIÓ 

 

Regisztrációs díjak (az árak az ÁFA-t tartalmazzák) 
 

 Helyszínen Napijegy 
MBE tagjai 21.000 Ft 9.000 Ft   
Nem tag 25.000 Ft 11.000 Ft   
Szakdolgozó, Rezidens, PhD hallgató 17.000 Ft 7.000 Ft 
Tényleges MBE tag nyugdíjasok 13.000 Ft 7.000 Ft 
Vacsora / november 12. (kísérők részére) 11.000 Ft 11.000 Ft 

 

A részvételi díj tartalma: a tudományos programon való részvétel, a kiállítás megtekintése, programfüzet, 
pontszerző igazolás, névkitűző, kongresszusi táska, nyitófogadás. 
Napijegy tartalma: a tudományos programokon való részvétel, a kiállítás megtekintése, programfüzet, 
névkitűző. A vonatkozó törvények az étkezési, kulturális költségek részletezését írják elő, így azok a számlán külön 
sorban kerülnek feltüntetésre. 

 
Technikai információk 

 

Előadások: Felhívjuk az előadók figyelmét a rendelkezésükre álló idő; 8+2 perc - ahol 
nincs más feltüntetve - pontos betartására. Az előzetesen megadott időtartamok 
túllépésére nem lesz lehetőség. 
A laptopra Microsoft Office Windows 10 és Office 2013 program van telepítve, a más 
programban készült előadások vetítése problémát okozhat. Saját laptopról vetítésre 
csak rendkívüli esetben kerülhet sor.  
 

Előadások feltöltése: Az előadóteremben - legkésőbb az előadást megelőzően két 
órával, illetve a szünetekben. Kérjük a reggeli szekciók előadóit, hogy az anyagokat a 
megelőző napon tetessék fel a teremben lévő számítógépre. 
 

Az előadásokat a nagygyűlést követően a Magyar Balneológiai Egyesület honlapjára 
feltölti, minden ehhez hozzájáruló előadó esetében. 

 
TÁRSASÁGI PROGRAMOK 

 

2021. nov. 12., péntek - 20.00 
Nyitófogadás   
(A részvételi díj tartalmazza)  
Helyszín: Dráva Hotel Thermal 
Harkány 
 
 
 

Gála Vacsora 2021. nov. 13., 
szombat - 20.00-21.00  
Retro Party 21.00-24.00 
 

Helyszín: Dráva Hotel Thermal 
Étterme & Kupola Terme 
 
HELYSZÍNI JELENTKEZÉST NEM 
TUDUNK FOGADNI
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IDŐBEOSZTÁS 
 

2021. november 12., péntek 
14:00-15:00 BEMUTATKOZNAK DÉL-DUNÁNTÚL FÜRDŐI 
15:00-15:30 Szünet 

15:30-15:50 ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ 
15:50-17:20 ISKOLATEREMTÉS A BALNEOLÓGIÁBAN 
17:20-17:30 Szünet 

17:30-18:30 A MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET KÖZGYŰLÉSE I. 
20:00 NYITÓFOGADÁS 

2021. november 13., szombat 
09:00-10:20 HARKÁNYI TERMÁL REHABILITÁCIÓS CENTRUM 
10:20-10:50 Szünet 

10:50-12:05 SZPONZORÁLT ELŐADÁSOK 
12:05-14:00 Ebédszünet 

14:00-14:40 NEMZETKÖZI KITEKINTÉS 

14:40-15:00 BEMUTATKOZIK LAKITELEK, A 2022. ÉVI NAGYGYŰLÉS 
SZÍNHELYE 

15:00-16:20 SCHULHOF VILMOS ÉS ÖDÖN EMLÉKÉREM ÁTADÁSA 
16:20-16:40 Szünet 

16:30-17:20 TÓKSÓ AZ ORVOSI NYELV SZÉPSÉGEIRŐL ÉS SZÖRNYŰSÉGEIRŐL 
17:20 A MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET KÖZGYŰLÉSE II. 
20:00 GÁLAVACSORA 

2021. november 14., vasárnap 
09:00-10:20 ELMÉLETI ALAPOK 
10:20-11:00 Szünet 

11:00-11:50 KLINIKAI VONATKOZÁSOK 
11:50 A KONFERENCIA ZÁRÁSA 
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TUDOMÁNYOS PROGRAM   2021. november 12. péntek 
 
 
14:00-15:00  BEMUTATKOZNAK DÉL-DUNÁNTÚL FÜRDŐI 
 Üléselnökök: Király Márta, Kovács Csaba 
 

E1./ 14:00 Császár Dorina - Siklósi Thermal Spa 
Családosok fellegvára  

E2./ 14:10 Fáskerti Rita - Hertelendi Termál & Szaunapark 
Ahol a Természet, valóság! 

E3./ 14:20  
A Harkányi Gyógyfürdő jelene és jövője a fejlesztések fényében 

E4./ 14:30 Vég Bence - Mohács 
Bemutatkozik a Mohácsi Uszoda és Termálfürdő 

E5./ 14:40  
Gunaras 

E6./ 14:50 Gilbert Csaba (Harkány) 
Balneoterápia, mint turisztikai termék a Harkányi Psoriasis 
Centrumban 

   

15:00-15:30 Szünet 
 

15:30-15:50 ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ 
 

  

Nagy Csaba országgyűlési képviselő 
Baksai Endre Tamás, Harkány polgármestere 
Dr. Péter Iván, a Harkányi Termál Rehabilitációs Centrum 
főigazgatója  
Dr. Nagy Katalin, a Magyar Balneológiai Egyesület elnöke 

 

15:50-17:20 ISKOLATEREMTÉS A BALNEOLÓGIÁBAN 
 Üléselnökök: Géher Pál, Gömör Béla 
 

E7./ 15:50 Bender Tamás (Budapest) 
A balneoterápia és hidroterápia szerepe a Covid rehabilitációban 

E8./ 16:10 Nagy Katalin (Eger) 
Kavics az állóvízbe, avagy az első fecske 

E9./ 16:20 Tefner Ildikó Katalin (Budapest) 
Lady Csigától a PhD-ig 
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E10./ 16:30 Kulisch Ágota (Hévíz) 
Klinikai vizsgálatok a balneológia területén 

E11./ 16:40 Kovács Csaba (Eger) 
Én és a kén 

E12./ 16:50 Király Márta (Győr) 
Evidencián alapuló fizioterápia, avagy PhD a "Bender elmélet" 
szerint...? 

E13./ 17:00 Finta Regina, Kasza Blanka (Szeged) 
Különbségek a derékfájós és panaszmentes egyének 
életminőségében, légzési mintájában és poszturális működésében 
- Kutatásunk és előzetes eredményeink bemutatása 

E14./ 17:10 Gáti Tamás (Budapest) 
Doktori Képzés Mentor (Dementor) segítséggel 

 
17:20-17:30 Szünet 

 

17:30-18:30 A MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET KÖZGYŰLÉSE  
I. MEGHIRDETÉSBEN  

  

 MBE vezetőségi Ülés 
(napirendet az érintettek külön kapják meg) 

  
20:00 NYITÓFOGADÁS 
 

2021. november 13. szombat 
 
 

09:00-10:20 HARKÁNYI TERMÁL REHABILITÁCIÓS CENTRUM 
 Üléselnökök: Kulisch Ágota, Tefner Ildikó 
   

E15./ 09:00 Pozsgai Miklós, Péter Iván, Nusser Nóra (Harkány) 
A komplex fizikoterápia és az ízületi manuálterápia együttes 
hatása a térdartrózis funkcionális állapotára 

E16./  09:10  Komlódi Zsuzsanna (Harkány) 
A sclerosis multiplexes betegek komplex rehabilitációja a 
Harkányi Termál Rehabilitációs Centrumban 
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E17./ 09:20  Kovács Dominik Norbert, Leidecker Eleonóra, Varga Veronika 
(Harkány) 
Scapuladyskinesis: a vállelváltozások origója? 

E18./ 09:30  Szigeti Katalin (Harkány) 
Esettanulmány: Laminoplastica komplex rehabilitációjának 
kihívásai a COVID alatt 

E19./ 09:40  Zsombok Eszter Réka, Tardi Péter Sándor, Frei Judit Eszter 
(Harkány) 
Vállizületi diszfunkciók felmérése és kezelése mozgásterápiával 

E20./ 09:50  Németh Balázs, Hanzel Adrienn, Berényi Károly, Sümegi András, 
Péter Iván, Szenczi Ágnes, Szendi Katalin (Harkány) (Pécs) 
A harkányi gyógyvíz antiinflamatorikus hatásának vizsgálata 

E21./ 10:00  Nusser Nóra (Harkány) 
Mi történt az elmúlt 10 évben a Harkányi Termál Rehabilitációs 
Centrumban? 

 
10:20-10:50 Szünet 

 
10:50-12:05 ARTHRITISEK ÉS ARTHROSISOK GYAKORLATI 

KÉRDÉSEI                                              Szponzorált Előadások 
 

   

S1./ 10:50 SAGER PHARMA SZIMPÓZIUM 
Nusser Nóra 
Paradigmaváltás az arthrosis kezelésében. Gyulladásos vagy 
degeneratív kórkép? 

S2./ 11:05 LILLY HUNGÁRIA SZIMPÓZIUM 
Hontvári Lívia 
Az RA-s beteg funkcionalitásának megőrzése hosszú távon 
Minier Tünde 
Az életminőség javításának lehetősége arthritis psoriaticában 

7A-gátló kezeléssel 
S3./ 11:35 JANSSEN-CILAG SZIMPÓZIUM  

Wikonkál Norbert 
A psoriasis kezelés aktualitásai - régi kérdések, új válaszok 

 
12:05-14:00 Ebédszünet 
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 14:00-14:40 NEMZETKÖZI KITEKINTÉS 
    Üléselnök: Bender Tamás, Gáti Tamás 

 

E22./ 14:00 Elek Attila (Hévíz) 
Hagyományos melegkezelések a világban és azok továbbélése 
korunkban 

E23./ 14:10 Kávási Norbert (Veszprém) 
Japán fürdők és fürdőterápiák bemutatása 

E24./ 14:20 Klimó Attila, Katona Gábor (Magyarkanizsa) 
Biofarmácia – a magyarkanizsai gyógyiszap várható dermatológiai 
hatásvizsgálata 

E25./ 14:30 Tefner Ildikó Katalin (Budapest) 
Beszámoló a 2021-ben megrendezett International Society of 
Medical Hydrology and Climatology (ISMH) kongresszusról 

 
 14:40-15:00 BEMUTATKOZIK LAKITELEK, A 2022. ÉVI NAGYGYŰLÉS 

SZÍNHELYE 
 
 15:00-16:20 SCHULHOF VILMOS ÉS ÖDÖN EMLÉKÉREM ÁTADÁSA 

 

E26./  Bergmann Annamária (Hévíz) 
Ez egy olyan kórház... 

E27./  Tefner Ildikó Katalin (Budapest) 
Vizek vonzásában 

E28./  Varga Csaba (Pécs) 
Zümmögéz a mézesbödön körül 

 
16:20-16:40 Szünet 

 
 16:40-17:00 GÖMÖR BÉLA, VARGA CSABA 

TÓKSÓ AZ ORVOSI NYELV SZÉPSÉGEIRŐL ÉS 
SZÖRNYŰSÉGEIRŐL 

 
17:20 A MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET KÖZGYŰLÉSE  

II. MEGHIRDETÉS 
 
 

20:00 GÁLAVACSORA 
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2021. november 14. vasárnap 
 
 
09:00-10:20 ELMÉLETI ALAPOK 

  Üléselnökök: Mándó Zsuzsanna, Varga Csaba 
 

E29./ 09:00 Oláh Csaba Zsolt, Juhász Eleonóra, Szűcs Péter,  
Kiss-Tóth Emőke (Miskolc) 
Balneológiai szakirányú továbbképzés a Miskolci Egyetemen 

E30./ 09:10 Kávási Norbert, Kovács Tibor, Somlai János, Nagy Katalin,  
Berhés István, Bender Tamás (Veszprém) (Eger) (Budapest) 
Vizelettel kiválasztott radon koncentrációjának vizsgálata radon 
fürdőterápia esetében 

E32./ 09:20 Szabó István, Varga Csaba (Pécs) 
Gyógyvizek szervesanyag-tartalmának lehetséges farmakológiai 
hatásai 

E33./ 09:30 Szendi Katalin, Szenczi Ágnes, Hanzel Adrienn, Berényi Károly, 
Sümegi András (Pécs) 
Klinikai balneológiai vizsgálatok kísérleti elrendezéseinek 
sokfélesége: szisztémás áttekintés 

E34./ 09:40 Hanzel Adrienn, Horváth Krisztina, Varga Csaba (Pécs) 
A szigetvári gyógyvíz szervetlen komponenseinek hatástani 
vizsgálata 

E35./ 09:50 Oláh Csaba Zsolt, Tóth Márton, Juhász Eleonóra, Szűcs Péter 
(Miskolc) 
Hajdúszoboszlóról, Mezőkövesdről, Bogácsról, Demjénről és 
Parádfürdőről származó gyógyvizek ion és nyomelemeinek 
felszívódását vizsgáló pilot klinikai vizsgálat 

E36./ 10:00 Kulisch Ágota, Mándó Zsuzsanna, Sándor Enikő,  
Lengyel Zsuzsanna, Illés Anett, Lakatos Péter, Bender Tamás 
(Hévíz), (Budapest) 
A Hévízi-tó kénes vizének hatása psoriasis vulgarisban szenvedő 
betegek bőrének mikrobiom összetételére 

E37./ 10:10 Bergmann Annamária (Hévíz) 
Interdiszciplinális egymásrahatás 

 
 
10:20-11:00 Szünet 
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11:00-11:50 KLINIKAI VONATKOZÁSOK 

  Üléselnökök: Hontvári Lívia, Nusser Nóra 
 

E38./ 11:00 Gáti Tamás (Budapest) 
Gyulladásos derékfájdalom balneo-, hidro- és fizioterápiás 
kezelései 

E39./ 11:10 Elek Attila (Hévíz) 
Hagyományos thermoterápiás kezelések és azok továbbélése 
korunkban 

E40./ 11:20 Hontvári Lívia, Péber Szilvia, Mándó Zsuzsanna (Hévíz) 
A COVID-ellátás kapcsán szerzett tapasztalataink a 
Hévízgyógyfürdő és Szent András Reumakórházban a  
pandemia 2. és 3. hullámában 

E41./ 11:30 Rabóczki Anita, Jenei Ildikó, Suskó Mihály (Parádfürdő) 
A Covid járvány hatása egy rehabilitációs szakkórházra 

E42./ 11:40 Mándó Zsuzsanna (Hévíz) 
Balneológia az olimpián - Hévízi gyógytóból az olimpiai ezüstig 
 

11:50 A KONFERENCIA ZÁRÁSA 
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TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 

 

UTAZÁS - Autóval: Budapest felől: Budapestről az M6-os Pécsig, majd az 58 sz. 
főúton Harkányig kell menni. 
Busszal: Harkány jól megközelíthető busszal, több nagyvárosból direkt járat 
jön. Távolsági autóbusszal Budapest-Pécs-Harkány vagy Budapest-Szekszárd-
Mohács-Harkány vonalon tudják elérni. 
Vonattal: A vasúti közlekedés nem jó, ezért busszal vagy gépkocsival ajánlott 
Harkány város megközelítése! Amennyiben mégis a vasúti közlekedést 
választják, részletes információkat az alábbi elérhetőségen találnak. 
 

Kapcsoló linkek: 
www.elvira.hu (vasúti menetrend) 

www.menetrendek.hu (autóbusz menetrend) 
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