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Kedves Kollégan6k és Kollégak!
Kedves Barataim!

Nagy-nagy szeretettel, tisztelettel, Orommel és
reménnyel hivom meg onoket az idén 130 éves
Magyar  Balneoldgiai  Egyesiilet  2021.  évi
vandorgytilésére, melyet Harkanyban, november
12-14. kozt tartunk. Teszem ezt annak reményében,
hogy a harmadik hullam lecsendesedésével idén
novemberben a jarvanyhelyzet lehet6vé teszi a
személyes talalkozast a rendezvényen.

Bizom benne, hogy a korabbi évekhez hasonléan, aktiv részvételiikkel
tdmogatjak egyesiiletlinket és a balneoldgiat.

Rendhagy6 mddon alakult a tavalyi és az idei év a rendezvényekkel,
igy az orvosi kongresszusokkal kapcsolatban is, a COVID-19 jarvany
miatt karanténnal, a tavalyi és idei els6 félévi kongresszusok
torlésével, a talalkozok online zajlottak, ez egyesiiletiink vezetdséget is
nehéz feladat elé allitotta. Tekintettel arra, hogy a balneolégiai
egyesiilet tagjai barati, kollegialis kozosséget is alkotnak, ahol az
évenkénti személyes, barati talalkozok és megbeszélések is kiillondsen
fontos szerepet jatszanak kongresszusaink sikerében, a vezet6ség
tavaly ugy dontott, hogy nem tartja meg a kongresszust online, hanem
elhalasztjuk az idei évre. Akkor még nem gondoltuk, hogy az idei év is
ilyen nehézségeket hoz a jarvany kapcsan.

Mostanra talan rendezddni latszik a helyzet, kinyitnak lassan a
gyogyfiirdék, fogadhatjdk vendégeiket, betegeiket, igy mi is
hozzalathattunk a kongresszusunk idei megszervezéséhez.

Harkdny mintegy 4,5 ezer lakosiu varos Baranya megyében.
Egyediilallo, kénes gydgyvizét a 19. szazad 6ta hasznaljak, méltan
hires, elismert gyogyvize hazanknak. A termalviz bazis a felszinhez
egészen kozel taldlhat6. Az 1800-as években legel6tertilet kiterjesztése
miatt lecsapoltak a mocsaras teriiletet, ekkor fedezték fel a kénes
forrasokat.
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A 19. szadzad masodik felében Zsigmondy Vilmos banyamérnok vezette
a termalkutak furasat. A harkanyi gyogyvizet fiirdésre és ivokurara is
hasznaljak. Hazigazdank, a Harkanyi Termal Rehabilitaciés Centrum
Ko6zhasznd Nonprofit Kft. tobb mint 60 éve fogadja a betegeket, 1954-
ben kezdte meg miikodését.

A vandorgylilés egyik f6 témaja ezek utan taldn nem meglepden, a
kénes flirdék szerepe a kiilonféle betegségek gyogyitasaban. Masik f6
témank kapcsolédik a pandémidhoz, a balneoterdpia szerepe
napjainkban, a COVID-19 betegek rehabilitdciéjaban, a biztonsagos
fird6iizemeltetés kérdései a jarvannyal kapcsolatban.

A hagyomdanyainknak megfeleléen a helyi, eztttal Baranya megyei
fird6k most is lehetdséget kapnak a bemutatkozasra.

A harkanyi mikroklima nagyon kedvezd, a napsiitéses orak szama
2200 koril van, igy az egyik legnaposabb teriilete hazanknak.

A nagygytlés helyszine a Drava Hotel Thermal Harkany, az els6 napi
fogadas helyszine is ez, a nagyvonald tdmogatast eziton is koszonjiik a
Harkanyi Termal Rehabilitdciés Centrum féigazgatéjanak és
vezetdségének.

Varunk mindenkit Harkanyban, a viszontlatasig szeretettel tidvozli
Onoket:

Dr. Nagy Katalin
A Magyar Balneoldgiai Egyesiilet elnoke
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A NAGYGYULES FOVEDNOKEI

Dr. Miseta Attila, a Pécsi Tudomanyegyetem rektora
Baksai Endre Tamas, Harkany varos polgarmestere

Magyar Balneoldgiai Egyesiilet elndke:
Dr. Nagy Katalin
Magyar Balneolégiai Egyesiilet fotitkara:
Dr. Kovacs Csaba

Tudomanyos Szervezo Bizottsag
Elnok: Dr. Nagy Katalin
Tagok:
Dr. Bender Tamas Dr. Nusser Noéra
Dr. Kovacs Csaba Dr. Varga Csaba

Helyi Szervez6 Bizottsag
Dr. Péter Ivan
Dr. Nusser Nora

Tudomanyos informacio:
Dr. Nagy Katalin
Markhot Ferenc Oktatokorhaz és Rendeldintézet
E-mail: nagykatalindr@gmail.com

ANAGYGYULES FOTAMOGATOJA

Harkanyi Termal Rehabilitaciés Centrum

THRC

HARKANYI TERMAL REHABILITACIOS CENTRUM


mailto:nagykatalindr@gmail.com
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A Nagygyiilés id6pontja:
2021. november 12-14.

Helyszin: Kongresszus Szervezo Iroda
qd EXPERT

QUALITY

Hongresszusi és
Utazasi Iroda

DRAVA_ HOTEL

" ;':I"' P . . Informacid: Szalma Marta

7815 Harkdny, Barték Béla u. 1. H-1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6.
Tel.: + 36 (06) 1311 66 87

Internet: www.eqcongress.hu

Covid-19
A Rendezvényen kizardlag védettségi igazolvannyal rendelkez6k vehetnek részt.
Az igazolvanyt be kell mutatni a regisztracio soran!

A 484/2020. (XI. 10.) Korm. rendelet a veszélyhelyzet idején alkalmazandé védelmi
intézkedésekrol 6/C. § rendelkezik az egyéb rendezvényekre vonatkozd szabalyokrol.

Egyéb rendezvényekre koztiik az iizleti, gazdasagi és oktatasi céli eseményekre vonatkozo
szabalyozasok

Zart térben tartott egyéb rendezvényen létszamtol fiiggetleniil kizardlag a koronavirus ellen
védett személy, vehet részt. A maszkhasznalat szabalyait a rendezvény szervezéje - ennek
hidnyaban a rendezvény helyszinének vezetdje - hatdrozza meg, azzal a Kkitétellel, hogy a
maszkhasznalatot nem tilthatja meg.

Fontos feleldsségi szabaly, hogy az alabbiak, ebben a sorrendben felelnek a résztvevok
védettségi igazolvanyanak és életkoranak ellendrzésért: 1. szervezd, 2. helysziniizemeltetd,

3. szervezd és helysziniizemeltetd alkalmazottai

A védettségi igazolvany meglétéhez kotott egyéb rendezvényeken kotelesek annak a
személynek a beléptetését megtagadni, valamint a belépését megakadalyozni, aki a
koronavirus elleni védettségét vagy az életkorat e rendeletben meghatarozott médon nem
igazolja.

AZ ARCMASZK HASZNALATAT MINDENKINEK A]ANL]UK! KER]I"JK HOZZANAK MAGUKKAL!
ALTALANOS INFORMACIOK

A regisztraci6 nyitvatartasa:
2021. november 12., péntek 12.00-18.00
2021. november 13., szombat 08.30-17.00
2021. november 14., vasarnap 08.30-12.00


http://www.eqcongress.hu/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A2000484.KOR&searchUrl=/gyorskereso%3Fkeyword%3D484/2020
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REGISZTRACIO

Regisztracios dijak (az arak az AFA-t tartalmazzak)
Helyszinen Napijegy
MBE tagjai 21.000 Ft 9.000 Ft
Nem tag 25.000 Ft 11.000 Ft
Szakdolgozdé, Rezidens, PhD hallgaté 17.000 Ft 7.000 Ft
Tényleges MBE tag nyugdijasok 13.000 Ft 7.000 Ft
Vacsora / november 12. (kisérék részére) 11.000 Ft 11.000 Ft

A részvételi dij tartalma: a tudomanyos programon valé részvétel, a kiallitis megtekintése, programfiizet,
pontszerzd igazolas, névkitiiz6, kongresszusi taska, nyitofogadas.

Napijegy tartalma: a tudomanyos programokon val6 részvétel, a kidllitds megtekintése, programfiizet,
névkitiizé. A vonatkozo térvények az étkezési, kulturdlis koltségek részletezését irjdk eld, igy azok a szdmldn kiilon
sorban kertilnek feltiintetésre.

Technikai informaciok

El6éadasok: Felhivjuk az eléadck figyelmét a rendelkezéstikre dllo id6; 8+2 perc - ahol
nincs mds feltiintetve - pontos betartdsdra. Az el6zetesen megadott idétartamok
tullépésére nem lesz lehetbség.

A laptopra Microsoft Office Windows 10 és Office 2013 program van telepitve, a mds
programban késziilt eléaddsok vetitése problémdt okozhat. Sajdt laptoprdl vetitésre
csak rendkiviili esetben kertilhet sor.

v

El6adasok feltoltése: Az eladiteremben - legkésébb az eléaddst megelézden két
érdval, illetve a sziinetekben. Kérjiik a reggeli szekcidk el6adéit, hogy az anyagokat a

oy Py

megeldzd napon tetessék fel a teremben 1évd szamitégépre.

Az eléaddsokat a nagygyiilést kévetéen a Magyar Balneolégiai Egyesiilet honlapjdara
feltélti, minden ehhez hozzdjdrulé el6adé esetében.

TARSASAGI PROGRAMOK
2021. nov. 12,, péntek - 20.00 Gala Vacsora 2021.nov. 13,,
Nyitofogadas szombat - 20.00-21.00
(A részvételi dij tartalmazza) Retro Party 21.00-24.00
Helyszin: Drava Hotel Thermal

Helyszin: Drava Hotel Thermal

Harkany Etterme & Kupola Terme

HELYSZINI JELENTKEZEST NEM
TUDUNK FOGADNI
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2021. november 12., péntek

14:00-15:00

IDOBEOSZTAS

BEMUTATKOZNAK DEL-DUNANTUL FURDOI

15:00-15:30

Sztinet

15:30-15:50

UNNEPELYES MEGNYITO

15:50-17:20

ISKOLATEREMTES A BALNEOLOGIABAN

17:20-17:30

Sziinet

17:30-18:30

A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET KOZGYULESE 1.

20:00

09:00-10:20

NYITOFOGADAS

HARKANYI TERMAL REHABILITACIOS CENTRUM

2021. november 13., szombat

10:20-10:50

Sztinet

10:50-12:05

SZPONZORALT ELOADASOK

12:05-14:00

Ebédsziinet

14:00-14:40

NEMZETKOZI KITEKINTES

14:40-15:00

BEMUTATKOZIK LAKITELEK, A 2022. EVI NAGYGYULES
SZINHELYE

15:00-16:20

SCHULHOF VILMOS ES ODON EMLEKEREM ATADASA

16:20-16:40

Sziinet

16:30-17:20

TOKSO AZ ORVOSI NYELV SZEPSEGEIROL ES SZORNYUSEGEIROL

17:20

A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET KOZGYULESE II.

20:00

09:00-10:20

GALAVACSORA

ELMELETI ALAPOK

2021. november 14., vasarnap

10:20-11:00

Sziinet

11:00-11:50

KLINIKAI VONATKOZASOK

11:50

A KONFERENCIA ZARASA
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TUDOMANYOS PROGRAM 2021. november 12. péntek|
14:00-15:00 BEMUTATKOZNAK DEL-DUNANTUL FURDOI

E1/ 14:00
E2./ 14:10
E3./ 1420
E4.,)  14:30
E5./  14:40
E6.)  14:50

15:00-15:30

15:30-15:50

15:50-17:20
E7.) 1550
E8./ 16:10
E9./ 16:20

Uléselnékok: Kiraly Marta, Kovacs Csaba

Csaszar Dorina - Siklési Thermal Spa
Csaladosok fellegvara

Faskerti Rita - Hertelendi Termal & Szaunapark
Ahol a Természet, valésag!

A Harkanyi Gyo6gyfiirdé jelene és jovéje a fejlesztések fényében
Vég Bence - Mohacs
Bemutatkozik a Mohacsi Uszoda és Termalfiirdé

Gunaras

Gilbert Csaba (Harkdny)
Balneoterapia, mint turisztikai termék a Harkanyi Psoriasis
Centrumban

Sziinet

UNNEPELYES MEGNYITO

Nagy Csaba orszaggy(ilési képviseld

Baksai Endre Tamas, Harkany polgdrmestere

Dr. Péter Ivan, a Harkanyi Termal Rehabilitaciés Centrum
féigazgatoja

Dr. Nagy Katalin, a Magyar Balneolégiai Egyesiilet elnoke

ISKOLATEREMTES A BALNEOLOGIABAN
Uléselnokok: Géher Pal, Gomor Béla

Bender Tamas (Budapest)

A balneoterapia és hidroterapia szerepe a Covid rehabilitaciéban
Nagy Katalin (Eger)

Kavics az allévizbe, avagy az elsé fecske

Tefner I1diké6 Katalin (Budapest)

Lady Csigatol a PhD-ig
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E10./ 16:30 Kulisch Agota (Héviz)
Klinikai vizsgalatok a balneolégia teriiletén
E11./ 16:40 Kovacs Csaba (Eger)
En és a kén
E12./ 16:50 Kiraly Marta (Gydr)
Evidencian alapulé fizioterapia, avagy PhD a "Bender elmélet"”
szerint...?

E13./ 17:00 Finta Regina, Kasza Blanka (Szeged)
Kiilonbségek a derékfajos és panaszmentes egyének
életmindségében, 1égzési mintajaban és poszturalis miikodésében
- Kutatasunk és el6zetes eredményeink bemutatasa

E14./ 17:10 Gati Tamas (Budapest)
Doktori Képzés Mentor (Dementor) segitséggel

17:20-17:30 Sziinet

17:30-18:30 A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET KOZGYULESE
I. MEGHIRDETESBEN

MBE vezetdségi Ulés
(napirendet az érintettek kiilon kapjak meg)

20:00 NYITOFOGADAS

2021. november 13. szombatj

09:00-10:20 HARKANYI TERMAL REHABILITACIOS CENTRUM
Uléselnokok: Kulisch Agota, Tefner Ildiké6

E15./ 09:00 Pozsgai Miklds, Péter Ivan, Nusser Néra (Harkdny)
A komplex fizikoterapia és az iziileti manualterapia egyiittes
hatésa a térdartrozis funkcionalis allapotara

E16./ 09:10 Komlédi Zsuzsanna (Harkdny)
A sclerosis multiplexes betegek komplex rehabilitacidja a
Harkanyi Termal Rehabilitacids Centrumban
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E17./ 09:20 Kovacs Dominik Norbert, Leidecker Eleonora, Varga Veronika
(Harkdny)
Scapuladyskinesis: a vallelvaltozasok orig6ja?
E18./ 09:30 Szigeti Katalin (Harkdny)
Esettanulmany: Laminoplastica komplex rehabilitaciéjanak
kihivasai a COVID alatt
E19./ 09:40 Zsombok Eszter Réka, Tardi Péter Sandor, Frei Judit Eszter
(Harkdny)
Vallizileti diszfunkciok felmérése és kezelése mozgasterapiaval
E20./ 09:50 Németh Balazs, Hanzel Adrienn, Berényi Karoly, Siimegi Andras,
Péter Ivan, Szenczi Agnes, Szendi Katalin (Harkdny) (Pécs)
A harkanyi gy6gyviz antiinflamatorikus hatasanak vizsgalata
E21./ 10:00 Nusser Noéra (Harkdny)
Mi tortént az elmult 10 évben a Harkanyi Termal Rehabilitacios
Centrumban?

10:20-10:50 Sziinet

10:50-12:05 ABTHR[T]SEK ES ARTHROSISOK GYAKORLATI
KERDESEI Szponzoralt El6adasok

S1./  10:50 SAGER PHARMA SZIMPOZIUM
Nusser Nora
Paradigmavaltas az arthrosis kezelésében. Gyulladasos vagy
degenerativ korkép?
S2./  11:05 LILLY HUNGARIA SZIMPOZIUM
Hontvari Livia
Az RA-s beteg funkcionalitdsanak meg6rzése hosszu tdvon
Minier Tiinde
Az életmindség javitasanak lehetdsége arthritis psoriaticaban
7A-gatl6 kezeléssel
S3./  11:35 JANSSEN-CILAG SZIMPOZIUM
Wikonkal Norbert
A psoriasis kezelés aktualitasai - régi kérdések, 1j valaszok

12:05-14:00 Ebédsziinet
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14:00-14:40 NEMZETKOZI KITEKINTES
Uléselnok: Bender Tamas, Gati Tamas

E22./ 14:00 Elek Attila (Héviz)
Hagyomanyos melegkezelések a vildgban és azok tovabbélése
korunkban

E23./ 14:10 Kavasi Norbert (Veszprém)
Japan fiird6k és fiird6terapiak bemutatasa

E24./ 14:20 Klimo Attila, Katona Gabor (Magyarkanizsa)
Biofarmacia - a magyarkanizsai gy6gyiszap varhaté dermatologiai
hatasvizsgalata

E25./ 14:30 Tefner Ildiké Katalin (Budapest)
Beszamol6 a 2021-ben megrendezett International Society of
Medical Hydrology and Climatology (ISMH) kongresszusrol

14:40-15:00 BEMUTATKOZIK LAKITELEK, A 2022, EVI NAGYGYULES
SZINHELYE

15:00-16:20 SCHULHOF VILMOS ES ODON EMLEKEREM ATADASA

E26./ Bergmann Annamaria (Héviz)
Ez egy olyan kérhaz...

E27./ Tefner Ildiké Katalin (Budapest)
Vizek vonzasaban

E28./ Varga Csaba (Pécs)

Zimmogéz a mézesbodon kortil
16:20-16:40 Sziinet
16:40-17:00 GOMOR BELA, VARGA CSABA
TOKSO AZ ORVOSI NYELV SZEPSEGEIROL ES
SZORNYUSEGEIROL

17:20 A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET KOZGYULESE
II. MEGHIRDETES

20:00 GALAVACSORA
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2021. november 14. vasarnap

09:00-10:20 ELMELETI ALAPOK

Uléselnokok: Mandé Zsuzsanna, Varga Csaba

E29./ 09:00 Olah Csaba Zsolt, Juhasz Eleondra, Sziics Péter,
Kiss-Toth Emoéke (Miskolc)
Balneoldgiai szakiranyu tovabbképzés a Miskolci Egyetemen

E30./ 09:10 Kavasi Norbert, Kovacs Tibor, Somlai Janos, Nagy Katalin,
Berhés Istvan, Bender Tamas (Veszprém) (Eger) (Budapest)
Vizelettel kivalasztott radon koncentraci6janak vizsgalata radon
fiird6terapia esetében

E32./ 09:20 Szabd Istvan, Varga Csaba (Pécs)
Gyogyvizek szervesanyag-tartalmanak lehetséges farmakoldgiai
hatasai

E33./ 09:30 Szendi Katalin, Szenczi Agnes, Hanzel Adrienn, Berényi Karoly,
Siimegi Andras (Pécs)
Klinikai balneoldgiai vizsgalatok kisérleti elrendezéseinek
sokfélesége: szisztémas attekintés

E34./ 09:40 Hanzel Adrienn, Horvath Krisztina, Varga Csaba (Pécs)
A szigetvari gydgyviz szervetlen komponenseinek hatastani

vizsgalata
E35./ 09:50 Olah Csaba Zsolt, T6th Marton, Juhasz Eleonoéra, Sz{ics Péter
(Miskolc)

Hajduszoboszl6rdl, Mez6kovesdrol, Bogacsrdl, Demjénrol és
Paradfiird6roél szarmazo gyogyvizek ion és nyomelemeinek
felszivodasat vizsgalo pilot klinikai vizsgalat

E36./ 10:00 Kulisch Agota, Mando Zsuzsanna, Sandor Eniké,
Lengyel Zsuzsanna, I11és Anett, Lakatos Péter, Bender Tamas
(Héviz), (Budapest)
A Hévizi-t6 kénes vizének hatadsa psoriasis vulgarisban szenved6
betegek bérének mikrobiom dsszetételére

E37./ 10:10 Bergmann Annamaria (Héviz)
Interdiszciplinalis egymasrahatas

10:20-11:00  Sziinet
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11:00-11:50

E38./

E39./

E40./

E41./

E42./

11:50

11:00

11:10

11:20

11:30

11:40

KLINIKAI VONATKOZASOK

Uléselnokok: Hontvari Livia, Nusser Nora

Gati Tamas (Budapest)

Gyulladasos derékfajdalom balneo-, hidro- és fizioterapias
kezelései

Elek Attila (Héviz)

Hagyomanyos thermoterapias kezelések és azok tovabbélése
korunkban

Hontvari Livia, Péber Szilvia, Mand6 Zsuzsanna (Héviz)

A COVID-ellatas kapcsan szerzett tapasztalataink a
Hévizgyogyflird6 és Szent Andras Reumakérhazban a
pandemia 2. és 3. hullamaban

Rabdczki Anita, Jenei [1dikd, Suské Mihaly (Parddfiirdd)

A Covid jarvany hatasa egy rehabilitacios szakkdrhazra
Mand 6 Zsuzsanna (Héviz)

Balneoldgia az olimpian - Hévizi gy6gytobol az olimpiai eziistig

A KONFERENCIA ZARASA
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TECHNIKAI INFORMACIOK

UTAZAS - Autéval: Budapest fel6l: Budapestrdl az M6-os Pécsig, majd az 58 sz.
féuton Harkanyig kell menni.

Busszal: Harkany jol megkdzelithetd busszal, tobb nagyvarosbél direkt jarat
jon. Tavolsagi autébusszal Budapest-Pécs-Harkany vagy Budapest-Szekszard-
Mohacs-Harkany vonalon tudjak elérni.

Vonattal: A vasuti kozlekedés nem jo, ezért busszal vagy gépkocsival ajanlott
Harkdny varos megkozelitése! Amennyiben mégis a vasuti kozlekedést
valasztjak, részletes informaciokat az alabbi elérhetdségen talalnak.

Kapcsolé linkek:
www.elvira.hu (vasiti menetrend)
www.menetrendek.hu (autébusz menetrend)
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