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Tisztelt Kolléganők! 
Tisztelt Kollégák! 
 
Tisztelettel és szeretettel üdvözlöm Önöket Mórahalmon! 
A tavalyi, jubileumi vándorgyűlésünk után – újabb 125 évig – a 
dolgos hétköznapok, kevésbé látványos eseményei következnek. A 
hétköznapoknak nem kell feltétlenül szürkének lenni, s remélem ezt 
bizonyítja mostani vándorgyűlésünk is. 
Ha visszatekintenek az elmúlt évek vándorgyűléseinek helyszíneire 
azt látják, hogy mindig nagy múltú, határainkon túl is jól ismert 
„fürdővárosok” voltak a helyszínek (Hévíz, Mezőkövesd, Harkány). Ez 
évben Mórahalom a színhely, annak a tradíciónak folytatásaként, 

hogy balneológusaink megismerjék a kevésbé közismert gyógyhelyeinket is (Szolnok). 
Színes tudományos programmal várjuk Önöket. Bemutatkoznak Csongrád megye gyógyfürdői, 
lesznek szponzorált előadások, tudományos kiállítás és tagjaink aktivitásának köszönhetően 
közel 30 tudományos előadást is meghallgathatnak, különböző témakörökben. Szombat 
délelőtt lesz továbbképző tanfolyamunk, melynek látogatása a konferencia résztvevőinek 
ingyenes, azonban továbbképzési pontot csak az előre, vagy a helyszínen regisztrálók 
kaphatnak. Várom Önöket egyesületi életünk legfontosabb rendezvényére a közgyűlésre, 
melynek első meghirdetésben péntek délután, illetve második meghirdetésben szombat 
délután (lásd a részletes programot) kerül sor. Külön felhívom figyelmüket két különleges 
felkért előadásra: az elsőnek témája a küzdelem a tudománytalan gyógyítók ellen... és 
előadónk a szegedi egyetem tanára, Boldogkői Zsolt. A másik előadónk prof Janka Zoltán, aki 
egy egész más területre kísér el bennünket, az operák világába. 
Végezetül felhívom figyelmüket a társasági rendezvényekre. Péntek este Mórahalom 
Önkormányzatának vendégeként várjuk Önöket a fogadásra a Hotel Colosseumban, köszönet a 
vendéglátóknak a meghívásért. Szombaton zenés est lesz ugyancsak a Hotel Colosseumban 
azok számára, akik erre az eseményre jelentkeztek. 
Mórahalom fiatal település, fiatal város, dinamikus vezetéssel, tiszteletre méltó fejlődéssel. 
Nem csak a Szent Erzsébet gyógyfürdő fejlődött az elmúlt évtizedekben, de a település is 
számos új középülettel gazdagodott, s a település szerkezete is példamutatóan kialakított. 
Mindez predesztinálja, hogy ne csak „a legjobb feltörekvő gyógyfürdő” címmel (2016. Magyar 
Fürdőszövetség) büszkélkedhessen, de mint gyógyhely is a legnagyobbak közé kerüljön. 
Javaslom, hogy szabad idejükben – ha lesz ilyen – ismerkedjenek meg Mórahalommal. 
 
Ismételten köszöntöm Önöket vándorgyűlésünkön. 
Köszönjük a támogatók segítségét és a szervezésben közreműködők munkáját a remélhetőleg 
sikeres és élvezetes kongresszust kívánva: 

 
 

Prof. Dr. Géher Pál 
a Magyar Balneológiai Egyesület elnöke 

mailto:congress@motesz.hu�
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Fővédnök: 
 

Dr. Juhász Tünde  
Csongrád Megyei Kormányhivatal, kormánymegbízott 

Kakas Béla 
Csongrád Megyei Közgyűlés elnöke 
Prof. Dr. Szabó Gábor akadémikus,  

a Szegedi Tudományegyetem rektora 
Nógrádi Zoltán 

Mórahalom város polgármestere 
 

Fő támogató 
Mórahalom Város Önkormányzata 

 
Magyar Balneológiai Egyesület elnöke:  

Géher Pál 
Magyar Balneológiai Egyesület főtitkára:  

Nagy Katalin 
 

Tudományos Szervező Bizottság 
Elnök: Géher Pál  

Tagok: 
Bender Tamás  Kulisch Ágota 

Gömör Béla Nagy Katalin 
Hunka Aniella Ortutay Judit 

 
Helyi Szervező Bizottság 

Berta Zsolt Demus Katalin 
Stampf Mariann Duka Félix 

Farkas Gábor 
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Tudományos információ: Géher Pál 
Budai Irgalmasrendi Kórház I. Reumatológia  

E-mail: geherpal@gmail.com 
 

A Nagygyűlés időpontja: 2017. november 17-19. 
 

Helyszín: Aranyszöm Rendezvényház 
6782 Mórahalom, Röszkei út 1. 

 
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 

 
A regisztráció nyitva tartása: 

2017. november 17., péntek  12.00 – 18.00 
2017. november 18., szombat  08.00 – 17.00 
2017. november 19., vasárnap  08.00 – 12.30 

 
 
Regisztrációs díjak (az árak az ÁFA-t tartalmazzák) 

 

 Helyszínen Napijegy 
MBE tagjai 19.000 Ft 8.000 Ft   
Nem tag 23.000 Ft 9.000 Ft   
Szakdolgozó, Rezidens, PhD hallgató 13.000 Ft ¬5.000 Ft 
Tényleges MBE tag nyugdíjasok 10.000 Ft ¬4.000 Ft 
Kísérő 9.000 Ft  

 

A részvételi díj tartalma: a tudományos programon való részvétel, a kiállítás megtekintése, 
programfüzet, pontszerző igazolás, névkitűző, kongresszusi táska, nyitóvacsora. 
Napijegy tartalma: a tudományos programokon való részvétel, a kiállítás megtekintése, 
programfüzet, névkitűző. 
¬Tényleges MBE tag nyugdíjas napijegy: 2017. szeptember 11-i és utána történő befizetés 
esetén, valamint a helyszínen. Ez előtt térítésmentes. 
¬Szakdolgozó napijegy: A 2017. november 18-i akkreditált tanfolyamra vonatkozik. Igazolt 
részvétel a továbbképző tanfolyamon (6 kreditpont): 5000 Ft (orvos, szakdolgozó egyaránt). A 
továbbképzésen a konferencia résztvevői is részt vehetnek külön díjazás nélkül, de ez esetben 
továbbképzési pontot nem kaphatnak.  
Az akkreditált továbbképzésen igazolt részvétel 5 000 Ft szeptember 11. előtt, után, és a 
helyszínen is. 

mailto:geherpal@gmail.com
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Kísérők részvételi díjának tartalma: nyitóvacsora. 
A vonatkozó törvények az étkezési, kulturális költségek részletezését írják elő, így azok               
a számlán külön sorban kerülnek feltüntetésre. 

 
Technikai információk 

 

Előadások: 
Felhívjuk az előadók figyelmét a rendelkezésükre álló idő; 8+2 perc - ahol nincs más 
feltüntetve - pontos betartására. Az előzetesen megadott időtartamok túllépésére 
nem lesz lehetőség. 
A laptopra Microsoft Office Windows 10 és Office 2013 program van telepítve, a más 
programban készült előadások vetítése problémát okozhat. Saját laptopról vetítésre 
csak rendkívüli esetben kerülhet sor.  
 

Előadások feltöltése: 
Az előadóteremben - legkésőbb az előadást megelőzően két órával, illetve a 
szünetekben. Kérjük a reggeli szekciók előadóit, hogy az anyagokat a megelőző 
napon tetessék fel a teremben lévő számítógépre. 
 

Az előadásokat a nagygyűlést követően a Magyar Balneológiai Egyesület 
honlapjára feltölti, minden ehhez hozzájáruló előadó esetében. 

 
TÁRSASÁGI PROGRAMOK 

2017. nov. 17., péntek - 20.00 
Nyitóvacsora   
(A részvételi díj tartalmazza)  
Helyszín: Colosseum Hotel (6782 
Mórahalom, Milleniumi sétány 4-6.) 
 
 

2017. nov. 18., szombat - 20.00 
Gála Vacsora 
Helyszín: Colosseum Hotel (6782 
Mórahalom, Milleniumi sétány 4-6.) 
Jelentkezés a jelentkezési lapon 
megadott feltételek szerint. 

Kongresszus Szervező Iroda 

 
 
 

 
H-1052 Budapest, Kígyó u. 4-6. 
Tel.: + 36 (06) 1 311 66 87 
E-mail: congress@eqcongress.hu, Internet: www.eqcongress.hu

mailto:congress@eqcongress.hu
http://www.eqcongress.hu/
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TUDOMÁNYOS PROGRAM 

 
2 0 1 7 .  n o v e m b e r  1 7 .  p é n t e k  

 
14.30 CSONGRÁD MEGYE GYÓGYFÜRDŐI BEMUTATKOZNAK 

Üléselnökök: Géher Pál, Tefner Ildikó Katalin 
 

E1./ Széll Sára (Makó):  
Hagymatikum, a fürdők fürdője (15’) 

E2./ Csernus Zoltán (Szeged):  
Napfényes gyógyulás a szegedi Napfényfürdő Aquapolisban (15’) 

E3./ Gruber György, Szarvas János (Kakasszék):  
Csongrád Megyei Egészségügyi Ellátó Központ - Kakasszék 
rehabilitációs központ bemutatása (15’) 

E4./ Farkas Gábor (Mórahalom): 
Bemutatkozik a házigazda: Szent Erzsébet Mórahalmi  
Gyógyfürdő (15’) 

 
15.30 Szünet 
 
16.00 MEGNYITÓ- KÖSZÖNTŐK 

Dr. Juhász Tünde, kormánymegbízott, Csongrád Megyei 
Kormányhivatal 
Kakas Béla, elnök, Csongrád Megyei Közgyűlés 
Prof. dr. Szabó Gábor, rektor, Szegedi Tudományegyetem 
Nógrádi Zoltán, polgármester, Mórahalom 
Prof dr. Géher Pál, elnök, Magyar Balneológiai Egyesület 

 
Technikai szünet 
 
16.30 KÜLÖNLEGES PROGRAM 
INV1./ Prof. dr. Boldogkői Zsolt(Szeged):  

Küzdelem a tudománytalan gyógyítók ellen 
Az előadóval beszélget Prof. dr. Gömör Béla 
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17.30 A MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET 2017. ÉVI KÖZGYŰLÉSE 

I. MEGHIRDETÉSBEN 
Levezető elnök: Prof. dr. Géher Pál 
 

1. Főtitkári beszámoló (Dr. Nagy Katalin főtitkár) 
2. Pénztárosi beszámoló (Dr. Ortutay Judit pénztáros) 
3. A Felügyelő Bizottság beszámolója (Dr. Horváth József elnök) 
4. Nemzetközi kapcsolataink (Prof. dr. Bender Tamás alelnök) 
5. Tájékoztató a vezetőségi döntésekről (Prof. dr. Géher Pál) 

 
20.00 Nyitóvacsora   

Helyszín: Colosseum Hotel (6782 Mórahalom, Milleniumi sétány 4-6.) 
 
 

2 0 1 7 .  n o v e m b e r  1 8 .  s z o m b a t  
 

09.00 TOVÁBBKÉPZŐ TANFOLYAM 
(9 pontra akkreditált tanfolyam: háziorvostan, fizioterápia, 

reumatológia, orvosi rehabilitáció szakorvosok részére.  
Szakdolgozók részére az akkreditálás folyamatban van.) 

Moderátor: Bender Tamás 
 

INV2./ Fehérné Kiss Anna:  
Korszerű bizonyítékok a gyógytornában (20’) 

INV3./ Nagy Katalin:  
Bizonyítékokon alapuló fizioterápia I.  
Kis-, közép-, nagyfrekvenciás kezelések, fototerápia (20’) 

INV4./ Bender Tamás:  
Bizonyítékokon alapuló fizioterápia II.  
Mágneskezelés, lökéshullámterápia, ultrahang, krioterápia (20’) 

INV5./ Kulisch Ágota:  
Korszerű hidroterápia (20’) 

INV6./ Kovács Csaba:  
Balneoterápia I. Bizonyítékok mozgásszervi betegségekben (20’) 
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INV7./ Géher Pál:  
Balneoterápia II.  
Bizonyítékok nem mozgásszervi betegségekben (20’) 

 
11.00 Szünet 
 
11.30 SZPONZORÁLT SZIMPÓZIUMOK 

Üléselnökök: Bender Tamás, Nagy Katalin, Ortutay Judit 
 

(Abbvie Kft.) 
SP1./ Kovács Attila (Szolnok):  

Újdonságok a nem-radiológiai spondyloarthropathiák és az 
extraarticularis manifesztációk terén (20’) 
 

(Sager Pharma Kft.) 
SP2./ Keszthelyi Péter (Gyula):  

Lokális és orális NSAID terápia az akut és krónikus 
 fájdalomcsillapításban (15’) 

 

(Consilior Kft. Wellness-Trade) 
SP3./ Gerd Laxaback (Finland), Rappensberger Csaba (Göd): 

Időskorúak egyensúly és erő vizsgálata, illetve egyensúly és erő 
fejlesztése, az elesési kockázat csökkentésének céljából (8’) 

 
12.15 Ebédszünet 
 
13.30 KLINIKAI VIZSGÁLATOK 

Üléselnökök: Király Márta, Kovács Attila, Kulisch Ágota 
 

E5./ Finta Regina, 2Bender Tamás (Szeged, 2Budapest):  
Belégzőizom-erősítő tréning hatása a derékfájdalomra (PhD téma 
bemutatása) (10’) 

E6./ Hanzel Adrienn, 2Horváth Krisztina, Varga Csaba (Pécs, 2Szigetvár): 
Bizonyítékok egy gyógyvíz szervesanyag-tartalmának 
hatékonyságáról. A szigetvári gyógyvíz kutatása kettősvak-
módszerrel (10’) 
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E7./ Hárságyi Ágnes, Lakatos József, Dezső Gáborné,  

Léhretter Mariann (Pécs):  
A mélyvízi gyógytorna hatásának vizsgálata krónikus 
derékfájdalomban (10’) 

E8./ Szabó Kata, Ambrus Eszter, Radnai Eszter (Harkány):  
Súlyfürdő kezelés csípőízületi artrózisban szenvedő betegek 
rehabilitálásában (10’) 

E9./ Tefner Ildikó Katalin, Gáti Tamás, Hodosi Katalin2, Kovács Lajos3, 
Bender Tamás (Budapest, 2Debrecen, 3Mezőkövesd):  
A kálcium-magnézium-hidregénkarbonát tartalmú termál-
ásványvízben való fürdés krónikus derékfájdalomra való hatása. 
Kontrollált, nyomonkövetéses vizsgálat (10’) 

E10./ Tóth Katalin, Szűcs Gabriella2, Kiss Noémi, Rabóczki Anita3  
(Eger, 2Debrecen, 3Parádfürdő):  
Mofetta kezelés szerepe Raynaud szindrómában szenvedő betegek és 
SSc kezelésében. Nyílt randomizált, kontrollált háromkarú vizsgálat 
SSc és Raynaud Sy-ben szenvedő betegek 15 és 30 alkalmas 
Mátraderecskei Mofetta gyógygáz, valamint hagyományos 
gyógyszeres kezelésének összehasonlítása (10’) 

 
14.30 Szünet 
 
15.00 INNOVÁCIÓ, TURIZMUS 

Üléselnökök: Horváth Remény, Kovács Csaba, Rabóczki Anita 
 

E11./ Borbély Ildikó, Kovács Csaba (Mezőkövesd):  
Waon terápia (10’) 

E12./ Gyarmati Noémi, Stepán Tibor, Bergmann Annamária,  
Mózes Magdolna, Mándó Zsuzsanna (Hévíz):  
Iszapmasszázs (10’) 

E13./ Mándó Zsuzsanna (Hévíz):  
Fizioterápia – gazdaságosan (10’) 

E14./ Oláh Csaba (Miskolc):  
Súlyfürdőkabin innovatív fejlesztése (10’) 

E15./ Szendi Katalin (Pécs):  
Termálgyógyászati delegáció, ChongQing, Kína, 2017.05.16-20 (10’) 
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E16./ Fülöp Andrea, Dávid Réka Ágnes (Budapest):  
Az UV sugárzás egészségügyi hatásai a köztudatban (10’) 

E17./ Németh Ákos (Budapest):  
Éghajlatváltozás és az egészségturizmus (10’) 
 

16.10 KULTURÁLIS KITEKINTÉS 
INV8./ Prof. dr. Janka Zoltán(Szeged):  

Orvoslás és kuruzslás az operaszínpadon (30’) 
 
16.40 Szünet 
 
16.50-18.00 A MAGYAR BALNEOLÓGIAI EGYESÜLET KÖZGYŰLÉSE  

II. MEGHIRDETÉSBEN 
(napirendet lásd az I. meghirdetésnél) 

 
20.00 Gála Vacsora 
 Helyszín: Colosseum Hotel (6782 Mórahalom, Milleniumi sétány 4-6.) 
 
 
 

2 0 1 7 .  n o v e m b e r  1 9 .  v a s á r n a p  
 
 
09.00 BALNEOLÓGIAI VONATKOZÁSOK 

Üléselnökök: Donáth Judit, Szekeres László, Varga Csaba 
 

E18./ Nagy Katalin (Eger):  
Az egri melegvízű források (10’) 

E19./ Rabóczki Anita, Suskó Mihály (Parádfürdő):  
Kell ez nekünk? Avagy egy vidéki szakkórház gyógyturisztikai 
törekvései (10’) 

E20./ Varga Csaba, Szendi Katalin, Gerencsér Gellért (Pécs):  
A balneológia oktatása a Pécsi Tudományegyetemen (10’) 

E21./ Juhász Eleonóra, Kis-Tóth Emőke, Szűcs Péter (Miskolc):  
A Miskolci Egyetem kutatási és oktatási tevékenysége a balneológia 
területén (10’) 
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E22./ Varga Péter, Malmer Nagyezsda, Várvizy Zoltán,  
Nárainé Raffai Ágnes (Harkány):  
10 év nőgyógyászat Harkányban - tradíciók és  
innovációk 2007-2017 (10’) 

E23./ Kiss György (Budapest):  
A női kismedencei panaszok rehabilitációs lehetőségei  
napjainkban (10’) 

 
10.10 Szünet 
 
10.40 ÖSSZEFOGLALÓ TANULMÁNYOK 

Üléselnökök: Nagy Katalin, Horváth József, Varga Péter 
 

E24./ Deák Eszter (Eger):  
Tumoros beteg balneoterápiás kezelésének nehézségei (10’) 

E25./ Donáth Judit (Budapest):  
Fertőzések a fizioterápiás kezelések alatt (10’) 

E26./ Király Márta, Bender Tamás2 (Győr, 2Budapest):  
Nyaki myofascialis fájdalom szindróma fizioterápiás kezelési 
lehetőségei (10’) 

E27./ Kun Zsuzsanna (Budapest):  
Ágyéki ortézisek új generációja és a "derékfájás" - specifikus 
állapotfelmérő kérdőívek (10’) 

E28./ Reith János (Dunaharaszti):  
Új trendek a rozsdamentes medencék világában (10’) 

E29./ Németh Balázs2, Szendi Katalin2, Kiss István2, Kustán Péter2,  
Ajtay Zénó, Jagicza Anna, Péter Iván (Harkány, 2Pécs):  
A balneoterápia hatékonysága a psoriasis rehabilitációjában (10’) 

E30./ Hidegné Bély Zsófia, Patassy Rita (Harkány):  
Obesitologia-Psoriasis-rehabilitáció (10’) 

E31./ Szekeres László (Budapest):  
A korai, de akár a pre-arthrosis és a fizioterápia (balneoterápia) (10’) 

E32./ Mester Ádám (Budapest):  
Hullámtan (10’) 

 
12.10 A NAGYGŰLÉS ZÁRÁSA 
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