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Tisztelt Kollégandk!
Tisztelt Kollégak!

Tisztelettel és szeretettel iidvozlém Onéket Mérahalmon!

A tavalyi, jubileumi vandorgytlésiink utdn — wjabb 125 évig — a
dolgos hétkoznapok, kevésbé latvanyos eseményei kovetkeznek. A
hétkdznapoknak nem kell feltétlentil sziirkének lenni, s remélem ezt
bizonyitja mostani vandorgy(ilésiink is.

Ha visszatekintenek az elmult évek vandorgytiléseinek helyszineire
azt latjdk, hogy mindig nagy multd, hatarainkon tudl is jol ismert
Jfiurdévarosok” voltak a helyszinek (Héviz, Mez6kovesd, Harkany). Ez
évben Morahalom a szinhely, annak a tradicionak folytatasaként,
hogy balneolégusaink megismerjék a kevésbé kozismert gyogyhelyeinket is (Szolnok).

Szines tudomanyos programmal varjuk Onéket. Bemutatkoznak Csongrad megye gyogyfiirdéi,
lesznek szponzoralt el6adasok, tudomanyos kiallitas és tagjaink aktivitasanak koszonhetéen
kozel 30 tudomanyos el6adast is meghallgathatnak, kilonbozé témakoérokben. Szombat
délel6tt lesz tovabbképzd tanfolyamunk, melynek latogatdsa a konferencia résztvevdinek
ingyenes, azonban tovabbképzési pontot csak az el6re, vagy a helyszinen regisztralok
kaphatnak. Varom Onoket egyesiileti életiink legfontosabb rendezvényére a kozgylilésre,
melynek els6 meghirdetésben péntek délutdn, illetve masodik meghirdetésben szombat
délutan (lasd a részletes programot) keriil sor. Kiilon felhivom figyelmiiket két kiilénleges
felkért el6adasra: az elsének témdja a kiizdelem a tudomdnytalan gydgyitok ellen.. és
el6adénk a szegedi egyetem tandra, Boldogkdi Zsolt. A masik el6adénk prof Janka Zoltan, aki
egy egész mas tertiletre kisér el benniinket, az operdk vilagaba.

Végezetiil felhivom figyelmiiket a tarsasagi rendezvényekre. Péntek este Moérahalom
Onkormanyzatanak vendégeként varjuk Onoket a fogadasra a Hotel Colosseumban, készonet a
vendéglatéknak a meghivasért. Szombaton zenés est lesz ugyancsak a Hotel Colosseumban
azok szamara, akik erre az eseményre jelentkeztek.

Mérahalom fiatal telepiilés, fiatal varos, dinamikus vezetéssel, tiszteletre mélt6 fejlédéssel.
Nem csak a Szent Erzsébet gyogyfiirdd fejlodott az elmult évtizedekben, de a telepiilés is
szamos Uj kozépiilettel gazdagodott, s a telepiilés szerkezete is példamutatéan kialakitott.
Mindez predesztindlja, hogy ne csak ,a legjobb feltérekvd gyégyfiirdé” cimmel (2016. Magyar
Fiirdészovetség) biiszkélkedhessen, de mint gyégyhely is a legnagyobbak k6zé kertiljon.
Javaslom, hogy szabad idejiikben — ha lesz ilyen — ismerkedjenek meg Mérahalommal.

Ismételten készontém Onéket vandorgy(ilésiinkon.
Koszonjiik a tdimogatodk segitségét és a szervezésben kdzremiikod6k munkajat a remélhetdleg
sikeres és élvezetes kongresszust kivanva:

Prof. Dr. Géher Pal
a Magyar Balneologiai Egyesiilet elnoke
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F6évédnok:
Dr. Juhasz Tiinde
Csongrad Megyei Kormanyhivatal, kormanymegbizott
Kakas Béla
Csongrad Megyei Kozgytlés elnoke
Prof. Dr. Szabo Gabor akadémikus,
a Szegedi Tudomanyegyetem rektora
Noégradi Zoltan
Morahalom varos polgarmestere

F6 tamogato
Morahalom Varos Onkormanyzata

Magyar Balneolégiai Egyesiilet elnoke:
Géher Pal
Magyar Balneolégiai Egyestilet fotitkara:
Nagy Katalin

Tudomanyos Szervezoé Bizottsag
EInok: Géher Pal
Tagok:
Bender Tamas Kulisch Agota
Gomor Béla  Nagy Katalin
Hunka Aniella Ortutay Judit

Helyi Szervezd Bizottsag
Berta Zsolt Demus Katalin

Stampf Mariann Duka Félix
Farkas Gabor
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Tudomanyos informacié: Géher Pal
Budai Irgalmasrendi Kérhaz I. Reumatologia
E-mail: geherpal@gmail.com

A Nagygyllés idépontja: 2017. november 17-19.

Helyszin: Aranyszom Rendezvényhaz
6782 Moérahalom, Roszkei ut 1.

ALTALANOS INFORMACIOK

A regisztracio nyitva tartasa:

2017.november 17., péntek 12.00-18.00
2017. november 18., szombat 08.00-17.00
2017. november 19, vasarnap 08.00-12.30

Regisztracios dijak (az arak az AFA-t tartalmazzak)

Helyszinen | Napijegy
MBE tagjai 19.000 Ft | 8.000 Ft
Nem tag 23.000 Ft | 9.000 Ft
Szakdolgoz6, Rezidens, PhD hallgaté | 13.000 Ft | ~5.000 Ft
Tényleges MBE tag nyugdijasok 10.000 Ft | "4.000 Ft
Kisérd 9.000 Ft

A részvételi dij tartalma: a tudomanyos programon valé részvétel, a kiallitas megtekintése,
programfiizet, pontszerzd igazolds, névkit(iz6, kongresszusi taska, nyitévacsora.

Napijegy tartalma: a tudoményos programokon vald részvétel, a kiallitds megtekintése,
programfiizet, névkitiizg.

~Tényleges MBE tag nyugdijas napijegy: 2017. szeptember 11-i és utdna torténd befizetés
esetén, valamint a helyszinen. Ez el6tt téritésmentes.

~Szakdolgozo6 napijegy: A 2017. november 18-i akkreditdlt tanfolyamra vonatkozik. Igazolt
részvétel a tovabbképzé tanfolyamon (6 kreditpont): 5000 Ft (orvos, szakdolgoz6 egyarant). A
tovabbképzésen a konferencia résztvevdi is részt vehetnek kiilon dijazas nélkiil, de ez esetben
tovabbképzési pontot nem kaphatnak.

Az akkreditalt tovabbképzésen igazolt részvétel 5 000 Ft szeptember 11. el6tt, utan, és a
helyszinen is.
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Kisérok részvételi dijanak tartalma: nyitovacsora.
A vonatkozo térvények az étkezési, kulturdlis koltségek részletezését irjdk eld, igy azok
a szdmldn kiilén sorban kertilnek feltiintetésre.

Technikai informaciok

El6adasok:

Felhivjuk az el6addk figyelmét a rendelkezésiikre all6 id6; 8+2 perc - ahol nincs mas
feltiintetve - pontos betartasara. Az elézetesen megadott id6tartamok tullépésére
nem lesz lehet8ség.

A laptopra Microsoft Office Windows 10 és Office 2013 program van telepitve, a mas
programban késziilt el6adasok vetitése problémat okozhat. Sajat laptoprdl vetitésre
csak rendkiviili esetben keriilhet sor.

Eléadasok feltoltése:

Az elGaddteremben - legkés6bb az el6adast megel6zden két odraval, illetve a
szlinetekben. Kérjiik a reggeli szekciok eléadoit, hogy az anyagokat a megel6zd
napon tetessék fel a teremben 1év6 szamitogépre.

Az elé6addsokat a nagygyiilést kévetéen a Magyar Balneoldgiai Egyestilet
honlapjdra feltélti, minden ehhez hozzdjdrulo el6adé esetében.

TARSASAGI PROGRAMOK
2017.nov. 17., péntek - 20.00 2017.nov. 18., szombat - 20.00
Nyitévacsora Gala Vacsora
(A részvételi dij tartalmazza) Helyszin: Colosseum Hotel (6782
Helyszin: Colosseum Hotel (6782 Morahalom, Milleniumi sétany 4-6.)
Moérahalom, Milleniumi sétany 4-6.) Jelentkezés a jelentkezési lapon

megadott feltételek szerint.

Kongresszus Szervezd Iroda

EXPERT
QUALITY

Kongresszusi és
Utazidsi Iroda

H-1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6.
Tel.: + 36 (06) 1 311 66 87

E-mail: congress@egcongress.hy, Internet: www.eqcongress.hu
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TUDOMANYOS PROGRAM
2017. november 17. péntek

14.30 CSONGRAD MEGYE GYOGYFURDOI BEMUTATKOZNAK
Uléselndkok: Géher Pal, Tefner I1diké Katalin

E1./ Széll Sara (Mako):
Hagymatikum, a fiird6k fiird6je (15")
E2./ Csernus Zoltan (Szeged):
Napfényes gyogyulas a szegedi Napfényfiird6 Aquapolisban (15’)
E3./ Gruber Gyorgy, Szarvas Janos (Kakasszék):
Csongrad Megyei Egészségligyi Ellaté Kozpont - Kakasszék
rehabilitacids kozpont bemutatasa (15")
E4./ Farkas Gabor (Morahalom):
Bemutatkozik a hazigazda: Szent Erzsébet Mérahalmi
Gyogyfiirdé (15")

15.30 Szunet

16.00 MEGNYITO- KOSZONTOK
Dr. Juhasz Tiinde, kormanymegbizott, Csongrad Megyei
Kormanyhivatal
Kakas Béla, elnok, Csongrad Megyei Kozgytilés
Prof. dr. Szabé Gabor, rektor, Szegedi Tudomanyegyetem
Négradi Zoltan, polgarmester, Mérahalom
Prof dr. Géher Padl, elnok, Magyar Balneoldgiai Egyestilet

Technikai sztinet

16.30 KULONLEGES PROGRAM

INV1./ Prof. dr. Boldogkdi Zsolt(Szeged):
Kiizdelem a tudomanytalan gyogyitdk ellen
Az el6addval beszélget Prof. dr. Gomor Béla
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17.30 A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET 2017. EVI KOZGYULESE
I. MEGHIRDETESBEN

Levezet6 elnok: Prof. dr. Géher Pal

Fétitkari beszamol6 (Dr. Nagy Katalin f6titkar)

Pénztarosi beszamol6 (Dr. Ortutay Judit pénztaros)

A Felligyel6 Bizottsag beszamoloja (Dr. Horvath Jozsef elnok)
Nemzetkozi kapcsolataink (Prof. dr. Bender Tamas alelnok)
Tajékoztato a vezetdségi dontésekrdl (Prof. dr. Géher Pal)

ok~ wbdnpE

20.00 Nyitovacsora
Helyszin: Colosseum Hotel (6782 Mérahalom, Milleniumi sétany 4-6.)

2017. november 18. szombat

09.00 TOVABBKEPZO TANFOLYAM
(9 pontra akkreditdlt tanfolyam: hdziorvostan, fizioterdpia,
reumatoldgia, orvosi rehabilitdcié szakorvosok részére.
Szakdolgozok részére az akkreditdlds folyamatban van.)
Moderator: Bender Tamas

INV2./ Fehérné Kiss Anna:

Korszeri bizonyitékok a gydgytornaban (20)
INV3./ Nagy Katalin:

Bizonyitékokon alapul6 fizioterapia I.

Kis-, k6zép-, nagyfrekvencias kezelések, fototerapia (20")
INV4./ Bender Tamas:

Bizonyitékokon alapul6 fizioterapia IL.

Magneskezelés, lokéshullamterapia, ultrahang, krioterapia (20’)
INV5./ Kulisch Agota:

Korszeri hidroterapia (20’)
INV6./ Kovacs Csaba:

Balneoterapia I. Bizonyitékok mozgasszervi betegségekben (20)
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INV7./ Géher Pal:
Balneoterapia II.
Bizonyitékok nem mozgasszervi betegségekben (20’)

11.00 Szlnet

11.30 SZPONZORALT SZIMPOZIUMOK
Uléselnokok: Bender Tamas, Nagy Katalin, Ortutay Judit

(Abbvie Kft.)

SP1./ Kovacs Attila (Szolnok):
Ujdonsagok a nem-radiolégiai spondyloarthropathidk és az
extraarticularis manifesztaciok terén (20")

(Sager Pharma Kft.)

SP2./ Keszthelyi Péter (Gyula):
Lokalis és oralis NSAID terapia az akut és krénikus
fajdalomcsillapitasban (15"

(Consilior Kft. Wellness-Trade)

SP3./ Gerd Laxaback (Finland), Rappensberger Csaba (G6d):
Id6skoruak egyensuly és erd vizsgalata, illetve egyensuly és erd
fejlesztése, az elesési kockazat csokkentésének céljabol (8’)

12.15 Ebédszilinet

13.30 KLINIKAI VIZSGALATOK
Uléselnokok: Kiraly Marta, Kovacs Attila, Kulisch Agota

E5./ Finta Regina, 2Bender Tamas (Szeged, 2Budapest):
Belégz6izom-erdsitd tréning hatasa a derékfajdalomra (PhD téma
bemutatasa) (10"

E6./ Hanzel Adrienn, 2Horvath Krisztina, Varga Csaba (Pécs, 2Szigetvar):
Bizonyitékok egy gy6gyviz szervesanyag-tartalmanak
hatékonysagardl. A szigetvari gyégyviz kutatasa kettésvak-
modszerrel (10)
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E7./ Harsagyi Agnes, Lakatos J6zsef, Dezs6 Gaborné,
Léhretter Mariann (Pécs):
A mélyvizi gydgytorna hatasanak vizsgalata kronikus
derékfajdalomban (10’)

E8./ Szabo Kata, Ambrus Eszter, Radnai Eszter (Harkany):
Sulyfiird6 kezelés csipdiziileti artrézisban szenvedd betegek
rehabilitalasaban (10)

E9./ Tefner Ildiko Katalin, Gati Tamas, Hodosi Katalin2, Kovacs Lajos?,
Bender Tamas (Budapest, 2Debrecen, 3Mezdkovesd):
A kalcium-magnézium-hidregénkarbonat tartalmu termal-
asvanyvizben valé fiirdés krénikus derékfajdalomra val6 hatasa.
Kontrollalt, nyomonkovetéses vizsgalat (10")

E10./ Toth Katalin, Sziics Gabriella?, Kiss Noémi, Raboczki Anita3
(Eger, 2Debrecen, 3Paradfiird6):
Mofetta kezelés szerepe Raynaud szindroméban szenvedo betegek és
SSc kezelésében. Nyilt randomizalt, kontrollalt hAromkaru vizsgalat
SSc és Raynaud Sy-ben szenved6 betegek 15 és 30 alkalmas
Matraderecskei Mofetta gyégygaz, valamint hagyomanyos
gyogyszeres kezelésének 0sszehasonlitasa (10°)

14.30 Szunet

15.00 INNOVACIO, TURIZMUS
Uléselnokok: Horvath Remény, Kovacs Csaba, Raboczki Anita

E11./ Borbély Ildiko, Kovacs Csaba (Mezdkovesd):
Waon terapia (10")

E12./ Gyarmati Noémi, Stepan Tibor, Bergmann Annamaria,
Moézes Magdolna, Mandé Zsuzsanna (Héviz):
Iszapmasszazs (10"

E13./ Mando Zsuzsanna (Héviz):

Fizioterapia — gazdasagosan (10’)

E14./ Olah Csaba (Miskolc):

Sulyfiird6kabin innovativ fejlesztése (10")

E15./ SzendiKatalin (Pécs):

Termalgydgyaszati delegacid, ChongQing, Kina, 2017.05.16-20 (10’)
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E16./ Fiilép Andrea, David Réka Agnes (Budapest):

Az UV sugarzas egészségiigyi hatasai a koztudatban (10)
E17./ Németh Akos (Budapest):

Eghajlatvaltozas és az egészségturizmus (10°)

16.10 KULTURALIS KITEKINTES
INV8./ Prof. dr. Janka Zoltan(Szeged):
Orvoslas és kuruzslas az operaszinpadon (30°)

16.40 Szunet

16.50-18.00 A MAGYAR BALNEOLOGIAI EGYESULET KOZGYULESE
II. MEGHIRDETESBEN
(napirendet l1asd az I. meghirdetésnél)

20.00 Gala Vacsora
Helyszin: Colosseum Hotel (6782 Mérahalom, Milleniumi sétany 4-6.)

2017. november 19. vasarnap

09.00 BALNEOLOGIAI VONATKOZASOK
Uléselnokok: Donath Judit, Szekeres Laszlé, Varga Csaba

E18./ Nagy Katalin (Eger):
Az egri melegvizii forrasok (10’)

E19./ Rabéczki Anita, Susk6 Mihaly (Paradfiirdd):
Kell ez neklink? Avagy egy vidéki szakkorhaz gydgyturisztikai
torekvései (10°)

E20./ Varga Csaba, Szendi Katalin, Gerencsér Gellért (Pécs):
A balneolégia oktatasa a Pécsi Tudomanyegyetemen (10)

E21./ Juhasz Eleondra, Kis-T6th Emoke, Szlics Péter (Miskolc):
A Miskolci Egyetem kutatasi és oktatasi tevékenysége a balneoldgia
terdletén (10"
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E22./ Varga Péter, Malmer Nagyezsda, Varvizy Zoltan,
Narainé Raffai Agnes (Harkany):
10 év n6gydgyaszat Harkdnyban - tradiciok és
innovaciok 2007-2017 (10)

E23./ Kiss Gyorgy (Budapest):
A nd6i kismedencei panaszok rehabilitacios lehet6ségei
napjainkban (10")

10.10 Szunet

10.40 OSSZEFOGLALO TANULMANYOK
Uléselnokok: Nagy Katalin, Horvath Jézsef, Varga Péter

E24./ Deak Eszter (Eger):
Tumoros beteg balneoterapias kezelésének nehézségei (10’)
E25./ Donath Judit (Budapest):
Fert6zések a fizioterapias kezelések alatt (10°)
E26./ Kiraly Marta, Bender Tamas? (Gy6r, 2Budapest):
Nyaki myofascialis fajdalom szindréma fizioterapias kezelési
lehet6ségei (107)
E27./ Kun Zsuzsanna (Budapest):
Agyéki ortézisek Gj generacibja és a "derékfajas" - specifikus
allapotfelméro kérdéivek (10)
E28./ Reith Janos (Dunaharaszti):
Uj trendek a rozsdamentes medencék vilagaban (10)
E29./ Németh Balazs?, Szendi Katalin?, Kiss Istvan2, Kustan Péter?,
Ajtay Zéno, Jagicza Anna, Péter Ivan (Harkany, 2Pécs):
A balneoterapia hatékonysaga a psoriasis rehabilitaciéjaban (10°)
E30./ Hidegné Bély Zsofia, Patassy Rita (Harkany):
Obesitologia-Psoriasis-rehabilitacié (10')
E31./ Szekeres Laszl6 (Budapest):
A korai, de akar a pre-arthrosis és a fizioterapia (balneoterapia) (10’)
E32./ Mester Adam (Budapest):
Hulldmtan (10")

12.10 A NAGYGULES ZARASA
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