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Kedves Barataim!

H azank gyogyvizeinek propagalasa nemcsak kereskedelmi, de orvos-szakmai feladat
is. Ehhez pedig az szlikséges, hogy a hizonyitékokon alapulé orvoslas (evidence
based medicine) kévetelményeinek a balneoterapia is megfeleljen.

A kongresszus ezt a célt szolgélja. A balneoterapia és az orvosi hidrologia kiemelt helyet
foglal el a tradicionalisan termalvizzel rendelkez0 orszagok medicinajaban igy hazankéban
is. Orvos-szakmai eredmények nélkil magas szinvonall gy6gy-idegenforgalom nincs. A
hazai gyogyvizek hatasain alapul6 egészségturizmus a kivetkezd évek kiemelkedd &gaza-
ta lehet mind az egészségligy mind a gazdasag szaméra, egyben része az (ij Nemzeti
Fejlesztési tervnek is.

Nagygyalésiinkre ezUttal is varok szeretettel mindenkit torténelmi székhelylink, Esztergom,
csodalatos kongresszusi épuletében.

A novemberi talalkozas reményében tisztelettel,

e

Abed. | ——
Dr. Behder Tamas egyetemi tanar

a Magyar Balneoldgiai Egyesiilet elndke
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ALTALANOS INFORMACIOK

Idépont: 2007. november 16-18.
Helyszin: Szent Adalbert Képzési, Lelkiségi és Konferencia Kézpont, Esztergom
(2500 Esztergom, Szent Istvan tér 10.)

Tovabbi informaciok a kovetkez6 weblapon: www.motesz.hu

Magyar Balneoldgiai Egyesiilet elnoke: Prof. Dr. Bender Tamas
Magyar Balneoldgiai Egyesiilet fétitkara: Dr. Horvath Remény

Tudomanyos Szervezébizottsag
EIndke: Dr. Bender Tamas
Tagjai:

Dr. David Dezs6
Dr. Donéath Judit

Prof. Dr. Géher Pal

Prof. Dr. Gémor Béla

Tudomanyos informacio: Prof. Dr. Bender Tamas

Kongresszus Szervez6 Iroda
MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda
Informacid: Sipos Alice, kiallitassal kapcsolatban: Szalma Marta
H-1051 Budapest, Nador u. 36.
Tel.: + 36 (06) 1 311 66 87, Fax: + 36 (06) 1 383 79 18
E-mail: congress@motesz.hu
Internet: www.motesz.hu

LEGFONTOSABB HATARIDOK

Absztrakt bekildési hatéaridd: 2007. szeptember 28.
Kedvezményes jelentkezési hatéridd: 2007. szeptember 28.
Absztraktok elfogadasanak visszaigazolasa: 2007. oktéber 15.
Széllasfoglalasi hataridd: 2007. oktober 12.
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REGISZTRACIO

A kongresszuson vald részvételhez kérjik, toltsék ki a mellékelt jelentkezési lapot és kildjék
vissza a kovetkez@ cimre, postai Uton vagy faxon: MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda,
1051 Budapest, Nador u. 36. fax: 06 1 383 79 18

Regisztracios dijak

2007. szeptember 28. 2007. szeptember 28-ivagy | Napijegy
eldtti befizetés esetén | utana torténd befizetés esetén
és a helyszinen

MBE tagjai 12.000 Ft 14.000 Ft 5.000 Ft
Nem tag 14.000 Ft 16.000 Ft 7.000 Ft
Tényleges nyugdijasok téritésmentes

Kisérd 9.000 Ft | 9.000 Ft |

A részvételi dij tartalma: a tudomanyos programon valé részvétel, a kiallitds megtekintése,
programfiizet, absztrakt CD, pontszerzd igazolas, badge, kongresszusi taska, nyitd fogadas.
Napijegy tartalma: a tudomanyos programokon valé részvétel, a kiallitds megtekintése,
programflizet, badge.

Kisérok részvételi dijanak tartalma: a kiallitas megtekintése, nyité fogadas, masodik esti
vacsora.

TARSASAGI PROGRAMOK

Fogadas az Aquasziget Esztergomban 2007. november 16., 19.00
(A részvételi dij tartalmazza)

A flirdd hasznéalata lehetséges (kérjik a nem fiirddzd vendégek is gondoskodjanak valtd
papucsrol)

Helyszin: Aquasziget Esztergom

(Esztergom, Tancsics Mihaly utca 5.)

Miisoros est 2007. november 17., 19.00
Jelentkezés a jelentkezési lapon megadott feltételek szerint.
Helyszin: Szent Adalbert Kongresszusi Kézpont
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TUDOMANYOS PROGRAM

Fotémak

Bizonyitékokon alapul6 Balneoterapia és Hidroterapia
Gyogyviz, gyogyidegenforgalom
Balneoterapia alkalmazasa a nem mozgasszervi meghetegedésekben
Varia

TUDOMANYOS INFORMACIO

Vérjuk eldadasok (8 perc + 2 perc vita) és poszterek (méret: 120x90 cm) bejelentését a
tudoméanyos programban jelzett témakhoz. Az eldadasok poszter bemutatasra vald
atsorolasanak jogat a kongresszusi szervezobizottsag fenntartja.

Absztrakt bekildési hataridd: 2007. szeptember 28.
Cim: MOTESZ Kongresszusi és Utazési Iroda
1051 Budapest, Nador u. 36.

e-mail: congress@motesz.hu

Az absztrakt szovegét kérjiik az alabbiak szerint elkésziteni:

bet(tipus — Times New Roman

szerepeljen benne az eldadas cime, az eldadd neve és a munkahely (adjak meg tovabba
az értesitési cimiket, telefonszamukat és e-mail cimiiket az elfogadasrol sz616 visszaiga-
zolashoz)

méret — 12 betlinagysag

terjedelem — 1 gépelt oldal

e-mail-en vagy CD-n kérjik elkiildeni a fent megadott cimre

Az el6adas megtartasahoz biztositott technikai eszk6zok:
szamitogép (Windows XP, Windows Power Point, ett6l eltérd program hasznélata sajat lap-
toppal lehetséges), video, projector
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SZALLASLEHETOSEGEK

SZENT ADALBERT KOZPONT

2500 Esztergom, Szent Istvan Tér 10.

A szélloda a Szent Adalbert Kdzpont diszkertjében talalhato,
egyagyas és kétagyas flirdészobas szobakkal rendelkezik.
Szolgaltatasok: étterem, ingyenes Internet csatlakozasi
lehetdség minden szobaban, ingyenes zart autdparkold,
sajat belsd kert drinkbéarral és terasszal.

HOTEL OKTAV**

2509 Esztergom, Kertvaros, Wesselényi u.35-39.

A véaros csendes, kertvarosi részében, a csodalatos Pilis
hegység labanal talalhaté a szalloda.

Szobak felszereltsége: flirddszobas (zuhanyoz6, WC), szines
TV-vel, hitszekrénnyel felszerelt nagyméretll szobak.
Szolgéltatasok: sajat parkolo, étterem, drinkbar, business
center, mosoda, sajat kert, szauna, masszazs, kozmetika,
tenisz, bilidrd, zart parkolo, szamitdgép csatlakozas, kdzpon-
ti széf, drzott parkold, internet csatlakozas, hajszaritd, wian/wifi.

KIRALYOK FOGADOJA

2500 Esztergom, Szent Tamas u. 1.

A Kiralyok Fogadoja Esztergom belvarosaban korh( belsd
kialakitassal, szeretettel varja vendégeit.

A szobak minibarral, szines Tv-vel, légkondicionalassal, tele-
fon és Internet csatlakozassal felszereltek.

Szolgéaltatasok: étterem, kerthelyiség szokokuttal, vizesés-
sel, gyermekjatszdtérrel, 4 palyas squash, étterem.

RIA PANZIO

2500 Esztergom, Batthyany u. 11-13.

A panzi6 a torténelmi varosrész szomszédsagaban talalhato.
Minden szoba fiirddszobaval, TV késziilékkel, radioval felszerelt.
Szolgaltatasok: parkold, étterem, légkondicionalas, mosoda, sajat kert,
szauna, kondicionaldterem, sporteszkdz-kélcsonzés, szamitégép csat-
lakozas, szé&f, internet csatlakozas, wlan/wifi, telefon, telefax.
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HOTEL THERMAL***

Parkany, Termalfiirdé

A haromcsillagos szalloda Parkanyban a Vadas termalfiirdd
kézvetlen terlletén talalhato.

Szobék felszereltsége: fiirddszoba, minibar, telefon és szines
televizio. A recepcion hajszaritd és vasalé kdlcsondzhetd. A
lakosztalyok felszereltsége: halo, nappali helység, flirddszoba
és erkély. A berendezés részét képezi egy franciadgy,
kanapé, szines televizid, telefon és minibar.

Szolgéltatasok: iroda hasznalata (fax, internet), fedett uszoda két medencével, egész
évben mikodad kiilso Gldmedence, tekepalya, jatszdsarok, étterem, biifébar, mosoda.

SZABADIDOS PROGRAMAJANLATOK

ESZTERGOMI SETA
3 0ras gyalogos varosnézés Esztergomban
Tartalmazza a Bazilika, az Altemplom, a Kincstar és a Varmuzeum megtekintését.

A Bazilika Magyarorszag rangban elsd és egyben legnagyobb
temploma. A klasszicista stilusu bazilikaba belefoglaltdk a
reneszansz remekmivét: a Bakdcz-kapolnat. A kdzépkori tem-
plom helyén 1822-1869 kdzétt négy hercegprimas épittette a
bazilikat Kihnel Pal, Packh Janos, majd Hild Jozsef tervei
szerint. 1856-ban szentelték fel. Erre az alkalomra irta az
Esztergomi misét Liszt Ferenc, melyet maga vezényelt az (innepségen. A kupola latogathato,
nagyszer( kérpanoramat kinal. Az Altemplomban Magyarorszag fopapjai nyugszanak, koztik
Mindszenty Jozsef biboros. A befalazott régi sirkdvek koziil a legértékesebbek Széchy Dénes
(1465) és Vitéz Janos (1472) siremlékei. A Bazilika emeleti helyiségeiben helyezték el a
vilaghirQ Kincstar remekeit, mely Magyarorszag leggazdagabb egyhazi kincstara. A mintegy
400 darab 6tvisremek és textilia legértékesebb darabjai kdzott
tartjak szamon az Arpad-kori eredet(l koronazasi keresztet (erre
tették le az eskiit a korondzaskor a magyar kiralyok), Matyas
kirdly dragakovekkel és igazgydngyokkel diszitett, szinarany
kalvariajat, a vilag egyik legszebb gotikus kelyheként szamon
tartott Suki-kelyhet, a hizanci sztaurothékat (csoktablat), a
klilonbdzd szarvserlegeket és gotikus miseruhakat.
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A Varmazeum az egykori kiralyi majd érseki palota fenn-
maradt és rekonstrualt részeiben talalhato.

Az als6 szint termeiben a népvandorlas korat megel6zd
iddszak, tovabba a népvandorlas és a honfoglalas koranak
leleteit lathatjuk. A felsd szinten a varos torténetével
ismerkedhetliink meg a XIII-XIV. szazadtol a XVII. szézad
végeig, a toroktdl valé visszafoglaldsaig. A mizeum allandd
kidllitasa a Varhegy torténetét mutatja be az Gskortdl a XVII. szazadig. Itt lathaté a késo
roman, kora gétikus stilusban Ill. Béla és Imre kiralyok idejében épiilt kiralyi hazikapolna is,
a Xll. szazad végi és XIV. szazadi freskdmaradvanyokkal.

KERESZTENY EMLEKEK NYOMABAN

5 Oras gyalogos varosnézés Esztergomban

Tartalmazza a 3 éras varosnézés programjat (Bazilika, Altemplom, Kincstar, Varmizeum)
és a Keresztény Muzeum megtekintését.

A Keresztény Muzeumban a kdzépkori magyar és europai miveszet
jelentds kincsei talalhatok, a festménytara leny(ig6zo.

A mulzeum anyagat Simor Janos biboros hercegprimas magan-
gyljteménye alapozta (1875) kozépkori és XIX. szazadi magyar,
italiai reneszansz, valamint német és osztrak barokk fest-
ményekkel. Ez késdbb tovabb gyarapodott kdzépkori felvidéki szo-
brokkal, festményekkel, XIlI-XV. Szazadi italiai, osztrak és német
tablaképekkel, falikarpitokkal, csomdzott keleti szdnyegekkel,
haban keramiakkal, porcelanokkal.
A mlzeumban ma tébb mint 10 ezer képzd- és iparmlvészeti (6tvdsmunka, keramia,
gobelin, keleti szbnyeg és liveg) alkotast &riznek. ;
Jelentds a grafikai, az érme- és a mintegy 2000 targybol
allo vallasos néprajzi gyljteménye. Kiemelkedd értékei
kozé tartozik a garamszentbenedeki drkoporsé, MS
mester passioképei és Hans Memling Fajdamas
Krisztusa (1490 utan).
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ESZTERGOM MEGKOZELITESE

Vonattal
Budapest — Esztergom 2007. november 16. (péntek)
Budapest-Nyugati pu. 8.18 Esztergom 9.48
Budapest-Nyugati pu. 8.50 Esztergom 10.21
Budapest-Nyugati pu. 9.20 Esztergom 10.48
Budapest-Nyugati pu. 10.20 Esztergom 11.48
Budapest-Nyugati pu. 11.20 Esztergom 12.48
Budapest-Nyugati pu. 12.20 Esztergom 13.48
Esztergom — Budapest 2007. november 18. (vasarnap)
Esztergom 12.08 Budapest-Nyugati pu. 13.40
Esztergom 13.08 Budapest-Nyugati pu. 14.40
Esztergom 14.08 Budapest-Nyugati pu. 15.40
Esztergom 15.08 Budapest-Nyugati pu. 16.40
Esztergom 16.08 Budapest-Nyugati pu. 17.40
Esztergom 17.08 Budapest-Nyugati pu. 18.40

Autébusszal
Budapest - Esztergom 2007. november 16. (péntek)
Budapest-Széna tér 8.10 Esztergom 9.38
Budapest-Aprad hid 8.20 Esztergom 9.40
Budapest-Arpad hid 9.00 Esztergom 10.20
Budapest-Szena tér 9.15 Esztergom 11.12
Budapest-Arpad hid 9.30 Esztergom 11.35
Budapest-Széna tér 10.05 Esztergom 12.12
Budapest-Arpad hid 10.20 Esztergom 11.40
Budapest-Arpad hid 11.00 Esztergom 12.20
Budapest-Arpad hid 11.30 Esztergom 13.35
Budapest-Arpad hid 12.20 Esztergom 13.40
Esztergom — Budapest 2007. november 18. (vasarnap)
Esztergom 11.45 Budapest-Arpad hid 13.50
Esztergom 12.20 Budapest-Arpad hid 13.40
Esztergom 13.00 Budapest-Arpad hid 14.20
Esztergom 13.00 Budapest-Széna tér 15.07
Esztergom 13.40 Budapest-Arpad hid 15.00
Esztergom 14.20 Budapest-Arpad hid 15.40
Esztergom 15.00 Budapest-Arpad hid 16.20
Esztergom 15.40 Budapest-Arpad hid 17.00
Esztergom 16.20 Budapest-Arpad hid 17.40

Személygépkocsival

Budapest-Esztergom 10. sz. fout — 117. sz. Gt — 111. sz. ut
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TERKEP A KIAJANLOTT SZALLODAKKAL
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